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๕  เม. ย.  ๒๔๘๓  ช่าง จํฅ วา แผนก ก่อ สร้าง  กอง ก่อ สร้าง 

ด  ส. ค.  ๒๔๘๔  ร1 ง ช่าง ตรี แผนก ก่อ สร้าง  กอง ก่อ สร้าง 

®  ก. ค.  ๒๔๘๖-®  ม. ก.  ๒๔๘๙  ช่าง ตรี  กอง แผน ผง 

๑  ม. ก.  ๒๔๙๐-®  ม. ก.  ๒๔๙®  ช่าง โท  กอง แผน ผง 

๏  ฅ. ค.  ๒๔๙๑—®  ม. ก.  ๒๔๙๒  รก ษา การ ใน ตำแหน่ง  นาย ช่าง แผนก โก รง การ ก่อ สร้าง 

นคร นายก  กอง ก่อ สร้าง 

๑®  ส. ก.  ๒๔๙.- ก  นาย ช่าง แผนก โก รง การ ก่อ สร้าง นคร นายก  กอง ก่อ สร่าง 

@๖  ธ. ก.  ๒๔๙๔  นาย ช่าง เอก  แผนก โครงการ ก่อ สร้าง นก ร นายก  กอง 
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๑๖  ส. ก.  ๒๕๐๖  นาย ชา งพ เศษ กอ ส ราง ชล ประ ทาน หล รง 

รก ษา การ  ใน ตำแหน่ง หวห นำ กอง ก่อ สร้าง อีก ตํๅเ [ทนํ ง. 
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นาย ช่าง พิเศษ ก่อ สรัา ง ชล ประ ทาน V เลว ง 

ทำ หน้าที่  นาย ช่าง ใหญ่ แทน มล.  เชิง ชาญ  กำ กู จุน 

กว่า จะ เดน ทาง กลบ จาก ต่าง ประ เทศ 
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นาย ช่าง พิเศษ สำรวจ ชล ประ ทาน 

นาย ช่าง พิเศษ สำรวจ ชล ประทาน 


รก  &  เก ารใ น กา แหนง1 ห ว หนา กอง สาร ร จอก ทา แหน ง หน ง 
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๘  ก. ก.  ๒๔๙๓  นาย จำ รญ  แสง งำ พาล  รก ษา การ ใน ตำแหน่ง  นาย ช่าง 

โก รง การ ก่อ สร่าง นก ร นายก  เบน ผู้ ทำ การ จบ กุม นาย เทพ 
พิมพ์ จำปา  นาย งาน ก่อ สร่าง ชล ประทาน นก ร นายก ทำ การ 
ทุ’? ริก  ฐาน' บิ1 สอ มน ปลง ทำ ใบ สำ ก' ญ! .ท็จ  เบิก เงิน หลวง 

เธา เบน ประโยชน์ ส่วน? ๅว  แล ว วิง เต น หา หล้ก ฐาน  มา ดำ- 
เนิน กคี จน ศาล ลง โทษ ผู้ กระทำ ผิค  เบน ผล สำเร็จ 
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วดห นอง บา พง 


จ.  อุบลราชธานี 


(&) 


ตำ ไ ว้ธา ลย 


นับ เบ็น ระยะ เวลา นาน ทอ สมควร  ที่ คล นัย ม  จร ญ  แสง งำ ทา ล 
ไค้ ไป เย ยม สัค หนอง บาท ง  จน กระทง ไค้ ถวาย การอ บฏ ฐาก แก่ อา ท มา 
ควย ดี ค ลอด มา  อา ค มา ร ถึก ว่า ค ณ โย มา) รู ญ  เบน ล้ที่มี ความ เลื่อมใส 
ศร ทธา ใน การ ปา เพ็ญ บญก คล  ซึง นับ ว่า เบ็น การ ดำเนิน คาม จารี คอน ดี 
ของ ชาว พุทธ อย่าง แท้ จริง 

มา อัคนี  คล นัย ม  จร ญ  ไค ถึง แก่ กรรม ลง  ซึ่ง เบน เรี อา 
ธรรม คา ดี เมือ มี ความ เอิก ขึน มา แล้ว ก็ ย่อม มี ความ เลื่อม ลื่น ไป  อัน เบน 
เห คสค วิสัย ดี มน ษย จะ หลีก พ้น ไค้  และ ย่อมดี าให้ บรร คา ญาค้ ที่ น้อง ค้อ ง 
มี ความ อา ลยดี คล นัย ม  จร ญ  จาก ไป  อาคม าจง ถือ โอกาส นิ  ทั้ง จท แผ่ 
ส่วน กศล ผล บญที่ คล นัย ม  จร ญ  คลอ ค ทั้ง บรร คา ญาค้ ที่ น้อง ทก คน ไค้ ดีา 
ไว้  จง เปี นบ จสัย อา นวย ให้ คุลนั ยม จรูญ  ไค้ ไปสั สคค้ ใน สัม ปราย กภท 

และ จน ดีสค ให้ ไค้ เขา ถึง สัน คิภา วะ ที่ ปราศจาก ความ ทกข์ ทั้ง ปวง  คาม 

ก่าสั ง บารมี ที่ ไค้ บำเพ็ญ ไว้ แล้ว นั้น  เทอญ . 

ทั้ทั้พ้ มนั^)  /V  (0 

( พระ โพธิญาณ เถร ) 

เจ่า อาวาส วัด หนอง บา พง 


(๖) 


“ไวั 0 าลย  ...  มิตร ใน, ธรรม” 


พอ ขา พ เจา ได้ รบ ข่า ๅว่ๅ  คุณ จรูญ  แสง งำ พาล  เจ็บ หนัก  และ ถึง แก่ กรรม ใน. 
เวลา อ น สน ต่อ มาน8 น  ข่า พ เจ่า ไม่ แปลก ใจ เท่าใด นัก  เพราะ ว่า ก่อน จะ ถึง แก' กรรม เพียง 
ไม่ กี่ วัน  คุณ จรูญ  ๆ  ได้ เกิน' ทาง ไป เยี่ยม ข่า พ เจ่า ที่ ถา เขา ช่อง กระจก  จัง ห' วัค ประจวบ คิริ1 ขน ธ์ 
อัน เบน ที่ พำนัา ขอ ง ข้า พ เข้า ใน บจจุ บน ใน วน น น  นิมิต ร แห่ง ความ ตาย ไค้ ปร่า กฎ ให้ เห็น 
อย่าง ชัคเ จน 

ข้า พ เจัา เห็น, ใบ หน้า ของ คุณ' จรู ญ' ๆ  ว่า เบน ใบ หน้า ของ กน ที่ ตาย แล ว  ๒  กร1 ง ติด กน 

เมื่อ เห็, •เก ร8 ง แรก  ข้า พ เจ่า รำพึง ข้วย ความ แปลก ใจ ว่า  “เอ๊ะ  คุณ จรุ่ฒ่  นี่  หน้า 
เหมือน กน ตาย แอั ว”  ต่อ มา อีก กร่ 11 เดียว  นิมิต รน น ปรากฏ ให้ เห็น ซ! อีก  กรํ้งั้ นี่ ข้า พ เจัา รู้- 
สึก อึคอั ด  ก ลำ ว่า จะ เย้ น จริง อย่าง น น  จิต ที่' ห่วงใย ใน คุณ จ รูญๆ  พยายาม ปฏิเสธ ไม่ ยอม ร ไ] 
ว่า เบน ความ จริง  แส่ จิฅที่ เบน กลาง ยอม รบ ว่า ความ ตาย เย้ นของ ธรรม คา  เย้ นความ จริง แท้ 


เย้ น ทุกข์ อริ ยอัจ จะ 

ข่า พ เข้า ใช้ คำ ว่า  มิตร ใน ธรรม  ก็ เพราะ ความ จริง มี อยู่ ว่า  ใน ทาง โลก เมื่อ กรํ้ง์ ที่ 
ข้า พ เข้า ยง เย้ น ฆราวาส  รบรา ชกา รอ ยู่ กรม  ฯ  เดียว กนก ไ] คุณ จรูญ น น  คุฉ 0] จรูญ หา ใช่ มิตร 
ชอง ข้า พ เข้! ไม่  และ คน ทฺงํ้ห ลาย อีก เย้ น อัน มาก  ก็ ไม่ ใช่ มิตร ของ คุณ จรูญ  ๆ  ที่ งนี่ก็ เพราะ 
ว่า  ใน ทาง โลก นี่ นี่ ก, น เรา มก' จะ ตง ข้อ เข้า หาก" นิ  คิค เบียด เบียน มุ่ง ข้า ย ต่อ กน อยู่ เบน ธรรม คา 
พยาบาท นิวรณ์ จึง ปรากฏ ชัด 

แต่ ใน ทาง ธรรม น น  กน เรา มุ่ง หน้า หาก' วาม บริ สุ, ทธ  เห็น กวา ม จริง แก่ ใจ ว่า 
ความ โกรธ แกน อาฆาต น น  เย้ นใฟ กอง ใหญ่  ย่อม เผา ไหม้ ให้ วอด วาย ไค้  ที่ง์ฅ น เอง และ 
ผ้อื่น  จึง พยายาม อับ ไฟ มหา ประ อัยนี่ เสียดาย นำ  ดือ  เนต ตา  โฉม หน้า ของ มิตร ใน ธรรม 

จึง ปราก ฎ 

คุณ จร ญ  ๆ  เย้ นผู้มิ ศร ท ธาม น คง  หา โอกาส ไป เยี่ยม เยียน นมัสการ อยู่ เสมอ  ไม่ 
ว่า ข้า พ เข้ จะ ซา ริก ไป บำเพ็ญ ภาว นา อยู่  ณ  สถาน ที่ อัน ห่าง ไกล  หริ อ  ลึก ลา กัน คา ร สก ปาน ใ? V 


(๗) 


•คุณ จรูญ บุก บน ไป ถึง ทั้ง นน  ทั้ง ไค้ อำนวย ความ สะดวก ใน การ เดิน ทาง ไป ปฏิบ ำธร รม ของ 
ขา พ เจา  ฌ็๋นอ ย่าง มาก  ไค้ จำ พาหนะ และ กวบ คุม การ เดิน ทาง ด้วย ฅนเ อง หลาย กร* ง  เช่น เมื่อ 
ขา พ เจา ไป สตูล  นครราชสีมา  บาง ละ มุง.  เบน ดิน 

มี  อยู่ กรี' งํหนึ ง  ข่า พ เจ้า' ไค้ เดิน' V าาง ไป ดิก อย่ใ นบืๅ  บริเวณ ดิน เขา กระทิง 

จง หวด จน ท บุรี โดย ไม่ บอก ให้ คุณ จร ญ รู้  อย่ มา วน หนึ่ง  มี เสียง กน เดิน สวบ สาบ เขา มา ดง สน น 
เพราะ บ่า นน ทึบ และ ส งำ มาก  จึง เกิด เสียง รบกวน มาก  ข่า พเ จำ จึง ออก จาก สมาธิ  และ ถาม 
ไป โดย ไม่ ไค้ ตู ว่า,  “มา ทำไม?”  มี เสีย งด อบ มา ว่า  “มา หา ท่าน”  และ เสียง นน คือ คุณ จรูญ 
ทั้นเ อง 


ใน บ5 น ปลาย ของ ซิวิฅ  คุณ จร ญ ขยำ ทำ กรร ม^าน ยี่ง ขั้น  แด่ ก็พั อง ผจญ กบ 
■อุป สรร คอน ใหญ่  เพราะ กิจการ งาน ส่วน พัว ที่ ส รำ ง เอา ไว้  ไค้ ก่อ ให้ เกิด กวา ม ทุกข์ อย่าง ใหญ่ 
หลวง  คุณ จา ญ ไค้ พยายาม ต่อสู้ ค้น รน ทุก วิถี ทาง  เพี่อ ละ เลิก ปล่อย วาง  แด่ ภาระ ที่ ผก พัน 
อยู่ น น  ใหญ่ หลวง นัก  เหมือน งู ใหญ่ รด รึง อยู่ รอบ กาย  ไม่ อาจ ปลด เปลํ้ อง ไค้ โดย ง่าย 

ข่า พ เจ่า เอาใจ ช่วย คุณ จรูญ อย่าง เต็ม ที่  คิด ว่า น่า จะ เบึน ไป ไค้  เพราะ กวา ม ทุกข์ 
■น นแม้ จะ ใหญ่ หลวง สำ ปาน ใด  เมื่อ เกิด ขั้น ได้  ก็ ย่อม พับ ไป ไค้ เบึน ธรรม คา  แด่ ไม่ ได้ คิด 


.เลย ว่า  กุณจ รูปี] จะ ส ลำ ทุก ช์ที่ง  พัว ย การ เปลี่ยน ภพ ชาติ อย่า งนึ่ 

นี่ คือ บท เรียน ของ ชีวิต  เมื่อ พัณ หา  คือ ความ ทะยานอยาก  ย้ง์ก รอบ งำ จิตอยู่ 

ด ราบ ใด  ก็ ย่อม จะพั อง เวียน ว่ายอยู่ ใน กอง ไฟ  คือ ทุกข์  อยู่ ตรา บน น 

ไม่ มีชํวิ ฅใค  จะ หลุด พน จาก กอง ทุกข์ โดย ขั้น เซิง ไค้  ๓’ ไม่ อาศัย บ ผญา  กวา ม 
เพียร  กวา ม สำรวม อินทรีย์  และ ความ สละ วาง ด้วย ประการ ทั้ง ปวง 

คุณ ชิรูญ เบน ผู้ สนใจ สด, บต ริ บ พง พระ สัทธรรม อย่ต ลอด มา  จึง เชอ ว่า 0ะ เบน 
อุป นสสั ยบจ จํข  ให้ ได้ ปฎิม่ ต  เพีอ ความ พับ สน ท  แห่ง ทุกข์  ต่อ ไป ใน ภพ ชๅพั ข่า งบ น' ๅ 


๑๒  พ. ค.  ๒๕๑๘ 
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ว่ด 1หญํ ชัย ม ง คล 
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เม อ วัน ทิ  &  พฤษ กา คม  พ. ศ.  ๒๕๑๘ 

คุ™ นา ย  จิตร ว/™  ภรรยา ของ คุก เจ รูญ  แสง งำ} จา ล  มา ที่ วัค โหญ่ ชัย มงคล 
ปรารภ ว่า ขอ ความ พน ฑกห ลวง พ่อ ทีโด้ เคย ร่วม งาน การ กุศล กัมค ถ (จร ญ มา  และ มี นิ¬ 
สัย จิทโ จเบึ นอ ย่าง ไร บ้าง  อ าฅ มา จึง ไค้ เขียน ต อบ ม าคัง น 

กุณจ รูญ  แสง งำ พาล  ผู้น  พบ กบ อาตมา ประมาณ  ๓  บี่  เบน ผ้มีนิ ลัย หนัก ไป 
ใน ทาง บัณฑิต หา  โอกาส ที่ๆ ะ ประกอบ กิจ ด้วย  กาย  วาจา  พิจารณา แล ว เห็น ว่า ไม่ มี ใคร หวง หำ ม 
จึง ตกลง ใจ ประกอบ กิจการ นั้น ไป โดย ไม่ ทอ ถอย  พยายาม บุก บน จน กิจการ นน สำ เร็ว  คุณ จุรูญ 
แสง งำ พาล  คุณ ประ สิทธ  โพ ธิบติ  เกย ร่วม การ กุศล กบ อาตมา  ไป พฌ นา ที่ วัค ยม 

อ.  บาง บาล  จ.  พระ นก ร ศรีอยุธยา  เวลา หลาย เดือน  เห็น คุณ จรูญ นังห ลบ ตา ใน, เๅล ๅว่ๅ ง 
งาน เบึน ป กดื  กรน ถึง เวลา ทำ งาน กิ ทำ งาน จริงๆ  เดิน ส่ง งาน ทาง โนน  ส่ง งาน ทาง น  ไค้. 
เวลา ก็ กลบ บ้าน  ขณะ นง รถ ไป มา  คุณ จรุญ จะ ตอง นง หลับ ตา เบน ปกติ  ผล งาน ที่ ไต้ ทำ ไป นั้น 
ก็ สำเร็จ ได้ ด้วย ดี เบน ทิพ อ ใจ ของ อาตมา เป็น อย่า งยึง  และ คุณ จรูญ เกย พูด ว่า  ผม มี ความ 
สบาย อยู่ กบ การ นง พระ กรรมฐาน  วัน ใกล้ จะ ทำ กาลกิริยา ของ คุณ จรูญ  คุณๆ รญพ รอม ท8 ง์ 
ภรรยา สนทนา ด้วย เรื่อง ปลด ปลิด กวา มที่ห นัก ให้ เบา  รู้สึก ไต้ ผลดี ทำ ให้  คุณ จรูญ  มี ความ รื่น- 
เริง บันเทิง ใจ  ตลอด เวลา ที่ กำลัง สนทนา อยู่ นั้น  กรน แล้ว ก็ ลากลับ บ้าน  ต่อ มา ภรรยา บอกว่า 


ทุ; นจรู ญ ตาย เลีย แล้ว  แล้ว ก็ เล่า ว่า  จากวัด ใหญ่ ไป ถึง ล้เน  คุณ จร ผูมีก วาม รื่นเริง บันเทิง ใจ 
ฅล อด ทาง  อัน นีก็ชํ้ ให้ เห็น ว่า  คุณ จร ญ  แสง งำ พาล  ถึง จะ ดาย ก็มี สุก ติ  แม้ จะ เกิด ก็เ ติด 
ใน มนุษย์ สม ปด  และ สวร รก็ สม ปด  ฅรง ตาม บาลี  อัม ภีร์ ท่าน1 ช ไว้' ว่า  จตุ เต  อสงฺ กลิฎฺ เฐ 
สุคติ ปา ฏีกงฺ ขา  จิฅไ ม่เศ รำ หมอง  สุก ติมีห วัง ไค้ ไม่ ดอง สง ล้ย 

โบราณ ว่า ขา ไป สบาย หลง 
จะ ประ อัง ชีวิต หา ปลิด ไม่ 
อยู่ ปูน ห อัง ห ยิง รัด อะไร 
มิ หนัก ไป หรือ ท่าน ล้า หม่น มอง 
จะ ไม่ เชีอ โบราณ ท่าน ขาน ไว้ 
ดก ระ ไร อย่อั ก นิด จิต ชํก์ส อง 
อัง สง อัย ว่า อะไร ให้ หม่น มอง 
เรา ประคอง อย่บ นหอั งนัน อย่าง ไร. 


เล้า อ  กา สวด ใหญ่ ชัย มง กล 
ล้งห วัด พระ นก ร ศรีอยุธยา 


(๑๑) 

คำ ไว้ อาลัย 

ขา พ เจา รู้ จก และ, นิยม ยก ย่อง คุณ จุ ร, ญ  แสง งำ พาล  มา เบน เวลา ชำ นาน ท่าน เบน 
ขา ราชการ  ลูก หมอ  แท้ ของกรม ชล ประทาน  ดล อด ระยะ เวลา ที่ ริบ ราชการ ไท้ ท่า งาน 
ส ราง สรร ผล งาน ท สำ กญๆ  ทาง คาน ชล ประทาน ไว้ มาก มาย  ด้วย กวา ม วิริยะ อด สา หะ  ซอ- 
ส  ดยสุ จร ตม รู' จก เห นดเ หนอ ย  จน ใน บน ปลาย ของ ชี วิด ราช การ  ก็ ไท้ รบ การ แต่ง ด* ง์ให้ คำ รง 
ดา แหนง ที มี กวา ม ริบ ผิด ชอบ สูง  และ มี กวา ม สำ กำ เย็่ง ใ มก รม ชล ปร ะท ๅม 

คุณ จร ญ  แสง งำ พาล  เบน ผู้มีกุ ณ สม บด ทีดี เด่น ใมเ รอง ขอ งก วาม ซื่อ ส่ดย์ สุจริ ด 
และ ความ ขยน ห มน เพ ยรใ นก ๅรป ร^ก อบ กิ จกๅ ร งๆ ม ดี, [ท้ รบ ม อบ หมาย  ดล อคชี วิด ราชการ 
ไม เกย เบย ดเบ ยนใ กร  และ กระทา แด' กวา มดี งาม แก่ ดๅเ 1 อง  ครอบ กริว  และ ส่ง ก มด ลอด มา 
แอก จา กน ทาน ยง เบน ผูท สนใจ กก ป่า 1  และ ปฏิบ ต ธรรม ตาม หล ก ของ พระ พ ทฐก ๅส นา อย่าง 
แนว แน ควย เหตุ ฉะ น  จด ใจ ของ ทาน จง มี แตก วาม สงบ สุข และ ไม่ เม็1 ม, พิ^^ •แส่ ย่ด่อ สๅฐ ชมฏิ 
ใด กวร เบ็น เยีย งอ ย่าง ทีดี งาม  และ กวา ม ภูมิใจ แห่ง ชี วิด ที พึง ปรๅ รอม ๅ 

นับ ไค้ ว่า คุณ จรูญ  แสง งำ พาล  เบน บุก กล ที่ เกิด มา แล วปฏิ บด ดม ให้ ถูก ดอง กาม 
ดฅิ กำ สอน ของ พุทธ ศาสนา ที่ ว่า 


ชีวนฺ เต  สุถตํ  เสยฺ โย  ยํ  คตฺ วา นา นุต ปติ 
จตฺ เต  อสงฺ ติลิฎ (ฐ  สุคติ ปา ฏิกงุ ขา 

เมือ ยง มี ชีวิต อยู่  ท่า ความ ดีนน แหละ ดี กว่า 
เพราะ ท่า ความ ดี แล ว  ไม่ ตอง เดือด รอน ใจ 


ใน ภาย หลํง็  จิต ใจ เบน สข 
เมือ จิต ใจ ไม่ เศ รำ หมอง เบน สข 
สุคติ เบน อิน' หวํง์ ได้ 

.  ,  คือ ตาย ไป ใน ขณะ ที่ จิต ใจ เบน สข 

ย่อม บรร สุ ถึง สวรรค์.  ' 

คุณ จรูญ  แสง งำ พาล  ย่อม บรรลุ สู่ สุก ฅิศัว ขฅว ชอง ท่าน เอง  โดย ไม่ ตอง อาศัย' 

พร จาก ใคร. 


-  (นาย นิพนธ์  ศศิธ ร) 

รํฐ์ มนตรี' ว่า การ กระทรวง ศึกษาธิการ 
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ขอกราบ เท่า ขอบ พระ คุณ 

* I? น, หญง โฉม ฟิร  กํๆภ  ! 

ได้ เมตตา  เบน ประธาน 
และ ลง มือ จ คด อก ไม้ 
ด้วย ตว ท่าน เอง  ตลอด งาน 
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คำ! วั □'ใส่ ย 

ของ 

ทำ นอ ธ บด กรม ชสป ระ ทาน 

ผม ไค ทราบ ข่าว การ ถึง แก่ กรร ม ขอ ง  คุณ จร ญ  แสง งำ พาส  นาย ช่าง พิเศษ 
สาร^ วจ ชล ประ;, ทาน ศว ยก วาม เสย  [จุ และ! , สยด ายเ .บน ธ ยา ง ยิง  เพราะ ใน ทาง สวน มัว่ก่ ป ผม 

คุณ จรูญ  ๆ  เป็น เพี่อ น นก เรียน การ ชล ประทาน  รุ่น  8  ควย กน นา ทั้ง แท่  พ .ศ.  ๒๔๘@ 
เรา ทงส อง สำเร็จ การ ศึกษา พร อม กน  ต่อ มา เมื่อ มี การส 01) ช่าง ตรี  และ สอบ ไปผึ เก งาน ใน 
สหร อ เม ร กาก สอบ  ใด พร อม กน  และ การท เรา มีวย รุ่น ราว กราว เคียว กน  จง มก วาม สนิท- 
สนม และ รก  ใกร่ ซึง กน และ กน เป็น อย่า งคี  ตลอด เวลา ที ผ่าน มา ถึง  ๓๗  บี, 

สวน ใน ทาง ราชการ  คุณ จร ญ  ๆ  ก เบน กำ ลง สํๅก ญ กน หน ง ของกรม าเล ประ-นาน 
มา เบน เวลา นาน  เรม ฅงแ ฅยง เบ่น ช่าง กร  คุณ จรูญ ฯ  ซึง ทำ หนำ ทีห้ว หนำ หน่วย ออก 
แบบ โก รง การ เพชรบุรี  กํได้ เป็น กำ ลำ ของ นาย ช่าง อำนวย การ กอง แผน มัง ใน กา รรวบรว น 
แล#/ จก ทา รายงาน กวา ม เหมาะ สม ชอง โก รง กา รน  'ชง นบ วา เบน ราย งาน กวา ม เหมาะ สม ใ ก^-ง^ 
การ แรก ที นาย ช่าง ไทย ไค้ จด ทำ ชั้น  เรื่อ งนั้  นาย ช่าง ใหญ่ ใน สมัย น V ไค้ บน ทึก เสนอ กรม 
ไว้ ดอน หน่ ง' ว่า 

“  รายงาน โก รง การ เพชรบุรี  ช. อ. ผ.  (  กือ นาย ช่าง อำนวย การ กอง แผน มัง  )  ใค้ 
จด ทำ ชั้น ถูก ตอง ดาม วิธี การ ทึก วร ทำ แล ว  เห็น ว่า สม กวร ใช้ เป็น มัว ฎ ย่าง ให้ นาย ช่าง ของเรๅ 
ทุก กน ไค้ ทราบ ไว้  และ พยายาม จด ทำ ชั้น ใน วง งาน ชอง ตน ตาม แนว ทาง มัน 1 คียา 1 มัน  ใ 14 
เรื่อง น้ฉน ได้ พยายาม มา นาน แล ำเ  ที จะ ให้ ขำ ราชการ ชน นาย ช่าง ของ เรา ทุก กน ร้น มัก กา ร 
พิจารณา โครงการ หรือ อาคาร ชล ประทาน ทาง แง่ การ ชล ประ ทาน  ให้ เจ ก แปลก วาม หมาย ข อง 
สถิติ เรื่อง นา  เรื่อง สภาพ ภูมิประเทศ  และ หนำ ที ของ อาการ ต่าง  คุ  ชื่ง จะ ใช้ ให้ เหมาะ แก่ 


๑ 01 


สภา พน นๆ  ส่วน การ พิจารณา ใน แง่  ร บ- 1 10๒๗  1)63120  น น  ไม่ สู้ ได้ เร่ง รด นัก  เพราะ 
เห น วา ทุก กน ได้ เล่า เรียน กน มา แลัว่  แด่ ความ พยายาม อ่นนํ้ กัง ไม่ สู้ ได้ ผล นัก  เพราะ ขาด 
กวา ม สนใจ บ้าง  ขาด ความ มาน ะบํๅ ง  และ ขาด เวลา บัๅง  ฉะ น น ถ้า  อ. ธ. ช.  (  คือ อธิบดี กรม 
ชล ประทาน  )  เห นพ อง ว่า  นาย ช่าง ชล ประทาน สมควร จะ ร้หลั ก การ ชล ประทาน ดีวย กน 
ทุก กน แล ว  ก็ขธ เสนอ ให้ จ' คทำ สำเนา รายงาน น์ขํ้น หลาย  ๆ  ฉบบ  แล, ว แจก ร่าย ให้ นาย ช่าง 
สำ หรบ ถึอเ บ็่นแ นว ทาง ปฎิบํ ตด่อ ไป  ” 

เม อก รม ชล ประทาน จ'' ดทำ รายงาน  กวา ม  เหมาะ สม  ของ  โครง  การ  เร่า พระ  ยา  ใหญ่ 
เพ อเส นอ ร; ฐี บาล ของ สู้ เงิน จาก ธนาคาร โลก  คุณ จ รู ญ  ๆ  ก็ ได้ ช่วย ใน งาน วาง โครงการ 

จด ทำ รายการ และ ราคา งาน ทาง ผง ตะ วน ออก ของ แม่น าเ ร่า พระยา  ซึ่ง มี โครงการ ชัย นา ท- 
บ าส้- ก  (มโนรมย์  ช่อง แก  โคก กะ เทียม  และ เริง ราง)  โก รง การ มหาราช และ โครง กา ร- 
น กร หลวง  นับ ว่า มี ส่วน ใน การ จ' คทำ รายงาน ฉบับ นนกั วย 

หลัง จาก ไป ผึก งาน ใน สหร 'ฐ อเมริกา มา แล ว  คุณ จรูญ  ๆ  ได้ ร' บ แต่ง ฅง์ ให้ เบน 

นาย ช่าง โครงการ ก่อ สร่าง นก ร นายก  ซึ่ง เบน โครง การที่ คุณ จรูญ  ๆ  ไป ผื1 ก งาน ครํ้งํ๋ ย์งเ บน 
นัก เรียน การ ชล ประทาน  คุณ จรูญ  ๆ  ก็ ได้ เร่ง รด งาน ที่ กัง เหลือ อยู่ ให้ สำเร็จ ลุล่วง ไป กัวย ดี 

นอก จาก นํ้  กัง ได้ ขยาย และ ปรบ ปรุง กัน กลอง และ กน โภั้ณ าห ลาย สาย ให้ ใช้ เบึน ถนน ได้ อีก 

กัวย  นับ ว่า เบน ผู้ที่ริ เรื่ม โครงการ ถนน บน กัน คลอง และ กํ้นนั าขํ้น  มี เรื่อง ที่ สมควร นำ มา 

กล่าว ถึง ความ ซื่อ ลัตย์  สุ จริฅ  และ กวา ม สามารถ ของ  คุณ จรูญ  ๆ  ไว้ ใน ตอน น์กัว ย  คือ 

ได้ รบ ความ ชม เชย  และ ขอบ คุณ จาก ทาง ราชการ  ฅาม บันทึก ของกรม ชล ประทาน 

ที่  ช.  ๑๔๙ / ๙๓  ลง วน ที่  ๒๐  มิถุนายน  ๒๔๙๓  ที่ ได้ เบน ผู้ ทำ การ จบ กุม นาย งาน ก่อ สร่าง 
กน หน์ง ที่ ทำ การ ทุจริต ฐาน ปลอม แปลง  และ ทำ ใบ สำ กัญ เท็จ เบิก เงิน หลวง มา เบน ประโยชน์ 
ส่วน กัว  แลำ วี่งเ กัน หา หลัก ฐาน มา ดำเนิน คดี จน ศาล ลง โทษ ผ้ กระทำ ผิด เบน ผล สำเร็จ  เบ็๋น 
ธรรมดา การ รก ษา ประโยชน์ ของ ทาง ราชการ  ใน บาง กร1 ง๎ก็ไ ม่เบึ นที่พื ง พอ ใจ ของ บุก กล 

-'  บาง ประเภท  แด่ก็ เบน ที่ นิยม ชม ชอบ ของ คน ส่วน ใหญ่  ตลอด จน ถึง พระ สงฆ์  กัง จะ เห็น 
ได้ จาก เมื่อ งาน ใน โก รง กา รน ได้ เสร็จ ไป แลัว เบ็น ส่วน ใหญ่  ก็ ประจวบ กบัมิ งาน ขยาย ที่ ทำ 

การ ชล ประทาน ปาก เกร็ด  ให้ เบน โรง งานกลาง  คลัง พัสดุ  และ หน่วย งาน อื่น  ๆ  ที่ ไม่ 


๑  & 


คัอง ติดต่อ กบ ประชาชน ตลอ ค จุน โรง พยาบาล  โรง เร็ย น  ที่พ้ก่ อา ศย  และ สฑ้ งวด' 

ชล ประทาน รำ สฤษ ด ขั้น ใหม่ แทน วัค!, ชิง ท่า  และ ว* ต หนา โบสถ์  ซึ่ง อยู่ ใน บริเวณ ที่ดิน ที่ 

เวน คืน เพ อ สร ไง กรม ชล ประทาน ปาก เกร็ด  ธน นบ เบน งาน ที่สํๅ ค' ญ แห่ง หนึ่ง  จึง ได้ ย้าย 

คุณ'') รญ  ๆ  มา เบึน นาย ช่าง ควบ คุม งาน ก่อ สร่าง  ก็ ปรากฏ ว่า  ท่าน เจ่า คณะ จ* ง์ห ว* คน กร นายก 
ซึง เบ็น พระ ราชา คณะ ชน ผู้ใหญ่  และ เบึน เจ่า คณะ ภาคอยู่ คั ว่ย  ได้ มี หนังสือ ถึง กรม ชล ประทาน 
ขอ ให้ ระ งบ การ ยาย คุณ จรุญ ๆ  เพราะ เท่า ที่ คุณ จุรญ ๆ  มา อยู่ โครงการ นคร นายก ได้ ไม่ นาน 
ได้ บำเพ็ญ ประโยชน์ ให้ แก่ ชาว นคร นายก ไว้ เบึ นอน มาก  แต่ กรม ชล ประทาน ก็ ได้ เรียน 

ช แจง ว่า  มี ความ จำ เบื นที่ฅ ‘องการ ให้ คุณ จรูญ ๆ  ซึ่ง เบน ผู้มีก วาม สามารถ เบน ที่ ไว้ วาง ใจ ของ 
กรม ได้ มา ควบ คุม งาน สำคัญ แห' งนึ่  ที่ง งาน ส่วน ใหญ่ ใน โครงการ นคร นายก ก็ ได้ เสร็จ ไป แล ว 
คุญจ รญๆ  ก็ ได้ ปฎิบํ ต งาน ให้ ลุล่วง ไป คัว ยดิ สม เจตนา ของกรม ทุก ประการ 

กรน คัเแหน่ง นาย ช่าง อำนวย การ กอง ก่อ สร่าง  ซึ่ง เบน กอง ที่ สำ ค' ญ กอง หนึ่ง 
ว่าง ลง  คุณ' จรู ญ' ไ  ก็’ ใด้ รบ แต่ง ต ง ให้ ดำรง ตำแหน่ง แทน  และ ใน ระหว่าง นึ่ก็ ได้ รบ มอบ หมาย. 
ให้ เบึน ผู้จค ทำ แผน พฌ นา การ เศรษฐกิจ และ สำ คม แห่ง ชาติ  ฉบับ ที่  ๑  (พ. กิ.  ๒๕0๔- 
๒๕0๙)  ใน่ งาน ของกรม ชล ประทาน  เบึน งาน พิเศษ นอก เหนือ จาก งาน ใน หนำ ที่ อีก ควย 
จึง ได้ เลื่อน ขั้น เบน ขำ ราช การ พล เรือน สาม' ญ่ชน พิเศษ  ตำ แหน่ง ช่าง พิเศษ ก่อ สร่าง) 

ชล ประทาน หลวง  เมื่อ ว นที  ๒๕  กรกฎาคม  ๒๕0๔  นับ เบน ผู้ บัง คับ บัญชา กอง ก่อ สร่าง 
กน แรก ที่ เบน ชน พิเศษ 

ต่อ มา เมื่อ ตำแหน่ง นาย ช่าง พิเศษ สำรวจ ชล ประทาน  โดย ผู้ ดำรง ตำแหน่ง นึ่ทำ 
หนำ ที่ นาย ช่าง อำนวย การ กอง สำรวจ  ซึ่ง ก็เบึ นก อง ที่มีก วาม สำคัญ ทาง ผ่าย ช่าง อีก กอง หนึ่ง 
ว่าง ลง  กรม ชล ประทาน ได้ พิจารณา เห็น ว่า  คุณ จรูญ ๆ  เบึ นผู้ที่ เคย ผ่าน งาน วาง โครง การ 
งานออก แบบ  และ งาน ก่อ สร่าง  ซึ่ง เบน งาน ที่ เกี่ยว เนื่อง กบ งาน สำรวจ เบึน อย่าง มาก  นบ 
ว่า เบน ผู้ที่ เหมาะ สม กบ งาน สำรวจ  จึง ได้ แต่ง ต1 งให้ ไป ดำรง ตำแหน่ง นึ่  เมื่อ วัน ที่  ๑  เมษายน 
๒๕0๙  ซึ่ง ก็ ปราก ฎ ว่า  คุณ จรูญ ๆ  ได้ ปฏิบ ต งาน คัว ยดีส มก วาม มุ่ง หมาย ของ ทาง ราช กๅร 
ทุก ประการ 


ใน ระหว่าง ที่ คุณ จรูญ ๆ  ปฏิบ ต งาน ทาง กอง สำรวจ อยู่นึ่  ตำแหน่ง ผู้ บังคับ บัผูข ว 


* 


0๖ 

ก ธง ก่อ ส ราง ไค้ ว่าง ลง  เม อ ว'' นท  ล’  มิถุนายน  ๒๕๑๒  คุณ จุรญ ๆ  ก็ ไค้ รบ มอบ หมาย ให้ 
รักษา ราชการ แทน ใน คำ แหน่ ง นาย ช่ๅง พี!, ศ ษก่ฎ สว่าง ขลป ระทา นหส ๅงที่ |,ก ยทํๅ มา ก่อน เบน 
พิเศษ อีก หน้า ทิห นง  จุน ถึง  รัน ที่  ๑  สิง หาก ม  ๒๕® ๔  ที่งํ้นึ่  เบี่น เครื่อง แส คง ให้ เห็น 
ช' คเ จุน ว่า  คุณ จุรญ ๆ  เบื่น กำ ล'' งอ'' น สำ ค'' ญ กน หนึ่ง ของกรม ชล ประทาน ที่ กล่าว มา แล้ว ใน 
คอน ค้น ไค้ เบน อย่าง ดี 

ใน สาย คา ของ ผู้ที่รู้ จุ*! กํ เห็น พ่อ งค้ ธง กน' ว่า  คุณ จุรญ ว  เบน ผู้มี คุณ สม บ' คอ*' น ดี งาม 
ท บุก กล ที่' ว ไป จุะ พิง มี  เช่น  กวา ม ขยัน หม่น เพียร  ความ' ซื่อ ส' 'ฅย์ สุ จริต  ความ กค้ญ ผูก ต เวที 
ต่อ ผู้ เคย มี พระ คุณ  และ การ ร'' ก หมู่ คณะ  คลอ ค จุน มี คุณ สม บํฅิพิ เศษ อีก บาง ประการ  เช่น ความ 
มี ระเบียบ  มี ปาก กบ ใจฅ รง กน  และ ร'' กก วาม เบน ธรรม  ซึ่ง คุณ สม บิต ประการ สุค ท้าย น 
นอก จาก คุณ จุรูญ ๆ  จะ รัก กวา มเบึ น ธรรม แล้ว  ยัง พยายาม ต่อสุ้ เพื่อ กวา ม เบน ธรรม ชอง ผู้ อ! รู่ 
ไค้ บ'' งก'' บ บ'' ญ ชา อยู่ คลอด มา 

ควย เห ฅุนึ่  คุณ จุรูญ ๆ  จึง เบ็น ที่ เกา รพ ของ ผู้น้อย  และ เบีน ที่ รัก ใ กร' ของ กน 
ที่ วิ ไป ที่ นิยม กวา ม เบน ธรรม  ซึ่ง เห็น ไค้ จาก ใน งาน ศพ ชอง คุณ จุรญ ๆ  แม้ จะ ทราบ ก่น โค ย 
กระ ท'' น ห*' น  ก็มีผู้ ไป ร่วม อาม นา ศพ  และ บำเพ็ญ คุศล อย่าง กบ ก่ง จุน ถึง ใน คืน แรก ที่มี การ 
สวด พระ อภิธรรม  กรม ชล ประทาน  สมาคม ศิษย์ เก่า วิศวกรรม ชล ประทาน  และ น'' ก เรียน 
การ ชล ประทาน  รุ่น  ๑  ค้อ ง ร่วม กน เบน เจ้า ภาพ  เพราะ มีผู้ที่ จะ บำเพ็ญ กุศล ให้ หลาย ราย 
คำ ยก'' น 

ขอ กศล ที่ กรม ชล ประทาน ไค้ ร่วม ก'' บผู้อี่ น บำเพ็ญ  เพื่อ อุทิศ ส่ง ไป ให้นึ่  จง เบน 
เครื่อง ส่ง เสรี มก วาม สุข ใน ล้ม ปราย ภพ ที่กุณ จรูญ  แสง งำ พาล  ไค้ รับ อยู่ แล้ว  จาก ผล ของ 
การ ประ กอบ คุณ งาม กวา มดี ใน ภพ นึ่ยี่ง  ๆ  ขน ไป ควย เทอญ. 


นวย แสวง  พูล สุข 


จิฅฅ์ วาก ร่าง เบน วญ ญาณ เว? เน มา ไค้ เห็น 


สก จะ เวํน โมทนา- บี่ฅ 


กราบ ขอบ พระ คณ ท่าน อธิ บค้  ท่า แร อา อธิ บฅี ผา ข ธุรการ  ท่าน รอง อธิ บคี ผา ฎก่บ สร่าง  และ V เา? ง ข่า ง ใบญ่ 
คุณ สำเริง  ศรี จ ไ เท ร งาม  ร' วมเ บน เท่า ภาพ  ไน นาม ของกรม ชล ประ ทาน  และ ช่าง ร่น  ๑ 


* 


๑ บิว่) 


คำ ไว้ □าส่ ย 


คุณ จร ญ  แสง งำ'.' กล  ผู้ อำนวย การ กอง สำรวจ  กรม ชล ประทาน  ฌึนนั ก เรียน 
การ ชล ประทาน  รุ่น  ๑  รุ่น เคียว รับ ผม  เวลา สอบ เข่า  คุณ จร ญๆ  สอบ ไค้คี กว่า ผม  ง นึ่ง ที่ 
คือ  คุณ จรูญ ฯ  ไค้  ที  ๕๓  ส่วน ผม เอง ไค้  ที่  ๕๔  ว' น แรก ที่ เข่า เรียน ผม และ เพื่อน คน อื่น  ๆ 
อีก หลาย กน เรียก  คุณ จรูญ ๆ ว่า  อา จาร ย  เพราะ  คุณ' จร ญ' ๆ  อาย มากกว่า พวก ผม เล็ก น้อย 
แต่ คุณ จรูญ  เก ร่งข รีม เอา แต่ พง  ไม่ ค่อย พก  พวก เรา จึง นึก ว่า  คุณ จรูญ เบน อาจารย์  ไม่ เพียง 
แต่ นึก อย่าง เคียว ย์งโ กำ กำ นบ แล วสรั สติ ให้ อีก ควย  คลอด เวลา ที่ เรียน? ำย ล้น มา จน กระทง 
ออก มา รบรา ชกา ร  คุณ จรูญ ๆ  เบืน กน มีก วาม วิริยะ อุตสาหะ มาก  เบน กนก ล้า แสดงก วาม คิด 
เห็น ไม่ ว่า ความ คิด เห็น จะ แพ้ หรือ ชนะ  ก็ นบ ว่า  คุณ จร ญๆ  เบ็่น ผู้ หนึ่ง ที่ปฏิ บํฅิ ราชการ มา 
อย่าง สม เกีย ร? วิ 

ผม ไ? วิ ข่าว ก่อน ว่า  คุณ จรูญ ๆ  เจ็บ ควย กวา ม?! น โลหิต สูง  ตอง เข่า รักษา ด้ว ใน 
โรง พยาบาล ของกรม ชล ประทาน  ที่ ปาก เกร็ด  ซึ่ง คุ แล ก่อ สรัา ง มา ด้วย นา มือ ของ  คุณ จร อ! ๆ 
เอง  พอ มี เวลา ว่าง ผม ก็ รีบ ไป เยี่ยม ท นที  หมอ ทุก กน เอาใจ ใส่ เยียว ยา อย่าง เต็ม ที่  คุณ วา- 
รี นทรี ๆ  ผู้ ภริยา  บอก ผม ว่า  อาการ คีขํ้น กว่า เมื่อ คืน แรก ที่ เข่า โรง พยาบาล  และ กาด ว่า อีก 
๓- ๔  วน  ก็ คง พูด ไค้ เบน ปรกติ  ผม เยี่ยม อยู่ ไ? วิ เวลา พอ สมควร  ก็ ลาก ลบ 

ต่อ มา อีก  ๒  วน  ก็ ไค้ รบ รายงาน ว่า  คุณ จรูญ ๆ  ถึง แก' กรรม เสีย แล้ว  เมื่อ คืน รัน 
ที่  ๒  กุม ภา ด้น ธ์  ๒๕๑๘  ด้ง ที่ ผม ได้ เรียน ไว้ ว่า  คุณ จรูญ ๆ  เบึ นผู้ มี' วิริยะ อุตสาหะ มาก 
เบน ผู้ มี กวา มอด ทน  หา ไค้ เกรง กล้ว ต่อ โรค กวา ม ด้น โลหิต สูง ซึ่ง เบน โรค ประจำ ด้ๅ ไม่  กๅ 7 
กล้า แสดงก วาม คิด เห็น ใน หน้าที่ การ งาน  บาง กน้ง ไค้ รับ ความ เห็น ชอบ ฤดี ไป  บาง กร* งํ๋ฎๅ จุ 


๑๘ 


ไม่ ไค้ รบ ความ สนับ สนุน ย่อม เบน อ้นฅ ราย แก่ โร ก ประ จำ? เวข อง  กุณจ รูญๆ  เอง  ซึ่ง แล วใ น- 
ที สุ1 ออ วสา นของ ชีวิฅ ก็ มา ส่ทง  ๆ  ที อายุ ยง นอ ย  ร่าง กาย ยง แข็ง แรง  และ กวา ม กาว หนำ ใน 
ชีวิต กำ ลง กอย อยู่  นับ ว่า  กุณจ รูญๆ  สูญ เสีย ชีวิฅ ก่อน ว่ ยอน สม กวร จึง เบน การ น่า เสีย คาย- 


และ อาลัย เบึน อย่า งยี่ง 

ส* งขา รทํ้ง หลาย  ไม่ เทียง หนอ 
การ เกด  การ แก่  การ เจ็บ  การ ตาย  เบ็่ นของ แม่ 
ขอ ให้ ดวง วิญญาณ ของ  คุณ ปีรญ  แสง งำ พาล 
ชง บรรลุ สัมป รา ยก พ เทอญ 

* 

มนัส  บติ วงษ์ 

รอง อธิบดี ผาย ธุร การ 

ระลึก ถึง  คุ 04 จ รู ญ 

กรอบ ครำ ของ ดิฉัน  รู้ จก คุ้น เคย กบ คุณ จรูญ  แสง งำ พาล  มา เบน เวลา นานกว่า 
25  บี  นับ แค่ สามี ของ ดิฉัน  หลวง อรรถ กมล ยบุ่ฅ ยา นุว่ฅ ร  อดีต ผู้ อำนวย การ กอง อ ย การ 
กร มอ ข การ  ไป ช่วย ราชการ กรม ชล!) ระ ทาน  เบน ที่ ปรึกษา กฎหมาย  ขณะ นน  คุณ จร ญ 
มี ฅำแหน่ง เบี่น นาย ช่าง เอก กรม ชล ประ ทาน  กรอบ กรำ ของ เรา ท1 ง สอง  ดิก ต่อ ไป มา หา ส่กน 
กลอก มา  แม้ คุณ หลวง ฯ  จะ ถึง แก่ กรรม  ไป  ๗  บื่แ ลำ ก็ คาม  กณ จร ยุ (ก็ กง เสมอ คน เสมอ 
ปลาย 

๑  ก. พ.  ๒๕๑๘  ดิฉัน ทราบ ว่า คุณ จร ญบว ย เช่า  ร. พ.  จึง ไป เยี่ยม  โดย ไม่ กา คกิด 
ว่า จะ อาการ หนัก  ดิฉัน ไม่ สบาย ใจ เมื่อ เห็น อา การที่ ง์มน ใจ ว่า  คุณ จร ญ  ต่อ ง จาก ไป แน่  เมื่อ 
กล้ บ มาบ ทัน ก็: มี กวา มก งวล ใจ เบน ห่วง อยู่ คลอ คกืน 

เชา ท  ๒  ก. พ.  ๒๕๑๘  จึง โทร.  ไป ถาม  ทราบ จาก พยาบาล  ว่า คุณ จร ญ  หมด ลม 
พอ เวลา  ๒๔. ๐0  น.  ดิฉัน ตนต่ นใจ เสียใจ อย่าง สุด ซั้ง  ที่งที่ เตรียม ใจ ไว้ แลำ  ก็ ยำ นัก ใจ ไม่ 
ได้  ดิฉัน รก  คุณ จรูญ  เสมือน นอง  ที่งั้น่ เพราะ คุณ จรูยุ  เบน ผู้มีอ ธยา ศร ำน่า ใจ ดิค่อ ครอบ. 
กร ว ดิฉัน มาก  เบน คน ว่า  คุณ หลวง  ๆ  และ ดิฉ' น เกิด การ บืวย ไข้ หรือ มีก วาม ทกข์  จะ ต่อ ง มี 
แรง คล ใจ ให้  คุณ จรูญ มา เยี่ยม เอง โดย มี ได้ บอก ให้ ทราบ เลย  พรำ มที่ง ให้ กวา ม ช่วย เหลือ 
ควร แก' การ  คุณ จรูญ จาก ไป แลำ ความ ดี ของ คุณ จร ญ  ที่มีค่ อ ดิฉัน และ ครอบ กรำ จะ ปร ะทั บใจุ 
อยู่ ใน กวา ม ทรง จำ อย่าง ไม่ มี วน ลืม  คุณ จรูญ เบ็ นผู้มี น่า ใจ งาม โอบ ออม อารี  ที่ งม น ใน พร:; 
พุทธ ศาสนา  ได้ บำเพ็ญ กุศล ไว้ มาก  จึง ขอ อำนาจ บุญ กุศล ที่ ได้ บำเพ็ญ  จง เบน ผล ส่ง ให้ 
คุณ จรูญ ประสพ สุกดิ ใน ภพ หนำ 


ม! ร ว.  นวล ขจร  กมล ยะ บตร 


คำ ไว้ □•ไลย 


25  บ มา แถว...  เย็น วัน น น  ขำ พเ จำนำ สนทนา อยู่ กํบท่ ใน อาจ ๅรย็๋ เข ม รังสึ  ท่วัด ด-!. 

วัง ท วัด นคร นายก 

ใน ข  ณะทื่ การส นทนา กำลัง คำ เนิน ไป ดว ยก วาม เบิก บาน สนุก สนาน  อา กน ตุ กะ 
สอง กน ไค้ เคิน ฅรง ฟ้า มา จาก ท่อง ทุ่ง  กน หนึ่ง เบน ชาย หนุ่ม รูป •ก่ง สูง โปร่ง  อีก กน หนึ่ง 
รูปร่าง ลา สน  ลัน ทัด กน  ใกล้ เฃำ มา  และ เมื่อ ฟ้า มา นิ ง ต่อ หนำ ท่าน อาจารย์ เฃม รำ สี  ทำ 
กวา ม เกา รพ แลำ  ท่าน อาจารย์ ไค้  แนะ นำ ชาย ท2 ง สอง ให้ ช้า พเ จำ รู้ วัก  คน สูง  ชื่อ  คุณ จรูญ 
แสง งำ พาล  ขำ ราชการ กรม ชล ประทาน  ส่วน กน รูปร่าง ลา สน สน ทัค  คือ  คุณ ฉลอง  ชัย วุฒิ 
นาย อำเภอ ปาก พลี ใน ขณะ น1 น  คุณ จรูญ  แสง งำ พาล  ไค้  ยาย  มาร บ ราชการ  เบน นๆ ย, ช่าง 
ประจำ โก รง การ ก่อ สร ำงน กร นายก  แทน หลวง ชล ฉลาด ซึ่ง ยำ ยก ลับ ฟ้า ประจำ กรม  ต่อ มา 
ช้า พ เจ่า ไค้ มี โอกาส พบ ก' บก ณจรู ญ  แสง งำ พาล อีก หลาย กรง  จาก การ สนทนา วิสาสะ  ก็ ได้ 
เกิด กวา ม คุ้น เกย และ ดื่ม คํ่า ใน อัธยาศัย ของ กัน แ ละ กัน' โดย! ลำคั ย 

วัน หนึ่ง ท่าน อาจารย์  เข ม รังสี  ได้ บอก แก่ ช้า พเ จำ ว่า  คุณ จรูญ  แสง งำ พาล ซึ่ง เบน 
นาย ช่าง ชล ประทาน อยาก จะ ให้ ช้า พ เช้า' ไปรั ม รา' ชกา ร ใน กรม ชล' ป- ระ ทาน ร่วม! วัน 

ช้า' พแ จำ เบน กร สอน อยู่ ที่ โรง เร่ ย, แประ' จำ' วัง, หวด' น! กร' นายก  และ, ใน1 ดอน' ที่ รู้, วัก 
กบ คุณ จร ญ  แสง งำ พา ลน น  กระทรวง ศึกษาธิการ ได้ มอบ หมาย ให้ ช้า พ ฟ้า มา ท่า หน้าที่ เบน 
ควั ใ หอ ยู่ ที I รง เรียน นายก' วัฒนา กร ซึ่ง เบน. โร' ง เรียน ข อ งวด อุค ม ธานี  หลัง จาก ที่ ไค้ ใคร่ กร วญ 
ไตร่ตรอง ด โดย รอบ กอบ แล ว  ช้า พ ฟ้า กีทำ หนังสือ ขอ ยำ ย มา อยู่ กรม ชล ประทาน  และ ได้ 
รบรา' ชกา ร ร่วม กนก' บิ คุณ .จร ญ  แสง งำ พาล  ดํงํ้แ ตบ  พ. ศ.  2496  ความ ใกล้ ชิด สนิท สนม ก็ 
ได้ เพี่ม พน มาก ขน โต ย ลำ ตบ  โดย เฉพาะ ใน ตอ น่ที่คุ ณจรู ญ  แสง งำ พาล  อุปสมบท ใน พระ 


พุทธ ศาสนา  โดย มี ท่าน อาจารย์ เชม วัง สีเบ็ นพ ระพื่ เลย ง  กอย ให้ กำ แนะ นำ เพื่อ ประ โยชน์ 
ใน การ บรรพชา และ อุปสมบท  คุณ จรูญ  แสง งำ พาล  ไค้ อุปสมบท อยู่ ที่ วัด มหาธาตุ เบ็1 น เวลา 
1  พรรษา 

หน ง พรรษา ของ  การ อุปสมบท ของ ท่าน  ผู้  น์  เบน หนึ่ง พรรษา ที่  กุม ค่า  เพราะ 
ฅล อด เวลา ท อุปสมบท อยู่  คุณ จุรญ  นอก จาก จะ ศึกษา พระ ธรรม และ พระ วิ นำ  อ น เบ็1 น ส่วน 
ของ พระ ปริ ยํฅแลว  วัป .ด้มี โอกาส ป ฏิบํฅ ธรรม ภาย ใต้ ความ กวบ คุม ดูแล ของ เวัา คุณ เท พ¬ 
ลิ ทธิ มุนี  อา จาร ย ใหญ่ ผ่าย วิบส ส นา และ สม ถ กรรม^า นของ วัด มหาธาตุ  จุ!  แมื่ธ ใกล้ จะ ออก 
พรรษา  คุณ จรูญ ได้ ปรารภ ถึง ความ ร่ม  เย็น  กวา ม สุข ใจุที่ ไค้ รบ จาก การ เขา มา อยู่ ใน ร่ม เงา 
ของ พระ พุทธ ศาสนา  เบน อน ว่า การ อุปสมบท ไค้ ผล เต็ม ตาม ที่ ประสงค์ เบ็น บ ผูเ, บ็! นก ศลที่ ง 
แก่ ตน และ แก่ ผู้ ขาง เคียง 

เม อ ลา สก ขา แส ว  ความ ส้ม พํนธ ใน ระหว่าง เรา ท่งส อง กํยง คง เสมอ ส้น เสนอ ปลาย 
ม การ พบปะ กน  เบน บาง กรำ  และ ต่าง ก ปรารภ กน ถึง  เร องของ การ ปฐิบํ ด ธรรม  เบ็1 น ส่วน 
ให ลุง  สำ หรบ การ ปฏบ ตรา ชกา รน น  เมือ มี ขอ ของ ใจ หรือ มิข็อ สง ส ยอ ย่าง ใด ขึง ไกร มิด ๅๅม ร้ 
ความ ชา นา ญ  ก ได  เบน ประ โย ชน  เก อกูล กน และ กน ตลอด มา  ใน ตอน ท็มี  การ ก่อ สร างว่ ค 
ชล ประทาน รำ สฤษ ฎนน  คุณ จรูญ เบึน นาย ช่าง ประจำ อยู่ หน่วย งาน ก่อ สร่าง ของกรม ที่ 
ปาท เกร็ด  เบน ผู้ รบ ผิฅวั บ ชอบ ใน การ ก่อ สร้าง ที่ ทำ การ ของ หน่ๅ ย งาน  แน่ง นั้  ตลอด จุน 
กระทง รบ ผิด ชอบ ใน การ ก่อ สวัา ง วัค ชล ประทาน รำ ส ฤษฏี้ ควย  สมควร ที่จุะ ได้ นำ มาเ ส่า ไว้ 
ใน ที่นึ่ ว่า  คุณ จรูญ ไค้ ต1 ง์ใจ เสมอ อย่าง ดี  ที่ จะ ทำ วดนึ่ ไห้ เบ็! น วัค ที่ สมบูรณ์ แบ ษ  ใน ดาน 
การ ก่อ สวัา ง ตาม แบบ ส ถา บฅย กรรม ของ ไทย  ฉะ นน เมื่อ ถึง กราว ที่จุะ สร้าง กุกี  สร้าง ศาลา 
การ เปรียญ  สร้าง/จุ ระ อุโบสถ  ฅลอ ค จน หอ ระฆัง ของ วัค  จึง ไค้ ปรึกษา กน ถึง ว่ๅก ๅรจุ ะ ไค้ 
ใคร มา เบน ผู้ ออก แบบ  ใน ที่สุค ก็ ได้ ผู้ที่มี ความ รู้ ความ ชำนาญ ใน สลา บตย กรรม ของ ไทย 0 ย่, ง 
ดียี่ง คือ คุณ หลวง วิศาล ศิลปกรรม  ไค้ มา เบน ผู้ ช่วย เหลือ ใน การ นึ่  สี่ง  เท ส่านึ่ เบน ผล จุาก 
ความ พาก เพียร พยายาม ของ คุณ จรูญ  แสง งำ พาล  ซึ่ง เบ็น ผู้ฅ8 งใจ จริง ที่ จะ ทนุ บำรุง พระ พุทฐ 
ศาสนา  และ ฅอง การที่ จะ แล เห็น สี่ง ก่อ สร้าง ที่ เกิด ขน ใน ความ ดูแล ของ ตน ไค้ อ 0 กมาไน ^1! 


(๓๑ 


๒๒ 


ที สม บูร ณ และ ถูก ช่อง  ฉะ นน ภาพ ขอ งวด ชล ประทาน รัง ส กุษเ ที่ เห็น อยู่ ใน บจจุ บน นี่  จึง 
เบน ผล งาน ของ ท่าน ผู้นื  นับ ช่งแ ต่ช่นั โดย ฅล อด  นี่ เย้ น ส่วน กุศล กรร มอน เกี่ยง กบ พระ 
พุทธ ศาสนา  นอก เหนือ จาก ใน เรื่อง การ ก่อ สร ำง ถาวร ๅไ) ฤแวั ว  คณจ รู สุ) วัง ได้  เบน ผู้ สนใจ 
ใน การ ท่จะ ดูแล ทนุ บำรุง พระ พุทธ คาส นา  เร็ม นึ่ง แช่  การที่ จะเ พ้น หา ตัว  ผู้ที่ จะ มา  เบน เจา 
อาวาส ปกครอง ดูแล วัค ที่ ได้ สร่าง ขน ไว อย่าง สวย งาม  จาก การ ปรึกษา หารือ วัน  วัน หนึง 
คุณ จรูญ ได้ ถือ จก หมาย ฉบับ หนึ่ง มา ส่ง ให้ ข้า พเจำดู  จดหมาย ฉบับ นน เย้ นจค หมาย ของ ท่าน 
อา จาร ขเ ขม รังสี แห่ง วัค คง  วัง หวัด นคร นายก มี มา ถึง คุณ จรู สุ!  แนะ ถึง การ เลือก เพ้น ตัว เจำ 
อาวาส ว่า ควร จะ เย้ นผู้ ใด เย้ นที่ห มาย วัน โฅย ที' ว  ๆ  ไป ว่า  ใน ระยะ นี่ น  มี หลาย ท่าน ที่ แสดง 
กวา ม จำนง หรือ  แนะ' นำ, พระ สงฆํ  บาง รูป ที่  ทรง ลม ณศัก ค  เพื่อ จะ ให้  เข้า มา  เย้ น  เวัา อาวาส วัค 
ชล ประทาน รัง สฤษ ฏ  ท่าน อาจารย์ เข ม รังสี ได้ แนะ นำ คุณ จรูญ มา ใน จคห มาย ที่ ส่ง ให้ ข้า พ เวัา 
ดู ใน เย็น วัน น น ว่า  ‘  ทำไม ไม่ ล อา พิจารณา พระ ภิกษุ นึ่ญญ านํน ทะ ดู บาง” 

จคห มาย ฉบับ นี่ เรา ที ง สอง ได้ ปรึกษา หารือ กน  และ ใน' ที่ สุด ก็' ได้ ตกลง กน' ว่า 

จะ ลอง ไป ทาบทาม วัน ดู ว่า  ท่านพระ บญญ านน ทะ นนจ ะขํด ข้องอย่าง ไร หรือ ไม่  ถา หาก ทาง 
กรม ชล ประทาน จะ นิมนต์ มา เบน เวัา อาวาส วัค ชล ประทาน รัง สฤษ ฏนี่  ข้า พ เวัา เบน ผู้' รับ ภาระ 
ใน เรื่อง 'น  แล  ะ ได้ พบ ก ไ! พระ ภิกษุ รูปนึ่ ใน ฅอน เย็น วัน หนึ่ง ที่ คณะ เจ็ด  วัด มหาธาตุ  ผล แห่ง 
การ เจรจา  ท่าน บญญ านน ทะ ตกลง รับ ที่ จะ มา เย้ น เวัา อาวาส วัค ชล ประทาน รัง สๆษ ฏ 

นี่ เย้ น ส่วน ผล งาน ชอง คุณ' จรู สุ)  แสง ชำ พาล  อีก ประการ หนึ่ง  นอก เหนือ จาก 

นน ว่า ถึง ใน ส่วน ที่ เกี่ยว วับ การ ศึกษา  ซึ่ง กรม ชล ประทาน ได้ นึ่ง โรงเรียน ชล ประทาน วิทยา 
ชน เพื่อ ช่วย บรรเทา กวา ม เกือก รัอน ของ บรรดา ข้า' ราชการ  และ พนักงาน ชอง กรม  ที่ ไม่ 
สามารถ จะ หา ที่ เรียน ให้ แก่ บุตร ได้  ใน ส่วน การ ก่อ สรัา ง โรงเรียน' ชล ประทาน วิทยา  คุณ จรูญ 

แสง ชำ พาล  ได้ เย้ นผู้ ควบ คุม การ ก่อ สร ำง โ^ย ตลอด นับ นึ่ง แต่ เรื่ม ตน  ปรากฏ ที่ เห็น เบน 
ประ วัาษ์ พยาน ใน ชณะ นี่  คือ ตำ อาการ โรงเรียน ชล ประทาน วิทยา หวัง หนึ่ง  ซึ่ง เย้ น อาการ 
ตึก  สร่าง มา แล ว  เย ๐  บ  อาการ หวัง นี่ วัง คง ใหม่ สด ใส ไม่ มี รอย แตก รำ ว เหมือน อย่าง อาการ 
ที่สฑ้ ง กน' ใน สม' ย นี่  สีที่ อาคาร ก็ วัง สด ใส มอง ดู สวย งาม  อาคาร หวัง นี่ วัง จะ กง ดำรง อยู่ เพื่อ 


เต) ๓ 


ประ โย ชน แก่ บุตร กุลธิดา ซึ่ง เบ็น ลุก หลาน ของกรม ชล ประทาน ต่อ ไป อีก ช ว กาล นาน  จาก 
การ รับ ราชการ ใน ตำแหน่ง ต่างๆ  อาทิ  ผู้ อำนวย การ กอง ก่อ สร้าง  ผู้ อำนวย การ กอง สำรวจ ซึง 
เบน ราชการ ประจำ  เบน ที่ ทราบ ก่น ทิว  ๆ  ไป ว่า  ท่าน ผู้นื่เ บน ผู้ เคร่ง กร้ก  เป็น ผู้ที่เ อาการ 
เอา งาน  เป็น ผู้ที่มี กวา ม ละเอียด  กวา ม รอบ กอบ  {เก วาม ประณีต ใน กิจ การที่ กระทำ ทุก 
อย่าง ฉะนั แ ผล งาน ของ ท่าน ผู้ นั้ที่' ไค้ กระทำ ออก มา  จึง เป็น ผล งาน ที่ ไค้ รำ ความ เชื่อ ถือ  ไว้ 
วาง ใจ ของ ผู้ บ่ง กับ บ่ ญ ช า 

นอก จาก จะ ไค้ ปฏิบ่ ตรา ชกา รอํน่ เป็น หน้าที่ โดย ตรง  ราชการ พิเศษ  เช่น  การ วาง 
ศิลาฤกษ์ เขื่อน เจ่า พระยา  การทำ พิธี เป็ด เขื่อน เจ่า พระยา  งาน วาง ศิลาฤกษ์ เขื่อน ภูมิ พล 
งาน พิธี เป็ค เขื่อน ภูมิ พล  งาน เหล่า นื่คุณ จร ญม่ก จะ ไค้ ร ‘บ่ม อบ หมาย ให้ เป็น ผู้ ดูแล 

กวา ม พร้อม และ กวา ม เรียบ ร้อย  ใน การ ดูแล แขก หรือ ที่ ไค้ รับ เชิญ มา ใน งาน น น  ขา พ เจ่า ไกั 
มี โอกาส ร่วม งาน พิเศษ กับ คุณ จร ถา บ่อย กรง  เมื่อ กรม ชล ประทาน ไค้ จด งาน เหล่า น ขื่น  และ 
แต่ ละ กร1 งง านก็ ไค้ ลุล่วง ไป กัว ยก วาม เรียบ ร้อย 

มี กรำ หนึ่ง ซึ่ง หน้า จะ เล่า ไว้ ใน ที่น้ก็ คือ  งาน เป็ด เขื่อน เร้า พระยา  ใน กรำ น น เป็น 


ครำ แรก ที่ กรม ชล ประทาน ทำ งาน ใหญ่ เกี่ยว กับ ว้ธี การ  คือ การ กัน เชิญ องค์ พระ ประมุข เสด็จ 
ไป เป็น ปร  ะธา น  เชิญ ทูตานุทูต  อง ก มนตรี  คณะ รัฐมนตรี สมาชิก สภา ผู้ แทน ราษฎร เป็น แขก 
ซึ่ง ตอง ถือ ว่า เป็น งาน รำ' พิธี ชอง ชาติ  เป็น งาน ใหญ่ สำนัก ข่าว  ฆ.?.  และ สำนัก ช่าง  ^.?.  ไกั 


ส่ง คน มา ทำ ขาว แพร่ ภาพ เป็น ภาพ ยนต์ ออก ไป ทำ โลก 


งาน นื่ขา พ เจา ไค้ มี โอกาส ร่วม งาน  กับ 


คุณ จร ญ  แสง งำ พาล  ค้วย และ มี เรือง ที่ จะ เอา มา เล่า เร อง หนึ่ง คือ  เรา ค้อ ง อาราธนา ลม เด็จ พระ 
ราชา คณะ และ พระ ราชา คณะ ชน สูง ไป จากกรุงเทพ  ๆ  เพื่อ ไป ประกอบ ศาล น พิธี ใน งาน นึ่ 
สมเด็จ พระ ราชา คณะ พระ ราชา คณะ จะ ค้อ ง เอา พิค์ ยศ  สํ) ทร้บ สม ณ กัก ค กำกับ ตัว ไป ใช่" เนื่อง 
จาก เป็น งาน ซึ่ง  พระ บาท สมเด็จ พระ เร้า อยู่ หัว เสด็จ พระ ราช ดำเนิน พัด ยศ เป็น พัด ด้าม งา ยอด 
งา การที่ จะ เอา พัด อย่าง นื่ไป โน ระยะ ทาง ไกลๆ  ย่อม ง่าย ต่อ การที่ จะ หัก ชำรุด และ เป็น อันตราย 
ขำ พ เร้า เอง มี ก, วาม หนัก ใจ เป็น อย่า งยึง  เพราะ ค้า หากว่า พัด หัก หรือ เกิด ชำ รด ขื่น  ค้า พ เร้า จะ 
ตอง ถูก ตำหนิ อย่าง มาก ใน การ ปฏิบ ต งาน  ครำ น น  คุณ จรุญ  ได้ ช่วย แก้ไข อุปสรรค  แล;; 


ค  5 1ม ของ ใจ  เนเ รอง นี  เพัลุ ล่วง ไป ได อย่าง งด งาม เาล่ าๅ  คือ ได้ คิด ทำ กล่อง ใส่ พัด ขั้น โดย ใช้ ไม่, 
อด เลอ ย เบน' รูปพั กรู ป คำ ม พัด ประกบ กน เข้า เบน รุ ปก ล่อง  บุก ส่อง พัด ด, วยพั ใส่ ก กะ หลา ด  และ 
เอา พัด วาง ขาง ใน กล่อง น น ทำ  ใพั การ หํ้ๅก ล่อง นนไ ป ในต์ ใด  คุ  ไพัส ค วก เหม่อ นอ ย่าง หวก วะ 
เปา เจ ม สบ อนค ทำนอง เดีย ๅกํน 
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ชิ! ก การ แก ไข ในเ รอง น  เบ็๋น ทพอ อก พอ ใจ ของ  บรรดา สมเด็จ พระ ราชา คณะ 
และ พระ ราชา คอ เะบ ไป ใน ง ๅนนํ น เบน อย่าง มาก  ท่าน เหล่า น V ใด ขอ เอา กล่อง ใส่ พัด พัน 

ไป ใช้ ใน กิจ น มนต์ ของ ท่ๅน ใน ค รง ต่อ  ๆ  ไป 

เท่า ที่ กล่าว มา ทั้ง หมด นเปี นเรึ่ อง ที่ กล่าว ถึง ความ เกี่ยว หัน ระหว่าง ข้าพเจ้า  มี 
ท่อ  คุก เจ รู ญ  แสง งำ พาล  ผู้ ล่วง ลับ ไป แล้ว  ข้า พ เจ้า ไม่ มี ถ้อย คำ, อื่น' ที่จ ะ มา กล่าว 

ใน ที่ น อีก  นอก จากว่า  การ เบน อยู่ ของ คน  เมึ่อ เบึน อยู่ ก็เบึ นอ ยู่ ด้วย ดี  มีชึ่ย เสียง  มี 
เกีย รฅค ถเ ใน ทาง ดี  เมื่อ จะ จาก ไป กี่มี คน กล่าว ข วัย}  ถึง แท่ ใน ทาง ดี  ย่อม เบึ นม ง คล 
สง ส่ง เพียง พอ แล้ว  การ จาก ไป เบึน ของ ธรรมดา เบ็น ไป คาม ว่ ลัย ชอง สังขาร ซึง เมื่อ เกิค 
ข้น แล้ว  ทั้ง อย่ แล้ว ก็แฅ กลับ ไป  ทุก รูป ทุก นาม จะ ต้อง เบึน อย่าง น  ความ เศร้า โคก ความ 
เสียใจ  ความ อาลัย ย่อม มีเบึ น ธรรมดา ของ ผู้ที่ยั งเ ปีน ปุถุชน อย่  ส่วน ที่เ ปีน  ส่วน ภาค¬ 
ภูมิ ใจ ก็ ถือ ว่า ท่าน ผู้น  มา ดี  อย่ดี  และ ไป ดี 


ประ หย้ต  ไพ ทึก ล 


เ2)  ๕, 


อาลัย จวิญ 
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จ รูญฒั ข้า พ เข้า รำ นัน มา นาน มาก พร อม ท1 งก รอบ กรำ ของ เรา ท1 ง สอง ถ้วย  จน 

เหมือน กบ เบน ญาติ สนิท  เมื่อ ทราบ ว่า จร ญบ็ว ย หนัก ถ้อง เข้า โรง พยาบาล  ข้าพเจ้า แทบ ไบ่ 

เชอ  เพราะ เมื่อ ข้า พ เข้า เกษียร อายุ ราช การก นับ ไป อยู่ บำน ที่ นคร นายก  จรูญ ก็ อุตส่าห์ ไป 

เขียม เยียน อยู่ เสมอ  เตือน ละ  ๒ -๓  กร1 ง์  และ ก็ ไม่ ไค้ บืวย เบน อะไร มา ก่อน  สุขภาพ ก็ตื ยำ 
แข้ง แรง  ไม่ ไค้ พบ กน เพียง สอง อาทิตย์ เท่า นึ่นก็ มือ น เบน ไป  ดำ น นิ ข้า พ เจ้า ก็ พยายาม’ ไป 

เยี่ยม ไข้ ทุก วัน  พร อม ท8 ง ภาวนา ขอ ให้ หาย บวย  แต่ ก็ ไม่ สม หวัง  ข้า พ เจ้า เสียใจ มาก ที่- จร ญมฺา 
ด่วน สิน ชีวิต ไป อย่าง กะ ทน หน  เพราะ เรา ไค้ พบปะ สนทนา ปรึกษา หารือ  และ ไค้ ทำ บุญ ร่วม 
กน อยู่ เสมอ  จะ ห่าง เหิน กน ก็ ตอน ที่ ข้า พ เข้า ตอง ไป รบรา ชกา ร ต่าง จำ หวัด เมื่อ ข้า พ เข้า กลบ เข้า 
ประจำ กรม และ มี บาน พก อยู่ ปาก เกร็ด  ก ไค้ ใกล้ ชิด กน มาก ข้น  สนทนา ปรึกษา หารือ และ 

รบ ประทาน อาหาร ร่วม กน แทบ ทุกวน  นอก จาก จะมื ธุระ อื่น  ๆ  เท่า น น  ใน บน ปลาย ชีวิต 
ของ จรูญ  @๐  กว่า บี่ห ลำ น  จรูญ ผั๋ก ไผ ใน ทาง ศาสนา มาก  ชอบ ทำ การ กุศล อยู่ เสมอ  มี เจ ลา 
ว่าง ก็ห มน ไป สนทนา ธรรม กบ พระ สงฆ์ ผู้ร้ดี ปฏิบ ฅคี  ทำ ตน เอง ก็ผืก ฝน ปฏิบ ตวิ บัส ส นา ให้ 
ใจ สงบ สบาย เบึน ประจำ  จน ทำ ให้ ำรูญ เบน ผู้มี จิต ใจ เบน บุญ เบน กุศล ไป ดำ ย  แต่ กน อื่น  กุ 
เช่น  เพื่อน ฝูง  ผู้ บง กบ บ่ ญชา  หรือ ผู้ ใต้ บำก บบญ ชา ไม่ เข้า ใจ จรูญ ก็ เลย มอง จรูญ ไป ใ น 

แง่, ไม่ ดี ต่าง ๆ  นาๆ  กวา ม จริง จรูญ มีน้นั ย วัก เพื่อน ฝูง  ชอบ ช่วย เหลือ ผู้ อื่น  ละ เอึย คถี่ถ ว แ- 

ร อบ กอบ ทำ ธะ ไร ตอง เบืน ระเบียบ เรียบ รอย  แต่ บังเอิญ จรูญ มี บุก คลิก อา ภพ อยู่ อย่าง หนึ่ง 

คือ จะ พูด จา สนทนา เรื่อง อะไร กบ ใ กร หพ้ ตา จะ ขึง ขำ เหมือน ฒัแส ดง ว่า เอา เรือง  ชอบ ข้ก 

ไซร้ ไต่ ถาม ซอก แฃก หยุมหยิม ต่อ ผู้ ใต้ บัง นับ บัญชา  และ โต้ แข้ง นับ เพื่อน ฝูง  หรือ ผู้ บัง นับ 

บัญชา  เมื่อ เห็น ว่า ไม่ ถูก ตอง หรือ ยัง สง ส ย  จน ทำ ให้ ผู้ ใต้ บัง นับ บัญชา บาง คน เก  รง ก ลำ  ผ้ 

บัง กบ บัญชา และ เพื่อน ฝูง บาง กน ก็ ไม่ พอ ใจ  ทำนึ่ เพราะ ไม่ ร้ข้ก จิต ใจ ของ จุรูญ ดี พฎ  กๅา บ 
จริง ที่จรู ญ ทำ ไป น น.  กด ำยค วาม ที่จรู ญเบึ นก นมืน้ นัย ละเอียด ถี่ ถ้วน รอบ กอบ แล ะ มี ระเ บี ยบ 
น น เอง  ซึ่ง เรื่อ งนึ่ เพื่อน ฝูง และ กน ที่รู้ จำ จรูญ จะ ทราบ ดี ถ้วย กน ท1 งนน  และ การที่ จร ญ 

ชอบ ซัก ไซร้ ไล่ เลียง ซอก แซ ก หยุมหยิม ก็ เพราะ ถ้อง การ จะ ให้ ทราบ ความ จริง  1 พื่ฎจุ ะ 


๒๖ 


ได้ พี จาร แเา หา ทาง แก้ไข สึงที่ ใม่ดี ไม่ งาม ให้ หมด สั้น ไ!]  และ จะ ได้ วาง ระเบียบ งาน ต่าง  ๆ 

ให้ เรียบ รอย รีด กุม เพ อ ให้ การ ปฏิ บด งาน ได้ รๅด เร็ๅ สั้น แล;;!! ร;; หย่ด ต่ๅย  เมื่อ ทำ เช่น นก วย 
เๆฅ นา ดี  บาง กรง กเ บ่น เหตุ ให้ ขด ใจ กิ บผู้ อื่น ธ ย่าง แรง ก็มี  แต่ เมื่อ จร ญร้ ว่า ไป ข้ด ใจ ใ กร 

ก พยายาม ที จะ ไป ทำ กวา ม เข้' ๅใจุ กน ให้ ถูก ต่อ์ง จะ สำเร็จ หรื ฎ ไม่ ไม่ เด ย ท,' ฏถฎ ย  เพราะ คิด ว่า ทำ 
ถูก ต่อ์ง แส วแ ลฟ้ง ใจ ทำดื ไม่ เคย คิด รำ ย บด แข1' งบีด ขา ไกร  ถึง ใ กร จะ โกรธ หรือ เกลียด จร ญ  ๆ 
ก ไม่ ได้ โกรธ หรือ พยาบาท ใ กร เลย  เรื่อง น้ข้า พ เข้ ากล้ ารีบ รอง  เพราะ จร ญ มาก ย ให้ พง อยู่ 
เสมอ  เช่น เร อง ท เกี่ยว ของ มี หล ว้า^ าน เพียง พอ ที่จุะ ทำ ให้ ผู้ ผิด มี โทษ ไม่ มาก ก็นํอ ย ซึ่ง ธรรมดา 
จ รูญม่ กิ, ชอบ หา และ เก็บ หล ก^าน ต่างๆ  ไว้ เสมอ  เมื่อ มี เรื่อง จะ ได้ ยืน ย่น ได้  หรึอ เพื่อ 
ประ ด' บก วาม รู้  และ เพื่อ เบน แนว ทาง ปฏึบํ ต งาน ต่อ ไป  แต่ จร ญ ไม่ เกย ทำ อะไร ให้ ใ กร 

เดือด รอน  ถึอเ บี นกฅิ ประจำ ใจ อยู่ เสมอ ว่า  เมื่อ ทำ ให้ ใ กร เขา เดือด รีอน แล้ว  ก็ จะ เย้ น 
เวร กรรม ก่อ กิน ต่อ ง ชด ใช้ หน้ เวร กรรม กิน ไป ไม่ สั้น สุด  ฅาม ที่ ทราบ กิน ดี ใน ศาสนา พุทธ 
เพราะ จรูญ ยืด มื่น 

ฉะ นน เมื่อ จร ญ สั้น ชีวิต ไป  ข้าพเจ้า จึง มี กวา มอ าล้ย์ มาก  เพราะ ล้า จร ญ ยำ! มี ชีวิต 
อยู่ ก็ย่ง จะ มี ประโยชน์ อีก มาก  เช่น จะ ได้ ทำ บุญ กุศล บำรุง ศาสนา ต่อ ไป  ช่วย เหลือ ผู้ อื่น 
ญาติ มีฅร เพื่อน ฝูง  เย้ นต่น  ส่วน ใน ทาง ราชการ จรูญ ก็ย์ง จะ ได้ ทำ ประโยชน์ ให้ แก่ ราชการ 
ต่อ ไป  เพราะ จร ญ ได้ วาง ระเบียบ งาน ต่าง  ๆ  ไว้ ดี ทุก  ๆ  แห่ง ที่จรู ญ ได้ ไป ปฏิม่ ติ ราชการ 
ที่นํน  และ พยายาม คิด ริเรื่ ม งาน ต่าง  ๆ  อยู่ เสมอ เพื่อ ให้ กาว หนำ 

ผู้ใค ที่ ทำ กรรมดี ไว้  กรรมดี ที่ ทำ ไว้ น น คง ตอบ สนอง  ค่งน์ น, เมื่อ จรูญ ได้ ทำ 
กรรมดี ไว้ ต่งที่ ได้ กล่าว มา แล้ว  ก็ ขอ ให้ กรรมดี น8 น, จง สนอง ให้ จรู อ^ป ระ สบ สุข ใน ภพ หนำ 
สม กวา ม ปรารถนา ที่จรู ญ ได้ ต* งใจ ไว้ เมื่อ ยงมี ชีวิต อยู่. 


ประ สิทธื้  โพ ธิบีติ 


ค  เโ เ/ เ) 


ประ สิ พธ 
โพธ นึสิ 


เมือ วํน บด ศพ 
ณ  ศาลา  แก*’ ว 


๒๗ 


คำ ไว้ ฮา ลัย 

แด่  นาย ช่าง  ปีรูญ  แสง งำ พาล  ฑร่ก และ นับถือ ยิง” 

เ1. 

คำ โบราณ กล่าว ไว้ ว่า  มนุษย์ เรา มี กวา มดี  ๓  ธ ย่าง  กึอ 
๑.  ดี  ทาง กวา มรู้  ศิลปวิทยา การ 
๒.  ดี  ทาง ความ ประ พ ฤดี  ท1 ง กาย  วาจา  เจ 
๓.  ดี  ทาง ดาน การ งาน ตาม หนำ ที่ ขาง ตน 


กวา มดี ทำ  ๓  อย่า งนี  ถา บุก กล เคมี กร บ  ผู้ น1 นจะ อย่ที่ ไหน หรือ ไป แห่ง ใด 

ขอม เบน ท รก ใ กร นับ ถอข อง กน ทุก ชำ;  เบน บ่ชณี ย ของ บก กล ที่ ว้ไป  ซึง เบี่น มหา เส น่ห 

~  ะ 


น ยม ของ บุก กล นน 

นาย1 ช่าง' จรูญ  ๆ  เบน ผู้ที่มี กวา มดี ดำ กล่าว ท1 ง์  ๓  อย่าง  จึง เบึน ที่ รก ใคร่ นิยม 
นับถือ ของ ชาว ชล ประทาน  และ กน ที่ เจ' กที่ ว ไป  เมื่อ นาย ช่าง เสีย ชีวิต ไป  ทุก  ทุ  คน จึง มี 
■กวา มอ าลข รก เหลือ ที จะ หา กำ ใด มาบ รร ยาย ไค้  โดย เฉพาะ ขา พเ จำ ซึ่ง เบ็1 น ญาติ อำ; สนิท ข คง 


นาย ชา ง  ศวา ม สม พน ธท ม?] 0 กน มายา ร นาน  ศว ใ ม?]6 เ] 0 ง น ใย ช' าง ท ม? 1 0ฃๅ พ 10า11 ล ะศ เร 0 1] 07! 
ยง จา รก 0ยู ใ นก วาม ทรง จา ข 0 ง ขา พ!, จา ชวช วท  สิงพื จะ ทำ ไก้ก โค ยข 0 กราบ อฌ เชิญ ฎํๅ, 4 ๅจุ 
คุณ พระ ศรี รฅน ฅรย และ สี่งศ กคสิ ทธิ้ ทงห สาย  และ กุศล บุญ ราศี ทํกษิ ณานุ ป ทาน ที่ ทาง ราช, 
การ และ ญาติ มิฅร ไค้ บำเพ็ญ อุทิศ ให้  จงเ บิน พล วบจ จำ อำนวย ให้ ดวง วิญญ ๅนข อง นาย ชี ๅง 
จรูญ  ฯ  ที่ รก และ นบ ถือ ยี่ง  จง ประสพ สุคติ ใน สม ปราย ภพ ทกป ระ การ เทอญ. 


เปรื่ □ง วิทย์  หง ส นิ นหน์ 

ผบ.  กอง บิน  ๒  กอง ท พอา กา ส 


๒๘ 

ระลึก 00 คุ 04.จ รูญ 

การ จาก ไป อย่าง ไม่ มี' 7 นก ล ไ] รอง คุณๆ รญ  แสง งำ พาล  ผ้มีพ วะ คุณ ของ ขำ พเฬ้ 
มีเร อง ใน ใจ ทึกิค จะ เขียน ไว้ อา ล โ) ถึง ท่าน มาก มาย เหลือ เกิน  แต่ พอ ลง มือ เขียน เขำ จริง  ๆ 

กลบ เขียน ไม่ ออก  เพราะ ไม่ ทวา บ จะ เขียน อะไร ก่อน ยิะ ไว หลัง  ยี่งนํ ง้ทำ ใจ ให้ สงบ นึก ถึง 
ภาพ ของ ท่าน ใน อิริยา บท ต่าง  ๆ  และ นึก ถึง ลัอย กำ ที่ เคย สนทนา กน อย่าง เบี่ด ใจ ของ ท่าน แล, ว 
ย็ง ทำ ให้ ไม่ อยาก จะ เขียน เลย  เพราะ ดล อด เวลา ที่ เรา ใกล้ ชิด ลัน  ๗— ๘  บี่  น น,  เรื่อง ที่ เรา 
สนทนา ลัน มาก ที่สุ หมี อยู่ เพียง เรื่อง เดียว คือ เรื่อง  “ความ ทุกข์” 

คุณ จรูญ  แสง งำ พาล  เบ็น บุก กลละ เอียด สุขุม รอบ กอบ  ชอบ มอง ทุก สี่งทุ กอ ย่าง 
ดาม ที่ ลัน เบน จริง เสมอ  เพราะ การ พยายาม มอง ทุกสื่ ง ท กอ ย่าง อย่าง จริง ลัง  เพี่อ หา เหตุ 
อัน แห้ จริง ของ สี่ง ต่าง  ๆ  นี่ เอง  เบน เหตุ ให้ ท่าน พบ แต่ กวา ม ทุกข์  และ ก็ กลาย เบน กน มี 
ทุกข์ อยู่ คลอด เวลา  จน กระ ทํง้สํ้ น ชีวิต 

การ มอง เห็น โคก และ- ชี วิด เบน' ทุกข์ นี่ เบน สื่งคี ที่ สุด สำ หรบ ผู้ แสวง หา' ทาง พี่ น ทุกข์ 
คุณ จร ญ  แสง งำ พาล  ได้ ปรารภ ลับ ฟ้า พ เลัา เสมอ- ว่า  เกษียร แล วจะ ออก บวช ปฏิ บด 

กรรมฐาน จริง ลัง เสีย ที  -  ไม่ อยาก เก็ด มา มี ทุกข์ อีก  แต่ ความ หลัง ของ ท่าน ลัง ไม่ สำเร็จ ก็ มา 
สน ชี : วิด เสีย ก่อน 

บ' ค นี่ กายหยาบ ชอง ท่าน ได้ สลาย ไป ตาม ธรรมชาติ แล, ว  ขำ พ เจ่า จึง ขอ เสนอ* 

พุทธ ภาษิต  เพี่อ ท่าน ระ ได้ ราย ละเอียด ปฏิบํ ติ กรรมฐาน ต่อ ไป จ่า  'ทุกข์ เท่า น น เกด ขน 

ทุกข์ เท่! นนตํ้ ง๎อย่  ทกข์ เท่! น น อับ ไม่  นอก ป็าก ทุกข์  ไม ม อะไร เกิด  ไม่ ม อะไร อับ” 

*  .  '1*  .  ...  .  .  -  .',.4..... 


นาย ธม มา  ฮา รี ราษฎร์ 


คณแ มผูใ ห ทำ เน 1 ด  ค ณ, จเร ญ 


เสียดาย นก ร่ม ไทร เหมือน ใบ ฉํตร 
พายุ พืด โหม กลา อตส่ าห์ผ น 
กง จะ ราน ก็าน จะ ทอ ก็ ทน ยืน 
สู้ จน ผน ไม่ ไหว จึง ได้ ลม 


หาก ชา สิห น่า ต้ฮง เกิด ใ, หมํ 
อย่า ฒน 1ปเ ชิน ชา ดิน 

กา รพ ลิด พราก จาก บุคคล ทิร้ก  ทิพ อ ใจ  ทุก ท่าน จะ ต9, อง ได้ ประสพ 

การ พล ภพ ราก จาก บุก กลอน เบน' ที่ร้ก  อ้น ไม่ มวน หวะ เก ลบ มาน  ให้ กวา ม โศก 
เศร้า  อ่าง วาง  ว้าเหว่ ธ อ่าง ยง  ขึง นาน วัน กวา ม ว้าเหว่  กวา ม โศก  กวา มกิค ถึง  ก็ ขึง ทวี เพีม พูน 
เพราะ เมื่อ แรก  ๆ  นั้น มืก วาม รู้สึก ชา ท่อ ทุกอย่าง  มิ จิต ไม่ ยอม รบ ความ จริง  และ ทุก ท่าน ที่เบึ น 
ที เกา รพ  เบน เพ อน  พี  น้อง  และ ผู้ ร่วม งาน  ชล ประทาน  ได้ รบ ภาระ รด การ งาน กบ ร่าง อ้น 
ไร้ ความ รู้สึก ทํ้ง มวล ชอง คุณ จรูญ ตลอด งาน 

ดิฉน นนห ยิบ จบ อะไร ไม่ ถูก  ไกร บอก ให้ ท่า อะไร ก็ ทำ  พยายาม เรียก สติ ให้ กลบ คืน 
ใน ขณะ นน  กลบ มิ แท่ ความ ชา  ๆ  หม่น  ๆ  มิแท่ ความ คิค ว่า จะ ทำไม หนอ เหตุ การณ์ เช่น น 
รึง มา เกิค ขน กบ เรา  จะ ให้ ไค้ รบ ทุกข์ ไป สึก เพียง ไหน  เมื่อ ไค้ อยู่ ร่วม กน  ก็ เผา ทุกข์ อยู่ กบ 

การ งาน  เพื่อ! ป ลคเ ปลี อง ภาระ ต่าง  ๆ  ที่ ไค้ ก่อ สร้าง ชั้น ให้ หมค สึน ไป  เพื่อ เรา  ๒  คน ตา ยาย 
ระ ได้ จูง มือ เช่า หาก วาม สงบ ใน ร่ม เงา ของ ศาสนา  ต่อ ไป นึ่เ รา ระ มิ ใคร เบึน ที่ พื่งเ บน สมอง 

บัญชา งาน ให้ ทำ สึง ท่า ง  ๆ  ถา จะ เปรียบ เบน ร่าง กาย แล ว  คุณ จรูญ  เบน ส่วน สมอง กอง บัญชา 
งาน  ดิฉัน เบน ร่าง กาย ที่ จะ ทำ ทุกอย่าง ตาม สมอง ส่ง  ต่อ ไป น็จะ คิด อ่าน ทำ อะไร ไค้ ถูก ใน ใจ 
เผา แต่ คิด ว่า  “พ่อ จำทํ  เไม รีบ ด่วน จาก ไป  ความ ตาย น็คว ร จะ เบน ของ น้อง ริน ทร มากกว่า 

ต่อ ไป นํ้น อง ริน ทร์ จะ ทำ เช่น ไร”  ความ รู้สึก ว้าเหว่ เดียว คาย นขึง น บวน ก็ ขึง จะ ทวี เพื่ม พน มาก 

ะ  ข 

ข้น 

ดิฉัน ย่งเ ๓ โทษ ตวเ อง ที่ ตาม ใจ เธอ ไน เรื่อง ต่าง  ๆ  วน ที่ คุณ จรูญ ตอง เช่า โรง ^ 
พยาบาล นั้น  ดิฉัน กลบ จาก นคร ราช สีมา ฅรง กบ วัน ที่  ๓ อ  ม. ก.  ๒๕ ต ๘  เธอ ไค้ บอก กบ ดิฉัน 
ว่า ไค้ นัด เค็ก กน หนึ่ง ไว้ เพราะ เซา มิค วาม ทุกข์ ซึง จะ พา ไป วัค ใหญ่ ชัย มงคล  อยธ ยา  ดิฉัน มา 


ต)  ๐ 


แล้ว จึง ไส้ ตาม ใจ เธอ  เมื่อ ไป ถึง แล้ว คุณ จร ญ ไส้ พบ พูด คุย คับ ผ้ที่ ถก ใจ  และ คุย กบ ท่าน เจา 
อาวาส วัต ใหญ่  เกือบ  ๓  ทุ่ม จึง ไส้ เดิน ทาง กลบ  กณจ รญไ ส้เพึ๋ อ นก ย ถก ใจ  เลย 'คุย กน มา 
ฅลอ คทา ง ควย จิฅที เบิก บาน  เมธ ถึง บาน  เธอ เข้า ล้อ ง นา  ส่วน ดิฉ ไ; ไป ค เตรียม อาหาร  และ; 
กลับ เขา มา เพ อ จะ อาบ นำ ล้าง  ดิฉน ไส้ ยิน เสียง เกาะ ประ ด จึงล้ เด เข้ ไป  เธอ บอกว่า  “นอง 
ริน ทร์ พ่อ ไม่ ทราบ เบน อะไร ชา ไป หมด ที่ งคั ว”  และ ให้ ดิฉัน ประ กอง ลฺกขํ้ น จาก อ่าง อาบ 

นา แค่ ปรากฏ ว่า เธอ ทรง คัว ไม่ ไส้ เสีย แล้ว  จึง ไส้ โทร เรียก หมอ  ซึ่ง คณห มอ นัย ลัน ต์ก็ม าคัน ที 
พร อม กบ คุณ มนัส  สกุล คัก ดี  เธอ บอกว่า ป วก ศีรษะ มาก  ห! เอ วัค กวา ม คัน  และ นำ เข้า 
โรง พยาบาล คัน ที โค ย  ดิก +ฅุ๋ย  ลกข อง คณณ รงค์  กิจ บรรจง ไส้ มา ช่วย คัน อุ้ม 

เม อ ถึง โรง พยาบาล  มี อาการ อา เจียร ฅล ดุก เวลา จน ร่งเ ข้า  ถึง บ่าย มีดุา เจียร เบึน 
ระยะ  ๆ  และ ยง พอ มี ความ ร้สึก คัว ล้าง  อาการ เข้ เขน  นง ที่ ง็แฅ่ บ่าย  ของ วัน ศก ร์ที่  ๓©  ม. ก. 
๒๕๑๘  ใ กร  ๆ  ที่ มา เยี่ยม อาการ ไส้ ปลอบ ใจ ว่า ไม่ เบี่น ไร  ดิฉัว .เอง ก็ คุก เช่น นน ว่า อีก ไม่ นาน เธอ 
กง จะ ดีขึน  จน รุ่ง ขึน วัน เสาร์ จึง ไส้ ทราบ ว่า อาการ ของ สามี คิฉั ง, มีหวั านัอ ย มาก  ถึง แม้ กระ 
น่นดิ ฉัน ก็ พยายาม ทุก ทาง ที จะ ขอ ชีวิต ข คง ผ้เห็๋ น สามี ให้ ขาว นาน ที่ สด  ถึง แม้ เธอ จะ^ เน ขน มา 
แล้ว และ กลาย เบ็่น คน พิการ ก็ ตาม ก็ ขอ ให้ เธอ รอก เถิก 

จะ เบน บุญ หรือ กรรม เหมือน จะ ยํ้า ธรรม  ชอง องค์ ศาสดา พระ ผ้มีพ ระ ภาค เจ’ าใน 
ข้อ ที่ ว่า  “อนิจ จํ  ทุกขํ  อนัตตา”  ให้ เด่น ข้ดยี่ งขํ้น  สามี ดุน เบน ร่ม โพธ  และ เน็น ทกสี่ ง ของ 

ดิฉัน ไส้ จาก ละลัง ขา รใป คัว ย อาการ คัน สงบ  เมื่อ ว' น อาทิ คะ ที่  ๒  กม ภาพ' น/  ๒๕© ๘  เวลา 
๒๔. 0๐  ใ ที่).  ลม หายใจ ของ เธอ แรง ขน มีสค คล้า ง แล’ วก็ผ่ ดุน หาย ไป  นาย แพ ทย้ด นัย  ตน งาม ฅรง 
ซึ่ง มิ ใช่ แพทย์ เวร  ใน ขณะ นน ไส้ มา เผา และ พยายาม ช่วย ท กวิถึ ทาง  สคที่ จะ หา คำ ใด มา กล่าว 
ขอบ คุณ ไส้ เหมาะ สม  ใน ที่ สุด สามี ที่ วัก ยี่งช อง ดิฉัน ไส้ ละลัง ขา ร จาก ไป แล้วอย่าง แน่ว แน่ ละ 
จาก กวา มทก ข์ที่ง์ มวล เชึ๋อ แน่' ว่า  วิญญาณ ของ เธอ คัก ง เข้า สู่ ทาง แห่ง กวา ม สงบ ร่ม เย็น อยู่ ชน ลุง 
เพราะ เมื่อ เธอ มีชีวิ ศอ ยู่ ใน บน ปลา ยนั้  เหมือน คับ เธอ จะ ทราบ ว่า อาย เธอ จะ ไม่ ยืน ยาว เธอ ไส้ 

สวัา ง แค่ เรื่อง  กุศล  และ สวด มนต์ ฅึ่นข็ น ทำ สมาธิ ดี  ๓  มิ ไส้ ขาด  มนต์ ใคใ กร แนะ นำ เธอ เบน 
ตอง นำ มา สวด สรรเสริญ หมด  เพราะ บุญ น เธอ จึง ไส้ ละ กอง ทุกข์ ท้ง มวล ไป ก่อน ดิฉัน 


๓0 


ดิฉัน เกย พูด ว่า หากว่า มี การ ตาย  ดิฉัน ขอ ตาย ก่อน หาก เธอ จะ มี ทุกข์ อะไร ดิฉัน ขอ 
รบ ทุกข์ แทน เธอ  เรา พูค กน อยู่ เสมอ ใน เรื่อง ใคร จะ ตาย ก่อน กน  คุณ จร ญ ไค้ สร่าง บุญ บารมี 
และ ชด ใช้ ใน เรื่อง ที่ เกิด มา  เสร็จ สั้น แล ว เธอ จึง จาก ไป จา กก วาม ทุกข์! ศก  อาลัย ร่กิ  หลง 
หวง  ห่วง  ทง มวล  ท ง ให้ ผ้ที่ร่ กิเธ สต1 อง เศ ร่า! ศก อา ล' ยอ ยู่เบ อง หล' ง  หาก ดิฉน ไค้ ผก จิต ท่า 
สมาธิ อยู่ เสมอ  กง ไม่ ตอง ตก อยู่ กบ ความ! ศก เช่น ที่ เบน อยู่ นั้ทก ข์ม! ก  ทุกข์ เหลือ เกิน  เหลือ ประ 
มาน  เร องการ พลัดพราก เบน ของ ที่ ทุก ท่าน จะลั อง ไค้ ประสพ  แต่ ท่านๆ ะ ทุกข์ ทรมาน นํอข 
และ เห็น เบน ของ ธร ร คา ต่อ เมี่อ ท่าน ไค้ ผึก จิต ท่า สมาธิ รู้ เหตุ  ลับ เหตุ แห่ง ทุกข์ ไค้  ไม่ลั อง มา 
นง กรื่า ครวญ เห มือน่ เช่น ดิฉัน' ใน ขณะ น 


ดิฉัน ชอก ราบ’ ขอบ พระ ฒุ แทน ควง วิ ญญ าถ เข อง คุถ เจ ร ญ ท่อ 
พระ คุถแ จ้า  และ ท่อ ทุก ท่าน ที่ ไค้ กร กเา มา เบึน เกีย รดิ แก่ ร่าง ของ คุถเ 
จรูญ  และ) ภ ให้ ความ อบอุ่น เปี น. กำลัง ใจ  ท่อ มาร คา ของ คถเ จร ญ 

พ ร่อ ม ทั้ง คัว ดิฉัน  และ ลูก ไว้  ถเ  ที่ น. 


จ ตรม ณ  แส ปี งำ พา ต 


จรูญ ฟ้อ ย  กราบ เท้า พ่อ 

พ่อ คร่บ 

แม่ บอก ให้ หมู เขียน กำ ไว้ อาลัย ถึง พ่อ  หมู 
ไม่ ทราบ ว่า จะ เขียน อย่าง ไร  ซึง จะ บรรยาย ไค้ เท่า ก, บ ความ 

รู้สึก ของ หมู ที่มี ต่อ พ่อ  หมู รู้สึก ฅำ ว่า หมู เกิด มา สำ หรบ 
การ เป็น ทหาร โดย ตรง  แวว ของ การ เบน นัก เขียน ที่ จะ บรรยาย ความ รู้สึก ที่ อด แน่นอยู่ ใน ใจ 
ของ หมู' ซึง เขียน' ไม่ ออก นอก จาก จะ เขียน คุย กบ พ่อ' ซึ่ง แม่ บอก หมู' ว่า  พ่อ ยง อยู่ อย่าง เบน กาย 
ทิพย์  คือ ไม่ สามารถ ที่ จะ ทน อยู่ กบ ส่ง ขา รอน ทำ ความ ทรมาน ให้ นํไค้ ซึง ขอ อยู่ ใกล้ ชิด กบ แม่ 
ดวย กาย ทิพย์  -  วิญญาณ  หมู ไม่ ทราบ ว่า สื่งที่ แม่ พูด นํจะ จริง หรือ ไม่ แต่ หมู ก็ ว่า ดี ใน ความ รู้สึก 
ของ แม่ และ ของ หมู รวม ทํ้ง์ คุณ ย่า คำ ย 

หมู  เสียใจ ที ทราบ ข่าว ของ พ่อ ชำ ไป  ๑  เดือน  ท่านมหา ธีร ะ พ* น/มา แสดง ความ 
เสียใจ กบ หมู  หมู ไม่ เชื่อ นก อาจ จะ เบน จรูญ อื่น ก็ ได้  ซึง โทร.  มา ถึง บ้าน พี่ ดอย เบ็] น คน ริบ 

โทร ศพ ที่ และ พยายาม บี่ด อีก แม่ ไม่ อยู่ บ้าน  สอง ทุ่ม แม่ ซึง ไค้ โทร .มา พูด กบ หมู ที่บ้น ท่ๅน หูด 
ทอ.  ที่ เข อร มไเ หมู อยาก กล' บ มาท นัที เพราะ ห่วง แม่ และ คุณ ย่าม ๅกมี ความ รู้สึก ว่ๅ หมู จุ ะ ดอง. ดี-, 
หนำ, ที่เลํ้ ยง คู แม่ และ คุณ ย่า แทน พ่อ  แต่ แม่ ไม่ ยอม ให้ หมู กลบ มา  โดย บอก กบ หมู ว่า พ่อ ไม่ มี 
ร่าง เท่า น น เอง  นอ กน นํพ่อ ยัง อยู่ กบ แม่.  แม่ ซึง ไม่ เหงา และ ไม่ ให้ หมู ห่วง  พ่อ ก? บ  หมู ว่า หมู 
ยำ เด็ก ไป เกิน กว่า จะ เข้า ใจ ที่ แม่ พูด  และ หมู ก็ ยง เห็น แก, ศว อยู่ ดี  อยาก ให้ พ่อ อยู่ กบ หมู นาน คุ 
แม้ จะ อยู่ อย่าง พิการ ก็ ดาม  หมูฒั้ ใจ เรียน และ ทำ ทุกอย่าง เพื่อ ให้ พ่อ ภูมิใจ ในด้ 'ว ลก จุ, ายฃ 0 ง 
พ่อ  หมู รู้สึก ใจ เหี่ยว แห้ง ไป หมด  เมื่อ หมู เรียน สำเร็จ แล้วกลบ มา ถึง ปาน ไม่ มี พ่อ กอย ยม แย ม 
และ อวด กบ ใคร  ๆ  ว่า ลูก ชาย ของ พ่อ เก่ง  หมู นง ดู รูป พ่อ ไม่ เห็น ไค้ ยิน พ่อ พูด กบ หมู!, หม่อน 
อย่าง ที่ แม่ บอก เลย  หมู ว้าเหว่ มา กก รบ เมื่อย ำอยู เยอรมัน ดีด ว่า ดำ เอง จุ;; เข้ม แม่ ง พ 0  จุ, ะ 1] 0 
บอ งแม่ และ คุณ ย่า ได้  แต่ พอก ลบ มา เมือง ไทย บ้าน เรา แลำ หมู ก็ ยำ เบน ลูก หมู จุ! อง แม่ และคุณ 
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ย่า อย่าง เหิม หมู ยัง เห็น แก่ ตัว อยู่  เพราะ หาก วิญญาณ มี จริง ก็ฃอ ให้ วิญ ญ™ ช บง ฬออ (พี่, "'ห้  ใ 
หมู กอย ดล บรรดา ล ให้ หมู ทำ แต่ สึงทื่ ดี งาม ยัน จะ นำ ความ รุ่ง โร จน มา ให้ ลูก ชอง พ่บ  แล" ม'1 กุ ย 
ใน ผน ให้ หมู ไค้ สบาย ใจ! ทัง  มา เบน ดำ ฅนก็ ไห้  หมู ไม่ กล ว หรอก ครบ 

พ่อ ครบ  บวช เณร หมก็ บวช ให้ พ่อแ ลำ เมื่อ อายุ  ๑0  ขวบ  รวม ทำ เทศ นให พอ 
พง ดำ ย  หมู จะ บวช พระ ให้ พ่อ อีก เมื่อ ลา ราชการ ไห้  ความ จริง หมู คำ ใจ ว่า จะ บวช ใน วน 
พระ ราช ทาน เพลิง ให้ พ่อ แด่ ไม่ มี ใคร ช่วย แม่  หม สงสาร แม่' ทีฅอ งว็ งา'] กอ ย่าง คน เดียว  มี ทุก ข 
อะไร ก็ ไม่ บอก ให้ หมู ทราบ  แม่ ยม เสมอ  และ บอกว่า ไม่ เบึน ไร  หมู ทราบ ดี ว่า แม่มี กว่า ม 
ทุกข์ มาก  พ่อ ไม่ ต่อ ง ห่วง หม  แม่  และ กณ ย่า  มาก นะ กริบ  คุณ ย่า ผนเ หน พ่อ และ กรอง ไห้ 
ทุกที  พ่อ มา เข าผน หมู ดี กว่า กริบ  คุณ ย่า แะ ไห้ ไม่ ต่อ ง ร* อง ไห้ 

หมู จะ พยายาม ทำ ฅำใ ห้ดีที่ สุด เพี่อ วิญญาณ ของ พ่อ ที่ เคารพ-บูชา  ของ หมู  จะ ได 
ภาคภูมิ และ หมด ห่วง  พ่อ ไม่ ต่อ ง ห่วง หมู  แม่  และ คุณ ย่า  มาก นำ คอก กริบ  เรา อยู่ กน ได้ 
ตาม สภาพ  และ' ทุก กน ก็ดีก่ บ เรา มาก ครับ  พ่อ กง เห็น แลำ ใช่ ไหม กริบ ว่า  ใคร กึก บก รอบ 
กรำ ของ พ่อ อย่าง ไร  หมู รู้สึก ซง ใจ ต่อ ผู้ที่เ ขา เอาใจ ใส่ กบ เรา  เพราะ เบน การ แสดง ว่า  ท่าน 
ผ้นน ทำ จาก ใจ อย่าง แท้ จริง  หาก ลูก ชาย ของ พ่อ กน นไห้  รุ่งเรือง ต่อ ไป ภาย หนำ  .หมู จะ 
พยายาม มาด อบ แทน พระ คุณ ทุก ท่าน ที่คีมี ฌฅ ตา ช่วย เหลือก รอบ กรำ ของ เรา  พ่อ เกย บอก 
หมู ว่า  กวา มก ต่ญผู เบึน สี่ง สูง สุด ที่ มนุษย์ เรา จะ ตอง มี  หาก คน เรา ขาด กวา มก ด! ญผแ ลำ ย่อม 
ไม่ มี อะไร เหลือ อยู่ ใน ดำ กน อีก  ใน ระยะ นั้หมู ยัง เด็ก มาก  ทาง แสดง ออก ก็ ไห้ แต่ กราบ-ไหว้ 
อย่าง เดียว  แด  หมู  ลูก ชาย ของ พ่อ กน นจะ ขอ จด จำ พระ คุณ ของ ทุก ท่าน ที่ดี  กบ กรอบ กรำ 
ของ เรา ใน ยาม ยาก นั้  ตราบ เท่า ที่ ชีวิต จะ สั้น 

หมู  จะ ทำ ตำ ให้ ดีที่ สุด เท่า ที่ จะ ทำ ไห้ กริบ พ่อ. 

หมู ขอ กอ ค และ กราบ เท้า พ่อ 

ลูก หม 

(ร. ต. จล จร ญ  แสง งำ พาล) 


ทำ น ญ ครบ  100  วัน  ณ  ศ] สา แกว 

(  กุฏิ วิบึ๋ส ส นา  วัด ชล ประทาน รัง ตฤ& ฏ  ) 
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ขอ ขอบ พระ คุณ ขั๊ๅ ราชการ และ พน ก งาน 
ของ กอง สำรวจ  ภมิป ระ เทศ  กรม ชล ประ ทาน 
ทํได็ ใหค วาม รวม มอ รวม ใจ  ใน การ จด ทำ หน ง 
สอ อนส รณ์เ ลม น  ขอ ให ทุก ทำ นใด็ ประสพ แต 
ความ ด งาม ตาม ทํได็ ตง ความ ปรารถนา ไว 


(เจ้า ภาพ) 


04  แด' 44 ส**!!  แสง ธรรม 


เวฬุ ราม  สถาน ที่ที่ ได้ ร่วม ถวาย ที่ดิน 


ค รง ท นง พระ เจ้า ป เสน ฑิโก สน  มืพ ระ ประ สงค์ 
ให พระ นาง น่ลลิ กา อค รม เห ส  และ พระ นาง วา สก ข" ตติย า 
ราช เท ว  ศก ษา ธรรม พระ พุทธองค์ ทรง มอบ หมาย ให พระ 
อาน นค์  เบน ผู้ ถวาย ความ ร้  พระ นาง วา สก ข" ตติย า 
พระ ญาติ ของ ผู้มพ ระ ภใค  เรย น โดย1 ไม่ เคารพ  คอ ศก ษา 
อย่าง ขด ไม่ ได  ส่วน พระ นาง ม" ลล กา ทรง ติง พระ ท" ยศ กษไ 
ดวย ด  พระ อานน น์นํน รอง นข็น กราบ ท ลพ ระ ผมืพ ระ ภาค 
พระ พุทธองค์ ขงต ร" ส ว่า 

'อาน นค์ -  วาจา สุภาษิต ยอม ไม่ มืป ระ โยชน์ แก1 
ผู้ ไม ทา ตาม  เหมือน ดอกไม้ ทมืสิ สวย  ส" น ฐาน ดแต่ หา 
กลิน ไม่ ได,  แต่ วาจา สุภาษิต  ชิะม้ ประโยชน์ อย่าง มาก แก 
ผู้ ทำ ตาม เหมือน ดอก ไมืซ งมืสื สวย  ม้ส" ณ ฐาน งาม  และ มื 
กลิน หอม 

อานน ท  !  ธรรม ทํเ รา กล่าว ดแล วน2 น ย่อม ไม่ม้ 
ผล มาก  ไม่ มอ าษิ สง ฆ มาก แก่ ผู้ ไม่ ทำ ตาม โดย เคารพ  ไม่ 
สาธยาย โดย เคารพ  และ ไม่ แสดง โดย เคารพ  แต่ ชิะมื ผล 
มาก  มือ ไนิส งฆ็ ไพศาล แก่ ผู้ ชง กระทำ โดย น" ย ตรง ก่าา ขาม 
มื การ พง โดย เคารพ ฌนต่ น” 

จาก หนังสือ  อานนท์  พทธ อ น ชา 
ของ  ว สิน  อนท สระ 


จาก ตอน หนึง 

ของ 

“โก กิ ลา ผูปร 3 หาร ณิล ส” 

ใน อานนท์  พุทธ อน ชา 

จริง ที เคียว ใน จำ ร วาล นึ่  ไม่ มี อะไร รัอน แรง  และ คีบ ยาก เท่า ไป รำ  ความ รก 
เบน ความ เรียก รอง ของ หำ ใจ มนุษย์ เรา ทำ อะไร ลง ไป เพราะ เหตุ เพ้ ยง  2  อย่าง เท่า น1 น  คือ 
เพราะ หนา ที อย่าง หนึ่ง  และ เพราะ ความ เรียก รัอง ของ หำ ใจ อีกอ ย่าง หนึ่ง  ประการ แรก  แม้ 
จะ ทำ สำเร็จ บาง  ไม่ สำเร็จ บ้าง  มนุษย์ ก็ ไม่ ค่อย จะ เดือด ร่อน เท่า ใ คน' ก  เพราะ คน ส่วน มาก หา 
ได้ร่ ก หนำ ที่ เท่า ก' 1 เก' วาม สุข ส่วน ดำ' ไม่ แค่สี่ งที หัวใจ เรียก ร่อง นึ่ชิถ่ ๅไม่ สำเร็จ  หรีอ ไม่ สามารถ 
สนอง ได้  หำ ใจ จะ ร็าร่ อง อยู่ คลอด เวลา  ม' นจะ ทรมาน ไป จน กว่า จะ หมด ฤทธื้ ของ มน หรือ 
มนุษย์ ผู้นน ตาย จาก ไป 

โก ก็ ลา ภิกษุณี  กำ ล่ง ฅอสู้ ก* บส์ง  2  อย่า งนํ้  อย่าง น่า ถึง สาร  หนำ ที่ ของ นาง 
คือ การทำ ลา ยก วาม ร' ก ความ ใคร่  บ' คน นาง เบึน ภิกษุณี  มิ ใช่ หญิง ชาว บ้าน ธรรมดา  นาง 
จึง ต้อง พยายาม กำ จด กวา ม รัก ความ ใคร่ จะ หว่า ง เพศ ให้ หมด ไป  แค่ หำ ใจ ของ นาง กำลัง เรียก 
ร่อง หาก วาม ร่กห นำ ที, กบ ความ เรียก ร่อง ของ หำ ใจ  อย่าง ไท น จะ แพ้ จะ ชนะ ก็แ ลำ แค่ ความ 
เข ไ) แข็ง ของ อำนาจ ผาย สูง หรือ ผืาย ค่า  ผู้หญิง นไเ ลง ไค้ ทุ่มเท ความ รำ ให้ แก่ ใคร แล้ว ก็ม่น คง 
เหนียว แน่น ยื่ง นำ  ยาก ที่ จะ ไถ่ ถอน  และ ความ รัก ที่ ไม่ มี ทาง สม ปรารถนา เลย น น  เบน 
ความ ปวด รำ วอ ย่าง ยื่ง สำหรับ ผู้หญิง  ควง ใจ ของ เธอ จะ ระบม หม่น หมอง  ใน ที่ สุด ก็ แตก 
สลาย ลง ด้วย ความ ชอก ชํ้าน น  อนิจ จา!  โก ก็ ลา  แม้ เธอ จะ รู้ ว่า ความ รัก ของ เธอ ไม่ มี ทาง จะ 
สม ปรารถนา ไค้ เลย  แค่ เธอ ก็ รัง รัก สุด ที่ จะ หำ หำ ม และ ไถ่ ถอน ไค้ 

อีก คืน หนึ่ง ที่ นาง ตอง กระวน กระวาย รัญจวน จิต ถึง พระ อานนท์  นอน พลิก ไป 

พลิก มา  น้ยนึ่ ตา เหม่อ ลอย อย่าง ไร้ จุด หมาย  นาน  ๆ  จึง จะ จบ นึ่ง อยุ่ที่ เพดาน หรือ  ชอบ หน้า- 


๓ 


ค่าง  นาง รู้สึก ว1 าเห ว่เห มือ นอ ยู่ ท่า มก ลาง บา ลึก เพียง คน เคียว  ทำไม นาง จึง ว่า เหว'  ใน เม อ 
คีนน น  เบน คืน แรก, ที' พระ ศาสดา เส ค็จ ม' ๅลึง  ราชามหา อำมาตย์ และ พ่อ ค่า  ก หบคี มาก หลาย 
มา เผา พระ ผู้มีพ ระ ภาค เหมือน สาย นํ้า ท่ห ล่ง' ไหล อยู่ มิ' ไค้ ขาด ระ ยะม้ นเป็ นเรื่ อง ข อง ผู้ หญิง 
ที่ ผู้ชาย  น* อข กน น* ก จะเ ขำ ใจ และ เห็น ใจ 

ภิกษุณี โก กลา  ถอน สะ อั้น เบาๆ  เมื่อ เร่า รอน และ กล' ค กลุ้ม ถึง ที่ สุด  นา ตา 
เท่า น นที จะ ช่วย บรรเทา ความ ระทม ขม ขื่น ลง ไต้ บ้าง  เพื่อ นที่คี ใน ยาม ทุกข์ สำ หรบ ผ้ หญิง  นี่คืฎ 
นำ ฅาคู เหมือน จะ ไม่ มี อะไร อีก แล ว  จะ เป็น เครื่อง ปลอบ ประโลม ใจ ไต้ เท่า นั้า ตา  แม้ มน จะ 
หล” ง ไหล จาก ขว หัวใจ แค่ ม, นก็  ช่วย บรรเทา ความ อึด อด ลง ไต้ บ้าง 

.เนื่อง' จาก ผู้หญิง ถือ ว่า ชีวิต เป็น ส่วน หนึ่ง ของ กวา มรกต รง กน บ้า} งก บ ผู้ ชา ย มัก จ;; 
เห็น ว่า ความ รก เบน เพียง บาง ส่วน ของ ชํวิต เท่า น น  เมื่อ เกิด กว่า ม รก ผู้หญิง จึง ทุ่มเท ท1 งชีภิ ต 
และ จีด ใจ ให้ แก่ ความ รัก นั้น  ทุ่มเท อย่าง ยอม เป็น ทาส  โก กิ ลา  เบน ผู้หญิง กน หนึ่ง ใน โลก 
เธอ จะ หลีก เลี่ยง ความ จริง ใน ชีวิต หญิง ไป ไต้ อย่าง ไร 

พระ ดำรัส ของ พระ ศาสดา  ซึ่ง ทรง แสดง แก' พุทธ บริษัท เมื่อ สาย ณ ห์ยํ' งก งแว่ ว 
อยู่ ใน โสฅ ร ของ นาง  พระ องคิ ทรง ตรัส ว่า  “ไม่ ควร ปล่อย ตน ให้ ตก อยู่ ภาย ใต้ อำ นๅจุ  แพีง 
ความ รัก  เพราะ การ พล ค พราก จาก สึงอ น เบน ที่ รัก เมน เรื่อง ทรมาน  และ เรื่อง ที่ จะ บัง คบ มิ 
ให้ พล ด พราก ก็ เบน ลึงสุ ดวิส ยทุก กน จะ ต้อง พล ด พราก จาก สึงอ นเย้ นที่รั ฤที่พ อใจุ ไม่ วัน ใต 
ก็ วน หนึ่ง”  พระ พุทธ ดำรัส นึ่ช่า ง เป็น ความ จริง เสีย นึ่ กระไร  แค่ เธอ จะ พยายาม หัก หำ มใจุ 
มิ ให้ คิด ถึง พระ อานนท์ สก เท่าไร ก็ หา สำเร็จ ไม่  เธอ ดก เป็น ทาส แห่ง ความ รัก แต้ว อย่าง หมก 
สั้น หัวใจ 

เย็น วน หนึ่ง พุทธ บริษัท แห่ง นคร โกส มพีผู้ โคร่ ต่อ ธรรม  มี มือ ถือ คอก ไม้ ธปเ พียน 
และ สุก น้ธ ชาติ หลาก หลาย ค่าง มุ่ง หน้า สู่โฆ สิ ตา ราม  เพื่อ พ้ง ธรรม รส จาก พระ พุทธองค์  เมื่อ 
พุทธ บริษัท พร* ง้พร อมนํ ง้อ ย่าง มี ระเบียบ แล ว  พระ ผู้มีพ ระ ภาค ทรง อันตรวาสก  (สบง - น้า 
สำหรับ นุ่ง)  ซึ่ง ต้อ ม ไว้ ด้วย ดี แล ว  ทรง กาด พระ กาย พ่น ธน ะ  (ประ กฅ เอว-ค่า รัด เอ') 

อ น เป็น ประดุจ สาย พ้า  ทรง กรอง สุคต มหา บ้งส กุล จีวร  อัน เป็น ประดุจ ผ้า ก ไ เพล สี เหลือง หม่น 


( X 


เส ค จอ อก จาก พระ คันธกุฎี สู่ 577 ม สภา ด้วย พุทธ ลีลา อ นง ามยื่ งหๅ ที่ เปรียบ มิ ได้  ประดุจ อาการ 
เยอ งก ราย แห่ง ไกรสร สี ห ราช เ สด็จุ 1 ขา. 4 สู่บๅ รพ ทธ อา ส 1 1' ที่ ป ลา ค! ว้คีเ แ; ล, จ ท่า ม กล าง มณฑล มา ล 
ซงป ระด้ บฅก แต่ง อย่าง วิจิต 7 ตระ กา 7 ตา  ทรง เปล่ง พระ ฉพพั ณณรั งสีป ระ ดุจ พระ อา ทิต ย 


ฟ ล่ง แสง อ่อน  ๆ  บน ยอด ภูเขา ยุ ท้น ธร  เมื่อ สมเด็จ พระ จอม มนีเ สค็จ มา ถึง  พุทธ บริษ ท 
ก เงียบ กริบ  พระ พุทธ อง ก ทรง มอง ค พุทธ บริ ษัท ดำ ย พระ หลุห่ ยอน นี่] ยม ไป ควย เมตตา  ทรง 


คำ ริ ว่า  ชุมนุม นีช่า ง งาม น่า คู จริง จะ หาก น คะนอง มือ คะนอง เท้า  หรือ มี เสียง ไอ เสียง จาม ไม่ 
ได้ เลย  ชน ทงห มคนึ่ มี การ วะ ต่อ เรา ยี่งนั ก  ท้า เรา ไม่ พูค ขน ก่อน  แม้ จะ นง อยู่ นาน ส, ก เท้า ใด 
ก็ จะ ไม่ มี  ไกร พู ค อะไร เลย  แต่ เวลา น เบน เวลา แสดง ธรรม” 

พระองค์ ทรง ดำริ เช่น นึ่แท้ ว จึง ส่ง ข่าย แห่ง พระ ญาณ ของ พระองค์ ไป สำรวจ พุทธ- 
บริษัท ว่า  ใคร หนอ จะ สามารถ บรรลุ ธรรม เบ อง สูง ได้ บ้เง ไน วน นึ่  ทรง เล็ง เห็น อุป นิ สี, ย 
แห่ง ภิกษุณี  โก ลีลา ว่า มี ญาณ แก่ ก ท้า พอ จะ บรรลุ ธรรม ไค้  พระ พุทธ องค์ จึง ทรง ประกาศ 
ธรรม จำ ว ท้น ประเสริ^ ด้วย พระ สุร เสียง ท้น ไพเราะ ด้ง วาน  ด้ง' แ:- 

ดู ก่อน ท่าน ท5 ง หลาย!  ทาง สอง สาย คือ  กาม สุข” ลลิก านุโ ยก  การ หมกมุ่น อยู่ 

ด้วย กาม สุข สาย หนึ่ง  และ ท้ฅฅ ลี ลม ถา นุ โยก  การ ทรมาน กาย ให้ ลำบาก เปล่า สาย หนึ่ง  ท้น 


ผู้ หวง กวา ม เจริญ ใน ธรรม พึง ละเว้น เสีย  ควร เดิน ทาง สายกลาง  คือ  เดิน คาม อริยมรรค มี 
องค์  ๘  คือ กวา ม เห็น ชอบ  กวา ม ดำริ ชอบ  การ พูด ชอบ  การ ท้า ชอบ  การ ประกอบ 

อาชีพ ใน ทาง สุจริต  กวา ม พยายาม ใน ทาง ที่ ชอบ  การ ด้ง สติ ชอบ  และ การทำ สมาธิ ชอบ 
“ดู ก่อน, ท่าน, ท บ 3 หลาย!  กวา ม ทุกข์ เบน ก วาม จริง ประการ หนึ่ง ที่ ชีวิต ทุก ชีวิต จะ 

ท้อง ประสบ บ้าง ไม่ มาก ก็ นอ ย  ความ ทุกข์ ที่ กล่า วนึ่มี อะไร บ้าง?  ท่าน ท1 ง หลาย!  ความ เกิด 
เบ็ นก' วาม ทุกข์  ความ แก่ ความ เจ็บ ความ ตาย ก็ เบน ความ ทุกข์  กวา ม แบ้ ง ใจ  หรือ กวา ม โศก 
ความ รา ไร รำพัน จน นาคา นอง หนำ  กวา ม ทุกข์ กาย  ความ ทุกข์ ใจ  ความ กบ แคน ใจ  กวา ม 
พล ค พราก จาก บุก กล หรือ สึง ขอ งอน เป็น ที่ รัก  ความ ท้อง ประสบ กบ บุก กล หรือ สี่งข อง ท้น ไม่ 
เป็น ที่ พอ ใจ  ปรารถนา อะไร ไม่ ได้ ด้ง ใจ  ท1 ง หมด นึ่ล วน เป็น ความ ทุกข์ ที่ บุก คล ท้อง 

ประสบ ที่งสํ้ น  เมื่อ กล่าว โดย สรุป การ ยึด มน ใน ขันธ์  ๕  ด้วย ต ณ หา อุปาทาน น น เอง เบน 

ความ ทุกข์ ท้น ยี่ง ใหญ่ 


ท่าน ท1 ง หลาย  !  เรา ตถาคต กล่าว ว่า ความ ทุกข์ ทง มวล ย่อม สืบ เนอ งม าวิา ถ1' นทุ 

ก็ อะไร เล่า เบน เหตุ แห่ง ทุกข์ นน  เรา กล่าว ว่า ตัณหา นนเ บน เหตุ เกิด แห่ง ทุก ขศถ เหา ถือ ศวา3', 
ทะยานอยาก คน รน  ซึ่ง มี ลักษณะ เบน สาม คือ  ดนร นอ ยาก ได้ อารมณ์ ที่ น่า ใคร่ น่า ปรารถนา 
เรียก กาม ตัน,' หา อย่าง หนึ่ง  ดํ้นร นอ ยาก เบน นนเ บึนนึ่  เรียก ภวตัณหา อย่าง หน ง  ดิน รน 
อยาก ผลัก สื่งที่ มี แล้ว เบน แล้ว เรียก วิภว ตัณหา อย่าง หนึ่ง  นึ่แล คือ สาเหตุ แห่ง ทุก ข ขน 

มูลฐาน” 

“  ท่าน ท่งห ลาย การ สละ คืน โดย ไม่ เหลือ ซึ่ง ตัณหา ประเภท ต่าง  ๆ  ตับ ฅณ หา คลาย 
ตัณหา โดย สั้น เชิง นนแส เรา เรียก ว่า นิโรธ  คือ ความ ตับ ทุกข์ ได้  ” 

“  ทาง ที่ จะ ดตัท กข์ตั บ ตัณหา น่นเ รา ตถาคต แสดง ไว้ แล ว  คือ อริยมรรค มี อง ค  8 
“  ท่าน ท8 ง หลาย จง มี ธรรม เบ็น ที่ พึ่ง เถิด  อย่า มือ ย่าง อื่น เธ็! นที พึง เลย  เรา ตถาคต 
เอง เบึน ที่ พึ่ง แก่ ท่าน ท5 ง หลาย ไม่ ได้  ตถาคต เบน เพียง ผ้ร้ ทางบอก ทาง เท่า นนส่ วน ความ 

เพียร พยายาม เพื่อ เผา บาปอกุศล ท่าน ท8 ง หลาย ตอง ท่า เอง  ทาง มี อยู่  เรา ชี แล ว บอก แล้ว 

ท่าน ท่งห ลาย ตอง เดิน เอง” 

พระ ธรรม เทศนา ของ พระ ผ้มีพ ระ ภาค เล้า  ใน วัน นน เหมือน เจาะจง เทศนา แก่ 
ภิกษุณี โก กิ ลา  โดย เฉพาะ  นาง รู้สึก เหมือน พระองค์ ประทับ แก้ บญ หา หัวใจ ของ นาง ให้ 
หลุด ร่วง  สม แล้ว ที่ ใคร  ๆ  พาก น ซม พระ พุทธองค์  ว่า เบึน เหมือน ดวง วัน ทร  ซึง ทุก คน 
รู้สึก เหมือน ว่า จง ใจ จะ ส่อง แสง สี นวล ไป ให้ แก่ ตน เพียง ศนเ ดิยว 

โก กิ ลา ภิกษุณี ส่ง กระแส จิต ไป ตามพระ ธรรม เทศนา ปลด เปลั้ อง ลัง โยชน์  คือ 
กิเลส เครื่อง ร่อย วัด จิต ใวิที ละ ชน  จน สามารถ ประหาร กิเลส ท ' ง มวล' ได้ สำเร็จ  มรรค ผล 
ชน สง สุด ใน พระ พุทธ ศาสนา  เบน พระ อรหันต์ องค์ หนึง ด้วย ประการ' ฉะ น. 


บน ทึก น  เปีน บันทึก บาง ฅอน ส่วน หนึ่ง เท่า นั้น  ของ พระ อาจารย์ 
เข ม รังสี  ( ถวัลย์  ชา สี อา ยา)  ซึ่ง ไค้ ม รถ {ะ ภาพ ไป 'แล้ว หลา 'ย บ  เปีน สงฆ์ 
ที่ คุก เจ รู ญ เคา ร พย์ง  มีปีญ หา ส่ง ไร ท่าน สามารถ ที่ จะ ช่วย แก้ บัญ หา และ ทุกข์ 
นั้น ไค้  โด ยชั้จ ค ให้ แก้ และ ทำ อย่า ง ถก ท้อ ง 

เมื่อ คุ ถ เจ รญ  มา สน ชีวิต ลง  ดิฉัน จึง ถือ โอกาส นำ บันทึก ของ สงฆ์ 

ซึ่งเ ปีน ที่ พึ่ง ของ คุถเ จร ญ  มา พิมพ์ เพื่อ เทิด ทน ท่านพระ อาจารย์  ผู้เ ปีน เจ้า 
ของ บันทึก  และ เพื่อ ผู้ จะ ไค้ ประโยชน์ กับ ท่าน ผ้อ่า น บัน ทึกนึ่  และ ขอ ขอ น- 
พ ระ คุถเ  อาจารย์ ประ หยัด  ไพที กุล  ที่ กร ถเา ให้ ยืม บันทึก ของ  ท่าน 
พระ อาจารย์  เข ม รังสี  ซึ่ง อาจารย์ ประ หยัด  ฯ  ได้ เก็บ และ รักษา ไว้ 
โดย ถือ ว่าเ ปีน ส่ง คัก ดํ้สิท ย์แล ะเปี นอ มฅะ 

เปี นอ ม 'ทะ อย่า ง ไร  จุ  หาก ท่าน ผ่าน ไป เสีย  ก็ ย่อม จะ ไม่ ทราบ 
ว่า  ทำไม บันทึก เล่ม น  จึงเ ปีน ส่ง ที่ ไม่ คาย  และ หนังสือ อนุ สร ถ แล่ มน 
สำเร็จ ลง ด้วย  ความ ร่วม ใจ ของ คถเ ะ ข้า ราชการ  และ ท นัก งาน ของ กอง สำรวจ 
ภูมิประเทศ  กรม ชล ประทาน  ด้วย กุศล จิฅฅ ที่ ทุก ท่าน มีฅ่อ คถเ จร ญ- 

แสง งำ พาล  ผู้ ล่วง กับ ไป แล้ว น  ขอ จง ไค้ บรรดา ลเ ปีน ยล ฅอบ แทน ให้ 
ทุก ท่าน ไค้  ส่ง ที่ ปรารถนา ทึฅีง ามเ ปีน ทวี คถเ 

ขอ ขอบ พระ คุ ถเ, 


จิตร มณึ  แสง งำ พาล 


ข9 อ ควร พิจารณา 

ต.  พง พิจารณา ให้ เห็น โดย แจ, งชิด  ว่า สม ย แห่ง ตน น* น  โลก น เบน โลก ชน ด ใด  ? 
เบน โลก แห่ง ความ เห็น อก เห็น ใจ ลิ น  หรอ เบ็, น โลก แห่ง กำ ลิง ฤทธ  คือ  กิ! ลง 
กาย  กำ ลง ทรํ พย์  กำ ลิง์บ ญ ญา 

๒.  พง พิจารณา ให้ เห็น โดย แชิง์ ชิด ว่า  ตน นนมึ กา วะ และ ฐานะ  อยู่ ใน ชิน ใด 

กูสิ ใด  ? 

๓.  พง พิจารณา ให้ เห็น โดย แช5, ง ชิด  ว่า ควร จะ ต ะ ง ตน หรอ วาง ตน ให้ เหมาะ สม 

ได้ โน รูป ใด และ ภาวะ ใด 

๏ 


ภาษิต 


ด.  ความ ตม หาย ขึน อยู่ แก โอกาส  และ ความ โง' เขลา 

๒.  ไม' ปรากฏ ว่า  มคืล ธรรม ใน หมู่ ลิต ว์เด ร*, จ ฉาน 

๓.  เดร่ ปี ฉาน ย่อม เบี่น ทาส แห่ง อา รมณ็ ใน ททถ สถาน 

๔.  คน เรา ห็  กว่า จะ เบน มนุษย์ ได้ สิ  ยาก นํก 

๕.  ลิง จะ มอ ะ ไรคื กร! รอ  ท อบอุ่น และ ชน ใจ กว่า ความ เมตตา ปราณ 

โลคื ย ธรรม ย่อม สุด ลง เพิ ยง แคน เอง 


พระ บ่ ระ ธาน วด ทาม วง  จง ทวด รอย เ อด 


‘บน) ท ก □ๆ จาร ย เข ม  ฯ 


กิน ยาย น  ๒๔๘๒ 

จน พอ วน ที่  ๒๓  น็เ อง  ได้ เกิด แผล ขั้น ใต้ หัว แม่ ฟ้า  รู้สึก ว่า ปวด  ทำ เอา 
ลุก ไป! หน ไมัใ ด้ยี่ง กว่า น1 นย่ง ได้ พๅล ขั้น ที่ ฟ้า อีก  ๒- ๓  แห่ง  เลย ตอง นอนอยู่ กบ ที่  ทิน 
ปวด พนม าเพี ม แรง ปวด เขา อีก  ใน หัน ที่  ๒๔  น1 น เอง  การ ปวด พน  ปวด มือ  ปวด ฟ้า 
ไค้ ระดม แรง ก" น เค็ม ที่  แล้ว เรา ก็ ไค้ รบ ความ รู้ เป็น การ ตอบ แทน สม ใจ 

เพราะ ความ ปวด ที่ ระดม ยิง อยู่ เรื่อย  ๆ  จึง ใคร่ ที่ จะ พิจารณา ให้ รู้ ว่า  ความ ปวด 
กึอ อะไร  ท แท้ ความ ปวด ก็กีย  ความ รู้สึก ชนิด หนึ่ง ที่ กอย รบกวน เรา อยู่ เรื่อยๆ ถ้า จะ 

เปรียบ ก็ เหมือน ว่า  เรา ตง ใจ จะ เดิน ไป  แต่ ใคร คน หนึ่ง คอย รื่ง์เ รา ไว้  เรา ก็ จะ ไป  เขา ก็ 
รง ไว้  เรา จะ ไป อีก  เขา ก็ วง ไว้ อีก  มือ" น, เบน อยู่ อย่าง นึ่ต่อ หัน เรื่อย  ๆ  ไม่ รู้ จบ รู้ สน  เรา 
ดิน รน หนัก เขา  ก็ยี่ง ถูก ร1 งหนั กขั้น  ถ้า เ รา ทำ เฉย เสีย  มน ก็ เหมือน หับ มือ ะ ไร หนัก  ๆ  มา 
ทับ อยู่ เท่า น8 น  ๓ เผลอ ขั้น ที' ไร  โดย ไม่ กอย ระวัง เวลา กระตุก  ก็ จะ ตอง ชัก กะ เย่อ หัน อีก 
ถา รู้ ที คอย ตง สติ ผ่อน ให้ ดี เวลา ถูกกระตุก  มน กเ รอ ยๆ  ไป  และ ถก ทับ หนักๆ  ตาม ปกติ 
ของ มัน  หนัก เขา  ๆ  ก็ ชิน หัน ไป  กระตุก ก็ กระตุก ไป ฉัน ก็ ไม่ มี หน้าที่ จะ ไป ไหน ดอก  จะ 
กอย ดู ให้ ถนัด ว่า  ยี่ งก ว่า นึ่จะ มี อะไร น่ะห นา 

ที่ แท้ ก็1 ไม่ เห็น มี อะไร ยี่งไ ปก' ว่า หนัก  ๆ  ก็หัา มัน หนัก ก็ ชัง มัน ประ ไร  มัน หนัก 
มัน ก็ เป็น เพียง บีบ  ๆ  หัวใจ  ทำ ให้ หายใจ ไม่ ค่อย สะดวก  ออ  การ หายใจ ไม่ สะดวก นึ่ทำ 
ให้ อึด อด  พอ นึก ว่า อึด อัด ก็ ตง ทำ จะ ดั้น รน  เอ๊ะ  จะ ดั้น รน ไป ไหน กน นึ่  ?  กรน ได้ สติ ก็ 
กลบ เข้า สภาพ เดิม อีก  อึด อัด รี  ?  อะไร อึด อัด  ?  ใคร นะ อึด อัก  ?  ออ  ร่าง กาย มัน ไม่ 
สะดวก  เวลา เรา น' งรถ หรือ น' ง เรือ  เขา เขา เกียร์ เดิน หน้า ไม สนิท มัน ก็ กระชาก หงึก  ๆ  เรา มู้ 
นง ก็ รู้สึก อึด อัด  ข้า ทำ ไม่ รู้ ไม่ ช เสีย หรือ รู้ เท่า มนั  กอย โยก กาย ตาม มัน ไ!!  มัน ก็ ไม่ อึด อัด 
ที่ แท้ ก็ ไม่ เห็น มี อะไร ยี่ งก ว่านึ่  อยู่ นึ่ง ๆ  ไม่ ดั้น รน เสีย ไค้  คอย กุม สติ ให้ ดี  ให้ จิต ตง มัน 
เท่า น น เรา ก็ ชนะ 


๑0 


อ นที จริง  ชีวิต ชอง กน เรา นึ่ก็ ไม่ เห็น มี สาระ สำ ก' ญ อะไร  ทุก  ๆ  กน ที เกิด มา ตาง 
ก วิง วุ่น ไป ตาม กน  ต่าง ก็ อยาก จะ ไต้ อย่าง น น  เบน อย่า งนึ่  หนี อย่าง โนน  ซึง พอ ทำ ไป 
เบน' ไป แล้ว  มัน ก็ใม่ ผิด ไป จาก การที่ จะ ต้อง ไต้ รบ้ค วาม ทุกข์ ดัน อยู่เ รอย  ๆ  ตาม เก ยม ทา- 
รก รพ รวด  มหา เศร ษริเ  ตลอด ลง มา จน ถึง ไพร่ ขำ ทาส  และ ส' ฅวเ ดร จ ฉาน  ต่าง ก็ ตอง ตก 
อยู่  [นความ กล' ว  การ บริโภค  ความ เกียจ ครำ น  กาม ราคะ ท ว หนำ กน  ทุก คนที มี ความ 
ทุก ข กอย อยู่ ใกล้  ๆ  น8 น  ตราบ ใคที่ ทำ ความ สุข ให้ เบน ไป ตด อด สาย ไม่ ไต้  เขา ก็ กาว ลง สู่ 
ความ ทุกข์  โดย ข้าม จาก ความ เบน กลาง  ๆ  กวา มเบ็ นอ ยู่ เปลา  ๆ  น8 น เสีย  ทงน  ก็ เพราะ 
ความ โง่ งม งาย  เรา พาก น ถีบ ทะยาน ไป หา อะไร กน อย่าง หนึ่ง แน่ ที เคียว  แด่น น เรา ก็ ไม่ รู้ ว่า 
จุด มุ่ง หวัง ปลาย ทาง ของ เรา คือ อะไร  เรา ต* องการ ลาภ  ยศ  สรรเสริญ  สุข  เรา ว่า และ เรา 
นึก กํน่อ ย่าง น น สำ หรไ (ผู้ ที่ พอ' จะ รู้ อะไรๆ ข้าง  แต่ ก็ จริง หรือ?  เรา ต่อ ง การ เพียง น น หรือ? 

สมมุติ ว่า  เรา ข้อง การ เงิน  แข้ว เรา ไต้ เงิน เรา จะ เอา เงิน น์น่ ไป ทำไม  ?  เรา มา 
ซอ ของ ที่ เรา ข้อง การ  เรา ข้อง การ ของ เหล่า' น น เพื่อ อะไร  ?  เพื่อ การ บริโภค  เพื่อ กาม ราคะ 
เพื่อ บำรุง ความ เกีย จก ข้า น  เพื่อ กลบ เกลื่อน ความ กล ว 

สมมุติ ว่า  เรา ข้อง การ ยศ  แล ว เรา ไต้ ยศ  เรา จะ เอา ยศ นั้น ไว้ ทำไม  ?  เรา เอา มา 
เบน อำนาจ  เรา ข้อง การ อำนาจ เพื่อ อะไร เล่า?  เพื่อ การ บริโภค  เพื่อ กาม ราคะ  เพื่อ บำรุง 
ความ เกีย จก ข้า น  เพื่อ กลบ เกลื่อน ความ กลัว 

สมมุติ ว่า  เรา ข้อง การ สรรเสริญ แล้ว เรา ไต้ ดัง ปรารถนา  เรา เอา ความ สรรเสริญ 

นํ น ไว้' ทำไม?  เร (เ อา มา เบน ศรี สง่า แก่ เรา  เรา ข้อง การ ศรี สง่า แก่ ตน เพื่อ อะไร เล่า?  เพื่อ 
การ บริโภค  เพื่อ กาม รา กะ  เพื่อ บำรุง ความ เกีย จก ข้า น  เพื่อ กลบ เกลื่อน ความ กลัว 

สมมุติ ว่า  เรา ข้อง การ สุข  สุข นั้น คือ อะไร?  สุข นั้น คือ ความ รู้สึก เมื่อ สม หวัง อยู่ 
ตรง ไหน ตรง นั้น แล คือ สุช  ก็ เรา หวง อะไร เล่า?  เรา หวัง เพ อ การ บริโภค  เพื่อ กาม ราคะ  เพื่อ 
บำรุง กวา ม เกีย จก ข้า นเ, พื่อก ลบเ ภ ลอน' ก วา: มกลั ง 

เมื่อ ใด เรา สม ใจ หวง  ขณะ น่ น่ก็ คือ เรา เบ็น สุข  ก การท จะ ให้ เบน สุ ช นั้น  จะ คลอด 
เบน สาย ไป อย่าง ไร ไต้  เพราะ เรา ข้อง พร่อง ใน การ บริโภค ดัน เรื่อย  ๆ  เกิด ราคะ อยู่ เรื่อย  ๆ 
เกีย จก ข้า นอ ยู่ เรื่อย  ๆ  กลัว อยู่ ไม่ มีที่สํ้ นสุค  ใคร บ้าง ใน โลก ที่ ไม่ ข้อง บริโภค  ไม่ มี ราคะ  ไม่ มี 
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กวา ม เกียจ กราน  ไม่ มี กวา มก ล วอ ยู่, ใน ส้ น คาน  ขอ ให้ ไล่ เสียง ลง มา จาก มหา จก รพ รรคื 

ราช เศร ษเ  จน ถึง กฏม พี  ยาจก  ไพร่  ทาส  และ ส' ฅว์ เดรัจฉาน  เวน ไว้ แต่ พระ อร หน ต 


นี่เบึ น เรื่อง ของ กวา ม จริง  เรา พาก โ; ถีบ ทะยาน ไป ใน โลก  อุ้ม ลูก จูง หลาน วิง ไป 
ตาม ความ หมุน ของ โลก สงสาร แต่ที่ ต่อ งก ลบ วิง ไป  วง ไป  ไม มีที่สุ ค  ไม่ มี จุด หมาย ว่า จะ วิง ไป 
ไหน กน  พวก ที่ หลบ ตา วิง ก็ คือ พวก ที่ ไม่ มี ความ รู้ ความ เขา ใจ ของ โลก และ ของ ชีวิต  ต่าง ก็ พา 
กน วิง.... วิง.... วิง.... วิง ให้ เพื่อ ให้ ทไแ พื่อน กน ที่ เขา วิง เบน ลม พัด  บ โง ก็ ตาบอด คา ใส  บาง ก็ 
ตาบอด จน ไม่ เห็น อะไร เลย  ที่ เกาะ กน ไป ก็มิที่ จง กน ไป ก็มิ  ที่ว็ง ไป โดย ไม่ มีที่ เกาะ  ไม่ มี ใคร 
จูง ก็มี  บ โง ล้ม ลุก คลุก กลา น  บ โง ถก เขา เหยียบ ยา ไป  บาง ชนก ไเ  โกรธ กน  ทะเลาะ กน  ทำ 


ราย กน  ๆลๆ 


นี่ แหละ ความ ทุกข์ ของ โลก 

ชน แต่ ก็า ลง จะ นอน พัก ก็ ยัง ต่อ ง คิด ว่า  พรุ่ง นี่ เรา จะ วิง อย่าง ไร  1.  เรา จะ ทำ ท่า ไท น 
จึง จะ วิง ทน กน อื่นๆ  เขา  โอ้  มนุษย์ 


ก็ โดย อุปมา อัน นี่มี ใช่ หรือ  ที่ พระ พุทธ องค์ ได้ ทรง หยุด พระ องคุ ลิมา ล เสีย ไค้ 
ใน ที่ สุด  เรา ก็ อาจ สรุป ไค้ ว่า  มนุษย์ และ อัฅว์ ท1 ง หลาย เบน ไป ต่าง  ๆ  ก็ เพื่อ บริโภค 


เพื่อ กาม ราคะ  เพื่อ ความ เกียจ ครำ น  และ เพื่อ กวา ม กลัว 

ก็ การ บริโภค  กาม ราคะ  ความ เกียจ คร้าน  และ ความ กลัว นี่  คือ อะไร  ?  เพราะ 
เหตุ ใด  ?  ท่า ไม  ? 


การ บริโภค  ก็ คือ  การ บำรุง เลย ง ร่าง กาย ตาม ปกคิ  ซึ่ง ใน เรื่อง นี่  ร่าง กาย เบน เหตุ 
ให้ จิต ใจ รบร้ และ บ ญชา ให้ เกิด การ กระ ท่า 

กาม รา กะ  คือ การ เห นี่ยว หรือ ดึง ดูด ของ สี่งที เบน' ว ตถุ กาม  ไห้ เรา นำ อายตนะ ของ 
เรา ไป แตะ หรือ ดู ใน อัด ถุน นๆ  เรา อา รมี กาม ราคะ  ใน การ คืน  เช่น เดียว กับ การ ดู  การ พัง 
การ คม  การ กระ ท่า ดวย ผิว กาย  และ เพียง การ นึก สร โง ภาพ เอา ใน ใจ  พุด ง่าย  ๆ  ว่า  กวา ม 
อยาก อร่อย น น เอง 


๑๒ 


กวา ม เกีย จก ร่าน  คือ  ความ นึๆเ ชื่อ เพราะ เกย ชน มา นาน  จน เบน วาสนา ของ มนุษย์ 
ว่า ก ไร ท มนุ ษข จะ สบ ๅยก็ เพราะ ร่าง กาย สงบ  แล วทำ ให้ เบน ไป ตา มน น 

กวา มอ ลว  คือ  กวา ม รู้สึก อ่น่เ บ็1 น ผล เนึ่ อง มา แต่ ที่ จิต ใจ ไม่ มี อิส สระ  เพราะ ไม่ 
รู้ ความ จริง ของ โลก  หรือ  เพราะ ตน ไม่ เบน ผ้บรี สทธื้ 

มี กน บาง พวก ทืเที ค ทูน กาม รา กะ  เขา พา กน บำรุง บำเรอ มัน ควย วฅถุ กาม ต่าง  ๆ 
และ ยิง ขน  ๆ  ทุกที  ทํ้งนึ่  ก็ เพราะ มัน นำ กวา ม ชื่น บาน มา ให้ เขา  บาง กน ไค้ กล่าว ว่า 

การ บวช อยูใ นพ ระ V' เท ธ ศาสนา น้ น เบน สข เท ม่อน •ซาว งา มใ นา พ ดอม  ไม่! ปร่ ขบ ได้ ควย 
การ เริง รบ ย] นสุช แ ห่า ฆราวาส ชึง เส ม่อน ข9, เว งาม ใน นา อ" นช่ม น่า” 

ว่า ที่ แท้  การ ฟ้า มา บวช กน ทุก มัน น้  ไม่ เหมือน ใน สมัย พุทธกาล  คู เหมือน ว่า 
คน โค ย มาก เห็น การ บวช เบึน การ พะ พิง ฟ้า มา ใน ล ทธิ อย่าง หนึ่ง ซึ่ง ย่อม มี ความ หมาย ท, ว  ๆ  ไป 
ว่า  “เพี่อ ปาก เพื่อ ทอง ของ กน ขั้เกี ย จ”  เท่า น น  เห็น การ ฟ้ๅ มา บวช ใน พระ พุทธ ศาสนา ว่า 
เบึน การ ฟ้า มา สู่ ความ สุข  ซึ่ง ความ จริง หา ใช่ เช่น น น ไม่  ถ้า พวก เรา จะ ลอง ระลึก คู ให้ ดี  ก็ 
จะ เห็น ได้ ว่า  คาม ประ ว* ต ของ พระ ศาสนา  พระ พุทธองค์ มิ ได้ เกย รบ ส* ง ถาม พระ ภิกษุ ส" กก รง 
เคียว ร่า  “ผู้ น น ได้ร่ บ สุขอยู่ หรือ  จุ”  มีแต่ พระองค์ ได้ ทรง ถาม ว่า  “กิก ษ  ทาน ยิง พอ 
ทน ได้ อยู่ หรือ  จุ”  นื่ก็ย่ อม จะ ทำ ให้ เห็น อะไร ได้ อยู่ บ่าง 

ภิกษุ ผ้ที่ ขำ ต* อง มัก ษา พรหมจรรย์  คือ มัก ษา จรรยา ของ พรหม  กนหั ค เปรียบ 
เสมือน ว่า กน ที่ กิน ไม่ เบน  กำ ล่ง หัด กิน ทุเรียน อยู่ ใน กำ แรก ๆ  เขา จะ รู้สึก อร่อย ใน รส น นไค้ 
อย่าง ไร  ?  มิ ฉะ นนก็ เหมือน กน ห” ดกิน น่า ปลา รำ ที่ เหม็น ปาน ซาก อศุภ เน่า  ขณะ ที่ เขา กำ ล่ง 
หํคกิ นอ ยู่นน  เข  าก็ ไม่ รู้ ว่า กวา มอ ร่อย ใน รส น น มี ปาน ใด  คีงนึ่ 

แน่ ละ  ผ] ด ไม่ เคย กิน ใภํ้ป ลา ร่า มา ก่อน เลย  ย่อม ไม่ อยาก เชอ ว่า  น่า ปลา ร้ๅม่ 


รสด้ 


ความ จริง  ของ กิน เพี่อ แก่ กิน เท่า นั้น  ย่อม มี รสคี โค ย ธรรมชาติ  ถ้า เพี่อ แก่ 
ราคะ นึ่ น่ก็เ บน อี กอ ย่าง หนึ่ง 

บุตร แห่ง องค์ พระ สมมา สม, พุทธ ฟ้า' ทุก กน  ย่อม ทราบ ดี ว่า  ความ สุข  กวา ม ชุ่ม 
ฉาถ้ เร้วิ ชา ท่า ก็ เบน, ของ ทำ เอ าไ ค้โ ดยฅ อ งซื อ เอา ควย ทุ นอน แพ' ง ลิบ ถ้บ  แต่ ถ้า เพี่อ การที่ เอา 


๏  ๓ 
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มา ถู  ๆ  แล้ว ก็ ผ่าน เลย ไป เสีย  เช่น น  ไม่ อบอุ่น สถิต ยี่ เสถียร ถาวร อยู่ ได้  ล้า ทีทีแ ท แล ว  และ 
มัน ก็ถู ไม่ พอ ล้า ที  ที แท้! เลว  "ผู้ ใคร่ ถู”  ย่อม ขา ค ทุน ลิบ ล้บ  กว่า จะ  ไค้ ถู สก ที  ก็ เหนื่อย 
บอบ ปาง ฅาย  กรน ถู แล้ว ก็ ไม่ เห็น มี อะไร  เพื่ม พูน ขั้น  เมื่อ วาน 'น  เขา มี ชีวิต อยู่ เพื่อ  กิน  กล ว่ 
ขี เกียจ  กาม รา กะ  พรุ่ง นื่เ ขา ก็ จะ มี ชีวิต อยู่  เพื่อ สี่ง เหล่า นั้น อีก  เพราะ เหตุ นื่แล พวก เรา ซึง 
พา กน หลีก เถียง การ งานที ทำ แล้ว  ไม่ มี กำไร  ยี่ งก ว่าน น  ยัง ไม่ มีที สั้น สุด  ตอง เบึน ขา ทาส 


มน ตลอด กาล นาน นั้น เสีย 

การ รักษา ศีล  ทำ สมาธิ  ประกอบ บ ญญา  มิ ใช่ เรื่อง ที ทำ ล้น เพื่อ อวด ก นอน 
แต่ เบน การทำ เพื่อ ให้ ตน พ้น จาก กวา มเบึ น ทาส ล้ๅข ประการ ทีง์ป วง  และ โด ยก วาม หมาย 

อย่า งนี  ย่อม เห็น ได้ ว่า  มิ ใช่ ทำ เพื่อ ไปส่ สุขอย่าง ที สามัญ มนุษย์ รู้ จก สุข ล้น น น เลย  เพราะ 
สุขอย่าง ที กน นั้งห ลาย เล้า ใจ ล้น น น เบน สุข ชนิด ที ล้อ ง เอา อะไร อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง บำรุง บำเรอ 
ให้ เกิด ขั้น  และ หล้ง จาก แห่ง สุข ชนิด นั้น  ก็มี นาย ยืน ยม อยู่ เบน แถว  แต่ ละ กน มี หน้า ตา ท่า 
ทาง ต่าง  ๆ  ล้น 

ปกติ สุข แห่ง พรหมจรรย์ เบน สี่งที ร้ให้ เห็น ไค้ ยาก  จะ เปรียบ ก้าว ฅไๆ  ของ 
ความ สุข ผ่าย นื่ก็ เหมือน กบ ว่า  บุก คลผู้ มีก วาม เหนื่อย กาย เหนื่อย ใจ ผู้ หนึ่ง  จะ เหนื่อย มา 
เพราะ ทำ นา ใน อากาศ รอน หรือ เพราะ วิง มา จาก ทา งอน ไกล  หรือ โดย ประการ อื่น ใด ก็ ตาม 
เพราะ กวา ม เหนื่อย นั้น ทำ ให้ รู้สึก ประ หนึ่ง ใจ จะ ขาด  กรน เมื่อ มา ถึง ที แห่ง หนึ่ง  มี ลม พัด 
สบาย  มีที นอ นอน ส อาด พร อม ล้วย ทมอ นอ ย่าง ดี  เขา เอน ตัว ลง ใน ที นั้น  ศีรษะ ตก ถึง 
หมอน  ทอด กาย ให้ เป็น' ไป ตาม เรื่อง หลบ ตา ลง แล้ว  มิ ได้ ใส่ ใจ นึก คิด ใน สี่งใ ค  เขา ก็ ถอน 
ออก มา เองอย่าง ยาว ที สุด ที่มี ลม อยู่ ใน ปอด  เมื่อ กิจ สุด ล้า ยนื่ ไค้ ทำ แล ว  “ขณะ”  ต่อ มา ล้น 

เ/  เ  ๘!  เ^/^®!/  ^  ^  *2, 


แนเ อง ยอม เบน ขณะ ของ สุข  ความ สุข นน อาจ เก คชว ระยะ เวลา เพ ยง  ๒- ๓  วนา ท  ขณะ 
.เห่ งก วาม สุข นั้น  มิ ล้อ ง อาศัย อามิส แต่ อย่าง ใด  ไม่ มี ลาภ  ยศ  สรรเสริญ  หรือ วัตถุ กาม 
รัน ใด ใน โลก มา ประกอบ  และ นื่ก็เ บึน แต่ เพียง ขณะ จิต ล้น หนึ่ง เท่า นั้น  ซึ่ง ถ้า พูด ใน กวา ม 
แข อง วิญผ ชน แล ว  เขา ก็ กง เล้เ ใจ ไค้ ว่า  ถ้า ทำ ให้ เกิด ได้  ๑  ขณะ  ก็ ทำ ให้ เกิด ได้ อีก  ๑ 
วณะ  และ เรา อาจ รวม แต่ ละ ขณะ เล้า ไว้ ติดๆ  กน  จน เบน' รอย ขณะ  พน ขณะ  หมื่น ขณะ 
เสน ขณะ และ  โดย ไม่ มิที สั้น สุด 


๑๔ 


น น คือ  ใม่ฅ็ อง ทน แต่ อย่าง ใด โดย ไม่ มึที่ สน สุ  I  ก็ลัา ความ ร้ลัา อย่าง นึ่มีอ ย่ใน 
ฅน คลอ คอัล  ป แม้, จะ มี เห คุ การณ์ อย่าง ใด เกิด ขน  ก็ ไม่ สาม  เรถ จะ ทำ ให้ เบน ทุกข์ ได้  รูป ทง 
หลาย ไม่ เบึน นาย เรา ไค้  ความ เจ็บ ความ อ รอย  ก็ ไม่ เบน::.  : ย เรา ไค้ 
และ ใหม่ มา เบี่น นาย เรา  ไม่ มี ท1 งอ ย่าง ได อย่าง หนึ่ง 
เรา และ ถ้า ทำ ให้ ถึง นอน หลับ อย่าง เหมือน กน สลบ 
นาย เรา ไม่ ไค้ 
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ฌมเ รอง  ราว  ทัง เก 
หรือ ที่ง รูป ท ะ ง นาม ปน กน มา เบ็! น นาย 
ก  'ภ.  ■รู้* คแฅ่ อย่าง ไค ก็ หา อาจ' จะ มา เป็น 


อย่าง ไร ก็ ตาม  ?  น 
ลัง ม] ช'  พระ นิพพาน  ใ 

คราบ ใด ที่ เรา ทำ ให้ 
เบึน ไป เมื่อ เรา หยุด ทำ ก็ กลับ คืน 
สภาพ เดิม  เพราะ ฉะ น น  เรา จะ 
อัอง  เขา ให้  ถึง  สภาพ  ธรรม อัน 
เบน ใป เอง  สมํ่า เสมอ  และ มี 
ปกติ  น น คือ ความ ชิน  (ชิน- 
ชิน ะ,  ชิน ะ  ะะ  ชนะ)  เมื่อ  เบน 

เช่น น  จะ มี  อัฅ ตา  ห รืย  อนัตตา  ก็ 
ชง มน เถิด. 


81* 


ท ราก พระ ลัน ธกุฎิ  ทํพ ระ พทธ เจา ประ ลับ 
น นก เขา คชณ กฎ  ใกล้ กรุง ราช คฤท็๋  อิน เคย 


๑  (& 


๒๒  คุ ลาก ม  ๒๔๘๒  กน ที่ จะ เช้า ถึง ความ ร้ และ เข้ ใจ ว่า ตน ถึง กระแส หรือ ยง นน 

๙  ก็ อา ศ ไ) สิง เกฅ เอา ที่ ไจ ของ คน  ว่าง  ๆ  ก็ ลอง ถาม คู ว่า  ตน เห็น 

ซี  ๆ  ๑๑  ทุกข์ แน่ แล ว หรือ ยัง  ?  หรื อสิ กว่า  เห็น แนว ของ ทุก ข  มิ ใช่ เห็น 

เห็น ตัว ทกข์  ล้า เห็น ตำ ท กข์จ ริ ง  เห น ไค้ อย่าง หยาบ แก่ ไหน? 
เห็น อย่าง ละ เอีย ต ที่? เต แก่' ไหน?  หาก มีผู้ จะ หา เมีย งาม พร้อม คิว ยท รพ ย  ยศ  มา ให้  จะ เฅม ใจ 
ละ เพศ พรหมจรรย์ เพียง ใด หรือ ไม่  ? 

เมื่อ จะฅ อบ  ก็ต็ อง ตอบ คิว ยก วาม นบ ถือ ตน จึง จะ ไค้ ความ จริง  ถา ยง ไม่ เข้า กระ 
แส  ก็ ถึง เพียร ทำ สมาธิ และ วีบส ส นา ให้ เห น ทุกข์  ๓ เ ขากระ แส แล้ว ก็' จะ ป ลม ใจ  เบา ใจ 
ข่า พ เจา เห็น ทุกข์ แล้ว  เห็น ตัว ของ มัน  หย่า ง หยาบ แค่ การ หลอก เอา ไว้ เบ็น ทาส ผู้ 
อื่น อย่าง ละเอียด แก่ การที่ ต’ อง แบก ซี่ โก รง ไว้ ไม่ มีที่ สุด  จน ถึง ธรรมชาติ ของ ความ เกย ชิน 

ลาก เอา ข้า พ เล้า เข้า ไว้ ภาย ใฅ อำนาจ ของ ความ กลัว  ความ เกียจ กร้าน  และ กาม ราคะ  ข้าพ- 
เจ้า อาจกล่าว ไค้ ว่า  ‘'ความ ไม่ เป็น ทาส ข้า  เป็น สุขอย่าง ยง”  ถามื ใคร ชวน ขา พ เจา ให้ ระ 

เริ ง สุข ตัว ย กาม ราคะ  สุข ใน ทาง โลกี ยะ  ข้า พ เล้า ก็ อาจ จะ ซ่าน ใจ เพราะ เกย ชิน มา นาน นัก น น 
แต่ ก็ เพียง ชำ พริบ ตา อื่ล้ม ปะ ชล้ญ ะ ตาม ไม่ ทัน ความ เคย ชิน อัน เป็น วสี มา แต่ เติม น1 น  เท่า นน 
หลัง จา กน น ข้า พ เล้า ก็ อาจ จะ ร้ล้ก ร้กก วาม เป็น ไทย  ความ มี อิส สระ เสรื  อีก ไม่ นาน คอก ขา พ- 
เล้า ก็ อาจ ล้าง มลทิน เติม น น  จน หมด จด ได้ ตัว ยก วาม เคย ชิน ใน ทาง ตรง กน ข้าม  ซึง เป็น 

ทาง ที่ เห็น ชด ด้วย บ ญญา แล้ว  เป็น กวา ม เชื่อ อัน จะ ไม่ มี วัน สํ้น สูญ ลง ไค้ เลย 
อนิจ จา  แม่ เพื่อ แก่ การ กิน  ก็ เวียน จน เวียน หำ 

“  กิน ทำไม  ?  ” 

“  กิน เพื่อ เลํ้ ยง ร่าง กาย  ” 

“  เลย ง ร่าง กาย เอา ไว้ ทำไม  ” 

“  เลย ง ไว้ ใช้ งาน  ” 

“  ใช้ ทำ อะไร  ” 

'‘ใช้ หา กิน” 

ยี่ งก ว่าน ยัง มี  อนิจ จา!  ช่าง โง่ งม อะไร เช่น น  เกิด มา เป็น ขั้ข้ จน ลืม ตา ไม่ ข้น 
ยอม ทำ สาระ พัดแม แต่ ความ หยาบ โลน โสโ อร อโส มม นา ช่า นาน น ล้า  ที่ แท้ ก็ เพราะ ตาบอด ที่ งๆ 

ที่ ลืม ตา คู 


๑' ๖ 


กรง นํ้แ ลำ  เบน การ ห้ค สิน ใจ กร ะง สุด ห้า ย  จะ หา ใคร มี พระ คุณ เท้า พระ บรม ศาสดา 
ส้ม มา สัมพุ ทธเ ห้า ของ เรา ไม่ มีอีฦ แห้ว  ช้า พระองค์ เย้ น บุตร ของ พระ อง ค โดย แทจ รึง แต่ กา วน 
ไป  และ ก เย้ นก วาม จริง ที่เพี งร้จั ก  การ เย้ นบ ศร แห้ และ บุตร เทียม แห่ง อง ค พระ คาส ดา คราว 

น 

น เอง 

บุฅร ที่ แท้,  ก็กือ ผู้ รู้จัก ความ จริง ของ ธรรมชาติ ธรรม คา แน่ ชัด แล ว  ดำเนิน ดาม 
รอย พระ บาท พระ บรม ศาสดา  อย่าง หนัก แน่น และ มน คง 

พุทธิ  สรณํ  คจฺฉ ามิ 

ไม่ มี ทาง อื่น ใด ใน ใ ลกน่  ที่ จะ พน อำนาจ มืด  ที่ท้งํ้ หลอก ลวง และ ดึง  คน  ดูด มนุษย์ 
ท้งห ลาย ไว้ เย้ น เครื่อง เล่น ไห้  นอก จาก ทาง เดิน คาม รอย พระ บรม ศาสดา  และ พระ อร หน ฅ์ 
ท้งห ลาย 

วิธี, ท้า ก็ อือ  เมื่อย' งไม่ รู้จัก ว่า  สี่งใ ดช่ วดี  ให้ โทษ  ให คุณ  อย่าง ชัดเจน  ก็ พึง ท้า 
สมาธิ ตำ จิต ไว้ อย่า ให้ ท้เง สชัา น  เพื่อ การ คิด กน หาก วาม จริง ที่ แน่ แห้  ใน ขน ตน น น ห้อง รู้ ระ 
เบีฒ ของ การที่ จะ ท้า สมาธิ  แห้ว ปฺฏิบํ ติ ตาม ระเบียบ น น  ก่อน จะ ลง มือ ทำ ห้อง ล้าง ใจ ให้ ส อาด 
ช วก ราว  เพื่อ ให้ เกิด ความ สงบ ของ ใจ แห้ว จึง จะ ลง มือ เพ่ง ไห้ ยง ปฏิบํ ติ ไป จน ไห้ ฌาน สูง  ๆ  ขั้น 
ไป ยี่งดี  เมื่อ สมาธิ ม, นพ อ สมควร แห้ว  ก็ เพ่ง เพียร ใน การก นกิค หาก วาม จริง ของ โลก  ความ จริง 
ของ สรรพ กรณีย์ ที่ ทำ ให้ รา ห้อง เย้ น ทาส เย้ น ช้า  พิจารณา กนก ว้า ที ละ อย่าง  ๆ  เมื่อ เห็น แห้ง ว่า 
อย่าง ไหน ไม่ เย้ น ประโยชน์ ก็เก็ อ กล ความ มี อิส สระ เสรี  เรา กํผึ๋ก ห้ดห้ คนิห้ ย ให้ ละ ทํ้งอ ย่าง น นๆ 
เสีย  กราบ ใคที่ ยำ ไม่ เห็น โทษ กระจ่าง แห้ง  การ ละ ที่ง กาม ไน อย่าง น น  ๆ  ก็ ไม่ เด็ด ขาด ลง ไห้ 
เช่น  การ ติด บุ หริ  ถา เพียง แต่ จะ ท้งเ พอ อวด ว่า  “  นันทิ ง ไค  ”  หรือ เพื่อ ผล เฉพาะ หนัา บาง 
อย่าง  ไม่ ช้า ไม่ นาน ก็ จะ หน กลบ เชัา ติด อีก  แต่ ห้า ไห้ เห็น แห้ง ชัด ว่า  บุหรี่ เย้ น วัตถุ กาม ทินำ ตน 
ไป สู่ ความ เบน ทาส ช้า มัน  โดย  มัน มิ ได้ ให้  ผล ตอบ แทน เพื่อ อิส สระ เสรี แต่  ประการ ใด  เลย 
เมื่อ จะ สละ ละ ที่ง แต่ ละ คราว ก็ แสน ยาก  ห้อง อด  ห้อง ทน  มี ความ ลำบาก  ความ อึด อัด นานา 
ประการ กว่า จะ สำ เร็ว ผล  ติง น  กรน ละ เสีย ใด้ แห้ว ใน ตอน น์ก็ จะ ไม่ หน กลับ เช้า ไป อีก เลย 
เบน อัน ขาด  แม้ เพียง เฉียด กราย เขา ไป ก็ ชัง เกียจ  ดำ ย กลัว ว่า จะ แปด เบ เอน เช้า อีก  นี่ 1 บน 
งาน ขน ตน สำ หรบ ผู้ ที่' จะเ ง ช!' ติง1 กวา' มเ 1 ย้น บุ, ตรเ แท้ ช อง' พระ บรม ศาสดา ซึ่ง ผ้เข็ ขน ก็ อัง ทำ’ ไม่ ได้ ดี 


๑๗ 


เย ๗  ค' ส ใ คม  ๒๔๘๓ 
๑๔ 


ศิษย์ กน, หนึ่ง' ของ เ' รา  บวย มา หลาย วน แล ว  วน นีคูมี 
คา การ ห นก  และ เรี่ม ท นัก มา ฅํ้ง แค่ เมื่อ วาน น  เคก กนนี เบน 


๖  ๑๑  เด็ก โฅแ ลิว  อายุ ราว  @๕  บื่  {'เดา ของ เด็ก ได้ มา ทำ การ พยาบาล 

อยู่ อย่าง ใกล้ ชิ1 ก  สง เกตุ ดู แก โศก เศ รำ มาก  เมื่อ ตอน เช้า น้แก พยายาม อย่าง มาก ที่ จะ ให้ เด็ก กิน 
ขำ ว ตม  ด้วย ความ เชื่อ ที่ ว่า ชำ วเบึ น ยา ของ ชีวิต ย์งก ว่า อื่น  เมื่อ คืนนํ้ เรา ไค้' ไป เยี่ยม เด็ก เห็น อิด 


โรย มาก  และ มิ ได้ หลับ มา' แาน  จึง ใคร่ ที่ จะ ช่วย ให้ หลบ ลง ได้ บำง  แต่ พอ เด็ก จะ หลับ  บิดา 
เขา ก เรียก ชื่อ เสีย ทกที  ด เหมือน ว่า  ให้ ตน อยู่ ดี กว่า  ถา  เห้ห ลบ เสีย หน่อย' จะ ตาย เลย 

มนุษย์ เรา นึมี อำ แบ!' นอ ยู่ ดำ นั้เบ นอน มาก  มิ บุตร ก็ รก บุตร เลีย เหลือ แสน  ตะ ทิว 
กะ กาว จน ไม่ง้ ว่า อะไร เบน อะไร  และ กวา ม กลัว ตาย' นีแห ละ เบีน กวา มก ลวที่ ยิง  เหญ่  สา มิ 
ภรรยา  บฅร  ธิดา  เหล่า นํ้ด้ ใคร พราก จาก ไป ตาย  ที่ เหลอ อยู่ กเศ ร่า โศก อา ลย 

“ทำไม จึง เ!! น เช่น นื  ?’ 

๑.  เพราะ เขา เสีย คาย วา  ส็งที่ เคย เห็น อยู่ กำลัง สลาย ไป  ใจ หาย  ! 

๒.  เพราะ ของ ที่ จะ ได้ ใช้  จะ ไม่ ได้ ใช้ เสีย แลิว่ 
๓.  เพราะ ถำย้ งอ ยู่  ตน จะ  ได้ ไม่ ลำบาก 


๔.  เพราะ ด้าย' งอ ยู่  ตน จะ ได้ สนุก  อร่อย 

แต่ กำ ตอบ เหล่า นั้เที่ นก' วาม ขำ ง ใน  ปุถุชน ที่ ไม่ สอด ส่อง  ไหน จะ เห็น จริง ตาม 
ได้ มน ษย์ป ถ ชน ยง รก ที่ จะ เทิด มา เพ อ เบน ขีขำ ข อา  ยก ษ  ๔  ด น  '  ตาม ที ได้ กลา ว ใน ตอน ด้น 
คือ  กลัว  กน  เกียจ คร่า น  กาม ราคะ  เพราะ ฉะนั้น เมื่อ ตาย จึง ไม่ อยาก ตาย ไป  แม้ ว่า ตน มิ 
ได้ รุ' ว่า ตาย แลัว  จะ สบาย กว่า ที่ เบน อยู่ ใน บหุ บัน หรือ อย่าง ไร  เขา อยาก เทิด มา และ อยู่ ต่อ ไป 
ๆๆ ๆ  ความ สนุก  กวา มอ ร่อย  ของ โลก- ที่ กอย หยอก กอ ล่อ เขา ใว้ ที ละ นิดๆ  น นั้  ชัก จูง ให้ 
เขา อยาก อยู่ ต่อ ไป  ๆ  เขา นึก อยู่ ว่า  “ขาง หนำ ยัง อ ร่อย. ..ขำ ง หนำ ยัง อ ร่อย” 

แต่ กวา ม จริง นั้น  เมื่อ เขา กาว หนำ ไป ตำ ย การ ลืม ตา ที่ แล ไม่ เห็น เขา ก็ ตอง มิค วาม 
เบ็๋ นอย่ ด้วย กวา ม หวัง กาม เดิม' ว่า  ‘ขาง หนำ ยง อร่อย -.. ขำ ง หนำ ยัง อร่อย”  อยู่ ตลอด กล!] 

“โลก ย่อม หมุน เวึย น ไป เพราะ ฉะนั้น  กน' ที่วี่ ง' ไป เดิน' ไป  ก็ ตอง ไป  ไป  ไป 


๑๘ 


คน ทน งอ ยู่  นอนอยู่  ห ยุค ยืน  เขา ก็ ไป  ไป  ไป  เพราะ ฉะ น1 น  เรา ควร จะ วี่ง  เดิน  หรือ ห ยุค 
เสีย  ดิ  ใ 

กน1 เคท้ เขา ว้ง ไป  เดิน ไป  ค รน เหนื่อย หนัก เล้า  หน หนำ กลบ มา มอง หลง  กเ รอ ะ 
เรา ทุกที  เขา วง ไป  เรา หยุด  แฅ่ก็ ตาม หลัง เขา ไป เรื่อย 

มนุ ษย ปุถุชน ชอบ อร่อย  จึง ไม่ อยาก ให้ ผู้ ที่ ตน ชอบ ฅนรั กฅา ย  เพราะ จะ ชวน กน 
ไว้ อร่อย  ชวน กน ไว้ ช่วย กน อบอุ่น ใจ  ชวน กน ไว้ ใช้  ชวน ลัน ไว้ กลบ เกลื่อน กวา มก ลว 
เพราะ ฉะนั้น  เขา จึง เศ รำ โคก 

ผู้รู้ค วาม จริง นั้น  เขา ไม่ เศรํ  า  เพราะ เขา รู้ ว่า  ใคร  ๆ  ก็ ไม่ พน ความ ฅาย  ละ กร  ลิเก 
ที เล่น เห นอ ย แล้ว ก็ ดอง เข้า โรง พก ก้น นัเง  พวก ลัก ษ์  ๔  ตน  มัน ไม่ ยอม ให้ เล่น เรื่อยๆ  ไป 
หน่อย จะ เบื่อ เสีย  ขั้ล้า ของ มัน จะ หลุด มือ  พอ หาย เหนื่อย แล้ว  มัน ก็ ใช้ ให้ ออก โรง อีกดอก 
อย่า สง ลัย เลย 

ผู้รู้ข นฅ นๆ  สมัคร เบึน คน คู มากกว่า จะ เล่น เอง  แต่ ผู้รู้ห นัก ขั้น  ท่าน ก็ เบื่อ หน่าย 
ไม่ อยาก แม้ แต่ จะ ล้อ ง ทน คู  แส่ผู้ รู้ จริง โดย แน่ แท้ แล้ว  ท่าน ก็ เฉย  ๆ  ดู ก็' ใต้  ไม่ ดู ก็’ ไค้  ล้า จะ 
ล้อ ง เล่น  ก็ เล่น ตาม บท ของ ท่าน เอง  โดย อีส สระ เสรี 

เมื่อ ผู้ รู้' ได้' ไป สู่ สถาน, ที่มี กน ตาย  ท่าน ก็!, บื่น แต่ แล เห็น ตัว ละคร กำลัง เล้า ม่าน ไป 
และ ผู้ที่เ ศ รำ โศก รำพัน อยู่ นั้น ก็ คือ การ แสดง ของ ตัว ละคร  ตาม บทบาท ชอง มหา ลัก ษ์  นั้น เอง 
ผู้ ใด ไม่ อยาก เศ รำ โศก  เขา ก็ฅ อง เรียน ให้ รู้ ความ จริง โดย  แจ่ม ชด  และ ลัง ล้อ งอบ รม เสีย ให้ 
เกย ชิน อีก ควย  เบื่น การ ยาก ไม่ ใช่ น้อย เลย  แต่ ผล ที่ จะ  ไค้ นั้น  เบน กำไร อ น เกิน ค่า มาก มาย 
สุด ที่ จะ คณนา ให้ สม กน ไค้ แท้ ที เดียว- 


๑  6 


๓0  ต ลา คม  ๒๔๘๒  ความ ดํ้นร นของ จิฅที่ ทะเยอ ทะยาน ไป ตาม ความ นึก คิด  ทำ 

๒ ฯ  ®๑  ให้ เหนื่อย และ อัด ธน  แม้ จะ เสวย ทุก ขา รมณ์  หรือ สุขา รม ณ  ก็ เหมือน 

๒  กน  เพราะ ฉะ นน  น้ เท ยุค อยู่ เฉยๆ  ไค้ ก็ จะ  โปร่ง ดิเ  ไม่ ทึบ ไม่ ปรือ หึ 

จะ ถูก มิ ฉะ นไ เก็จ ะ หลับ เสีย เลข  ลำ ปล่อย ให้ หลับ มาก ขี่ ง' จะ เกย ค' ว  เลย ง่วง ใหญ่  ลำ ปล่อย ไป 
อ ยาง น  ครืน ถึง กราว จะ ทำ วิ บสส นา ก็ ชำ จะ เลอะ เท อะ เลีย รอย  ติ อง กลับ หัด ใหม่ อีก หลา ยวน 
สมถะ ช่วย ใน การ ผึกจึ ฅไค้ มาก เหลือ เกิน  มีที่ เลีย อยู่ ตรง ที่ คน ท1 ง หลาย ผู้ ไม่ ค่อย 

เข่า ใจ  อะไร เห็น เย้ น ขลัง และ คัก คสิท ธ  สหธรรมิก บาง คน กล่าว ว่า  “ค นอน เขา เห็น 

อย่าง ไร ก็ อยู่ ที่ เขา เห็น  ไม่ น่า จะ เย้ นที่ เลีย อะไร เลย”  แต่ เรา กล่าว ว่า  “ลำ เขา เห็น แล วอ ยู่ 

ให้ ห่าง เลีย จาก เรา ไม่ มา วุ่นวาย ควย เรา  ก็ กง อยู่ ที่ เขา จรืง ละ  แต่ ถา เรา เกิด เบน หลวง พ่อ 

คัก ค สิทธื้  ซา บอก เขา เท่าไร  ก็ ไม่ เข่า ใจ ไค้  นี่ แหละ เกิด เหตุ เพราะ เรา ยัง มิ ไค้ บรรลุ พระ อรหัต 
ผล สี่งข อง อิน เขา นำ มา ปรน ปรือ ต่าง  ๆ  มัน ทำ ร่าย เรา พิลึก เทียว” 

อินทรี ย์ที่งํ้  ๕  มน ยัง ไม่ อยู่ ในย์ เนา จ เต็ม ที่  ยัง ลำบาก 
อย่าง ไร ก็ ตาม  มัน อยู่ ที่ การ เอา จรีง เอา ชัง ของ เรา เอง  นี่ แหละ  จึง ไค้ กล่าว ไว้ ว่า 
การอบรม ให้ ชนะ เย้ น การ ยาก ไม่ ใช่ น้อย เลย  มิค วาม ยาก  โค ย  สื่ง ขด ขวาง หลายอย่าง 

หลาย ประการ  ซึ่ง พระ ท่าน เรียก ว่า มาร 

เมื่อ ผ่าน บา ชวิก็ นึก ถึง คน ที่ กลัว ผี กน กลัว ผิ โดย มา กน นไม่ อยาก ฅาย กัน  เขา ว่า 
เขา กลัว ดาย  ซึ่ง- ที่ แท้ นนเ ขา กลัว ตาย หรือ?  หา มิ ไค้  เพราะ ว่า ลำ, ขา รู้' ว่า เมื่อ เขา ฅาข ใปแ ลำ 
เขา จะ สุข สบาย ยี่ งก ว่าทื่ เย้ นอ ยู่ ใน บจจุ บัน ไซร้  เขา ก็' จะ ไม่ หนี ความ ตาย เลย  นี่ เขา นึก ถึง 
ว่า เมื่อ ตาย แล่ วจะ ก่อ ง ไป ใน ที่  ๆ  ไม่ ร้จะ ตอง จาก บรร คา สรรพ สี่งหึ หลาย ไป  จะ ติ อง จาก 
สรรพ สี่ งอน เบน ที่ เสน่หา ขา ใจ  จะ มิใค้ เห็น อีก. เลัว  จะ ไม่ มี อะไรๆ  มัน มัาเ หว่  วิเวก 


ว* งเ วง ใจ 


ใจ หาย 


มนุษย์ โค ย มาก มัก ขอม ว่า  “แม้ ชะ ทุก' ซ ยาก เพ่ ยง ใด ก็ ตาม  ขอ ให้ ไค้ อร่อย เถิด” 
เขา พยายาม หึ สม สรร พสี่ง ท1 ง หลาย  และ ทำ กิจการ งาน หึ หลาย ก็ เพื่อ ให้ ได้ อร่อย แต่ อย่าง ไร 
ก็ ตาม ยัง มี บาง พวก อยู่ น้า งที่นึ ก คิด ว่า 

“แม้ ไม่ มือ ร่อย เสย ก็ ไม่ ว่า  ขอ แต่ อย่า ต5 อง ให้ ทุกข์ ยาก เลย” 


๒๐ 


ผู้ใฅ ใผ หา ทาง หนี ทุกข์ ผ้นไ เก็ ใกล้ กวา ม รอ ค พไเ ฟ้า ไป ทุก ขณะ ที! คืยว  ที แท้น์ น 
คือ กวา ม' ไม่ เบน' ทาส ขา ค่า ง หาก ที่ ประเสริฐ อย่าง ยี่ ง. 

คน กัง หลาย ที่เกิ ค มาน  เมื่อ มีลติ สัมปชัญญะ อย่  กี่ค วง ที 'ตรึก ฅรอ งแ ละ โค* ค?' ^ ซี/ 
ให้ รู้ ว่า  ใน วัน หนึ่ง ที่ ผ่าน ไปเ ปีน ปกติ นั้น  คน ไห้ สขกี่ ครั้ง  1  ทุกข์ กี่ คาง?  และ ไค้ อยู่ เปล่า ‘ท่^ 0  } 
นเ ปีน หลัก เบํ้ อง ต้น เท่า นั้น เอง 


เทพ อง  ท ล่อ เ, ทะ ประธาน  กบ ลูก ชา อ 

(จล จร ญ  แสง งำ ฬา ล)  เพี่อ นำ ไป ถวาย วัค ท่า ม่วง  จังหวัด ร้อย เอ็ด 

๖  กันยายน  ๒๕® ๒ 


ไค้ ร่วม กน ทอ ค ผ้า พระ กเน พุก บี่มิ ไค้ ขาด 


. V V 

. 


* 

1  ■เ 


/ 


พระ โอวาท ปา ฏี โมกข์ ททรง แสดง ใน วน มาฆะ 


ขนุตึ  ปรมํ  ต โป  ตึติกฺ ข! 
น  หิ  ปพุพ ชิ โต  ปรป ฆาต 

สพฺพ ปา ปสฺส  อก รณํ 
ส ชิต ต ปริ โย ทปนํ 
อนป วา โท  อนูป ฆ าใฅ 
มตฺต ณฺณ ตา  จ  กตต สฺมึ 
อ ธชิตฺ เต  จ  อา โย โค 


น้พพ านํ  ปรมํ  วทนฺ ต  พุ ทฺธา 
สม โณ  โหติ  ปริ  วิ เห ชิยนฺ โต 

กุสล สฺสูป สมฺป ทา 
เอตํ  พทฺธ าน  สา สนํ 
ปาฏิ โมฦ เข  ชิ  สิว โร 
ป นุต ส เอ  สยน าสนํ 
เอตํ  พุทธ าน  สา สน นุต  ฯ 


กวา มอ ค ทน,  (คือ ความ ทน ได้ จน ชนะ)  พ่น เดช เบน อำนาจ อย่าง ยิง  ท่า ใ ■เผู้ รู้ 
ท8 ง หลาย ย่อม กล่าว ว่า  ความ คับ เครื่อง หมอง ใจ ได้ เด็ด ขาด เบ็น ธรรม สูง ยี่ง  บรรพ ชิฅผู้ 
ฆ่า สัตว์ อื่น  เบียด เบียน ผู้ อื่น อยู่  ย่อม ไม่ ชื่อ ว่า สมณะ เลย  การ ไม่ ทำ บาป ที่ง์ป วง  ๑  การ ย” ง 
กศล  (การ คัด ล่น ดาน ช" ว)  ให้, ท ว ถึง  ๑  การ ลาง จิต ของ ฅน ให้ ผ่องใส  ด.  ๓  น  เบน คำ 
สอน ของ พระ พุทธ เล้า ที่งห ลาย  การ ไม่ เบียด เบียน ผู้ อื่น คัว ย วาจา  การ ไม่ เบียด เบียน ผู้ อื่น 
คัว ย กาย  การ สำรวม ใน พระ ปาฏิ โมกข์  (เวน จาก ขอ ที่ พระ พุทธ เคัา ห้าม  ทำ ดาม ข้อ ที่ พระ องค์ 
ทรง อนุญาต)  ความ รู้ จก ประมาณ ใน โภชนะ  ความ ยินดี ใน เสนาสนะ ที่ นอน ที่ น งอน สง ค 
ความ ประกอบ กวา ม เพียร ใน อธิ จิตต์  (อธิ จิตต์  =  จิต ที่ ได้ อบรม ไว้ ดี แล้ว นั้น  คือ จิต ใน ขน 
ที่ อบรม ไว้ แล้วดี กว่า ชน สาม ญ)  เหล่า นั้เบี่ น คำ สอน ของ พระ พุทธ เล้า 


เด) 1 ต) 


๕  มน เคม  ๒๔๘๒  เรื่อง  การทำ สมาธิ ฅาม แนว ทาง ของ พระ พุทธ ศาสนา นี 

๑0๓  ไส้ มีผู้ห ลง ผิดก ไน!! นอน มาก  กวา มอ ยาก อร่อย ไส้ รด รึง จิต ใจ 

คน ให้ นึก กิค  แต่ บาง ที จะ เอา เปรียบ มนุษย์ ควย อยู่ ท วไป  จึง 
เบีน เหตุ ให้ มนุษย์ คว้า เอา เรื่อง ของ สมาธิ มา ใช้ หา ทาง ไห้ ศน เบน ผู้, ทำ ไส้  ใหญ่ ยิง  กว่า 
มนุษยธรรม  หรือ ธรรมดา  ธรรม' ชาติ ของ มนุษย์ ที่' จะ เบ็1 น! ป' ไส้  เขา ตอง การ เบน ผู้ เหนือ 
กว่า มนุษย์ ทงห ลาย  พ้งนี่ มี ใช่ เรื่อง อื่น นอก จาก เรื่อง อยาก อร่อย เบ็1 นรา ก^าน  เขา เหล่า น น 
มี อะไร อย่าง หนึ่ง หนุน อยู่ ภาย ใน ซึ่ง  เบ็ นก' วาม ลํ้ลบ  ถึง แม้  เว้า ข้วเ อง ก็ รู้' ไส้' ใด ย  ยาก เพราะ 
ความ มีด มน มัน กรอบ คลุม เบน เว้า เบน ใหญ่ เหนือ ความ นึก คิด เสีย สน  สีงที่ หนุน' จุน อยู่ เบั้ อง 
หลง นน จะ พี! น อะไร อย่าง หนึ่ง  คอย ยุ  กำ ยุนน ล้า จะ กล่าว ออก มา ก็ น่า จะ เบน ข้งนี่  “เอา เข้า 
เถิด  ๆ  กำ กล่าว หรือ การ กระทำ ของ เว้า หมอน น มัน ไม่ ถูก  สู้ เรา ไม่ ไส้ หรอก  เรา กำ ล่ง จะ ชนะ 
อยู่ แล้ว  เห็น ไหม ล่ะ  อย่า ยอม มัน  อย่า ยอม เบน อัน ขาด  อย่า ยอม  จะ เสีย เกียรติยศ  เลา 
เว้า ซิ  เห็น ไหม ล่ะ  กน อื่นๆ เขา คู อยู่ ออก แยะ  อัง ง น เอา เว้า ซิ น่า...” 

พอง หลัง แห่ง กำ กล่าว เหล่า นน  ลับ เข้า ไป อีก  ใน ชน ใน ที่ สุด  ก็ จะ มี เสียง 
กระซิบ กน เบา  ๆ  ว่า  “เรา ข้อง เก่ง  กน เขา จะ ไค้ นบ ถือ  เรา จะ ไค้  มี  อำนาจ และ ศรี สง่า 
แล้ว เรา ก็ จะ ไส้ เล่น งาน เว้า กน ที่ เว้า มา ใกล้  ๆ  เรา น น ให้ อร่อย” 

แต่ เท่า ที่ กล่าว มา นึ่เบึ นก วาม จริง อย่าง ที่ สาม 'ญ่ สัตว์  เขา เห็น ว่า ไม่ เบน เรื่อง ที่ ควร 
พี! ด เผย ภาย ใน ลัง กมข อง นร ชน มี ใคร ว้าง หรือ อัง มี  สติ อยู่  เขา จะ ประกาศ  ความ จริง ใน ท่า ม 
กลาง แขก ใน วน วิวาห์ ว่า  เขา เชิญ พวก แขก มาน น  เพื่อ ให้ เบน พยาน ใน เรื่อง อะไร ลัน 

นี่ แหละ  กวา มอ ร่อย ของ โลก มี อำนาจ อัน ใหญ่ ที่ บีบ บังคับ มนุษย์ ไค้  บาง กน ที่ 
ใกล้ เว้ มา ใน ทาง ที่ จะ ช่าย ตน ให้ รอด พน ความ ทุกข์ ได้ แล้ว  กลับ ข้อง ผละ ไป ใน ทาง อัน มีด 
เสีย ก็ มาก ต่อ มาก  ชีวิต เหล่ านี่เ บึ๋นที่ น่า สงสาร  แต่ ใคร จะ ช่วย ไส้  ใน เมื่อ เขา' ว่า เขา ก็ เก่ง 0 ยู่ 
และ กลัว อยู่ ว่า จะ เก่ง น้อย ไป กว่า ผู้ที่ จะ ช่วย ควย ซํ้า ไป  ซึ่ง เบน เหตุ ให้ เขา พาก นมี คาถา เสก เห่า 
ต่าง  ๆ  เก่ง ไป กว่า พระ บรม ศาสดา สมมา สม พุทธ เว้  พระ ผู้ ไม่ มี  คาถา  เสก  เห่า ให้  กง กะ! อัน 
ชาตรี อย่าง กน ทุกวน นี่ บาง คน  พระ พุทธ องค์ ไส้ ทรง ประกาศ ลัจจ ธรรม ว่า  ใ กรอ ยาก ไส้  สื่ง 
ใด ก็ ให้ ทำ เอา  ใ กรอ ยาก ไส้ ความ รอด พ้น จาก ทุกข์ ก็ ข้อง ทำ เอา เอง  ไม่ มีใ กร จะ ทำ ให้ ใคร 


1ต) ๓ 


อื่น ไป สู่ กวา ม รอด พน โดย ตลก ค ไค้  แต่ มนุษย์ ทุก วัน นั้บา งก น เขา ว่า เขา ช่วย ไค้  เขา ว่า ของ 
เขา อย่าง นั้น  เขา ว่า เขา มี คาถา  เขา ช่วย ไค้ โดย ตลอด 

อนิจ จา  เรา ไม่ เกย นึก เห็น ไค้  แม้ ใน ทาง ใด เลย ว่า  คน อื่น ใด จะ กิน อาหาร เพ อ 
อีก คน หนึ่ง อื่ม ไค้ 

ว่า ที่ แท้  การทำ สฆา ธินึ่  ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ท่าน ถือ เป็น เร อง สำ กญ  เบ็น 
วิชา บังคับ สำ หรบ พระ ภิกษุ ที่ บวช เข้า มา ใน พระ พุทธ ศาสนา  เป็น หนำ ที ของ พระ ภิกษุ ทุก รูป 
ไม่ ว่า แก่ พรรษา หรือ เพ้ง บวช ก็ ตาม  จะ ตอง เรียน และ ปฏิบํ ต เบน ประจำ  และ เบน วิชา เดียว 
เท่า นั้น  ที่ ให้ ผล โดย ลำดับ ตง แต่ ผอง คัน จน ถืง ผอง ปลาย  ใน บท สวด รฅน สูตร ยง มี อยู่ 
ตอน หนึ่ง กล่าว ว่า  “ย มุพุทฺ ธ เส ฏฺโฐ  ปรืว ณฺณยี  สจึ,  สมาธิ มาน นฺตต รืกฌฺ ญ มา ทุ  สมาธิ นา 
เต น  ส โม  น  วิชฺช ติ”  ความ ว่า  ‘‘พระ พุทเ จำ ผู้ ประเสริฐ ทรง สรรเสริญ ซึ่ง สมาธิ อ นใด ว่า 
เบน ธรรม อ น ส อาด  บัณฑิต ท1 ง์ห ลาย กล่าว แล้ว  ซึ่ง สมาธิ อัน ใด ว่า เป็น อนน ตรี กะ ให้ ผล 
โดย ลำ คับ  วิชา อื่น  เสมอ ต้วย สมาธิ น8 น, ย่อม ไม่ มี” 

สมาธิ อย่าง นึ่เบึ นรา ก ฐาน ทื่จะ นำ ไป สู่ ความ ไม่ เศ ร่า หมอง ตลอด การ แห่ง ชีวิต ของ 
ตน  เป็น ราก ฐาน ที่ จะ นำ ไป สู่ การ รู้ ความ จริง ที่ แท้  เป็น ราก ฐาน ที่ จะ นำ ไป สู่ ความ รอด พน 
จาก ทุกข์ ท1 ง ปวง 

สมาธิ ใน ทาง ของ พระ พุทธ ศาสนา มี ไค้ ทำ กน เพี่อ แสวง หา อี ทธิ ฤทธื้  เพี่อ แสดง 
ปาฏิหาริย์  เหาะ เหิน  หาย คัว  ซึ่ง ที่แท้ ก็ ไม่ เป็น ไป ได้ ด้วย เพียง คาถา ที่ เสก เบา บน บ้า อยู่ นั้น 
ไค้  ใน ทาง ของ พระ พุทธ ศาสนา  ไม่ มี การ เหาะ  เหิน  หาย ตัว  ด้วย คาถา ที่ เสก คัว ย ลมๆ 
แล้ว เป็น ไป ตาม ความ นึก คิด นี่ เป็น เรื่อง ของ ดม เม'1 ไม่ มี เหตุผล  ไร้ สาระ  ไม่ เป็น สีงที่ ช่วย 
ให้ พน จาก ความ เป็น ทาส ไค้  และ กลบ จะ ยง ซา ร่าย หนัก ขน  เป็น ทาง ไป สู่ อบาย แท้  ๆ 

สมาธิ ใน ทาง ของ พระ พุทธ ศาสนา นั้น  ท่าน ทำ ล้น เพี่อ ผล แห่ง ความ รู้ ของ จริง 
เพี่อ พ้น จาก  ความ ทุกข์  เพื่อ เกิด อำนาจ ที่ สามารถ ทำ ให้ พน' จาก  ความ  เป็น ทาส โดย ประ การท ง 
ปวง ใน ที่ สุด  สมา ธินน จะ ต้อง นั้งด้ น ด้วย ศีล  และ ทำ ใจ ให้ ส อาด เสีย ก่อน เสมอ ไป  บุคคล 
ผู้ร่ก ที่ จะ หนี ทุกข์ ไม่ ควร ที่ จะ มัก ง''1 ย  เขา ควร ท จะ เร็่ม ตน วาง วาก ฐาน ให้ แน่น ด้วย การ เรียน 
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๒๔ 


ก. ข.  เสีย ก่อน  ดี กว่า ที่ๆ ะ ไป', รีย น?! งดัน ตัว ย แม่ กน  กบ  หรือ  เกย  ที เดียว  มี สหธรรมิก 
ไม่ นั้อย ท พา กน ลอง ทำ สมาธิ เล่น  ๆ  แท่ ท่าน เหล่า นนช อบ เอา แค่ ที่ ง่าย  ๆ  สะ ค วก  ๆ  ท่าน ชอบ 
ทำ อา นา ปาน สสติ  กำ หน คล มหา ยใๆ เข้า-ออก  โค ยมิไ ค้อ าบนั้ าให้ ใจ  ล่าง ไร ไห้ สะอาด 
เสีย ก่อน  ง่าย ดี  สะ ค วก ดี  แค่ แล้ว ก็  เหลว 

กสิณ  เป็น เครื่อง ล่อ  เป็น เครื่อง ผีกห์ ค  สำหรับ กน หด ใหม่  และ อย่าง นอ ย  ถา 
เรา ชำนาญ เพียง เพ่ง กสิณ  ประโยชน์ ที่ๆ ะเ กิ? าก็กื อ  เรา มี อำนาจ ทาง ใจ ดัง  ที่ ใน ภาษา บาลี ท่าน 
เรียก ว่า  มโน มยิ ทธิ  ซึ่ง ใน ภาษา ไทย น์ก็ คือ  มี กำลัง ใจ กล้า แข็ง กว่า สาม ญ ธรรมดา  สามารถ ข่ม 
ใจ ฅน ไค้ ยง กว่า ปุถุชน สามัญ  ตัวอย่าง  เช่น  บุก กล ผู้' ใด ที่ ติด' เแ น อยู่  และ ไม่ สามารถ จะ ถอน 
ฅนอ อก เสีย ไค้  ถ้า หาก ไค้ เพ่ง เพียร ใน ทาง ทำ กสิณ จน เกิด มโน มยิ ทธิ แล้ว  คือ ทำ จน มี อำนาจ 
บัง กับ ใจ ฅน ไค้ แล้ว  เขา ก็ สามารถ ที่ จะ ละ เลิก  ถอน ตน ออก จาก ความ เป็น ข้า ทาส วัตถุ อัน ไร้ 
สาระ  น น เลีย ไค้ ใน ที่ สุด  ดังนั้ 

ความ ไม่ม่ อำนาจ ควบ ทุม ตน เอง  เบน เหตุ โหต อง ยอม ตาม ค ว! มอ ยาก อร่อย  น 
แหละ เบน ทาง ไป สู่ ทุกข์  ไป สู่ อบาย  ไม่ พ่น ทุกข์ 

อย่าง ไร ก็ฅา ม  กสิณ  ก็ เป็น แค่ เพียง  วิชา ชน มูล เท่า น น เอง  แส่ ชน มูล' แพน ชน 
วาง รา ก ฐาน' ที่ดีอั แ หนึ่ง  ฉะ น น  จึง นบ ไค้ ว่า เป็น ช8 น สำคัญ เหมือน กน  เพราะ ว่า วัตถุ ใหญ่ 
โฅใ ค  ๆ  จะ ดง ให้ มน กง อยู่ ไค้ ก็ฅ อง  เป็น สึงที่ มี ราก ฐาน คีทํ้ง สน. 

นา ถก รณ ธรรม  ๑๐  อย่าง 

๑.  ศีล  (รวบ อง กน อันตราย)  คือ รู้ ทาง ไป สู่ ทุก ข็แล้ ว เว้น การ กระทำ ตาม ทาง นั้น 
๒.  พาหุ ส จ จะ  (ไค้, พ' ง มาก  ไค้ ยิน มาก) 

๓.  คัล ยา ณมีฅ ฅฅา  (มี เพื่อน ดี งาม) 

๔.  โสว วัสส ตา  (ว่า ง่าย  เป็น ผู้ อ่อน โยน สุภาพ) 

๕.  ก็  กรณี เย สุ  ทุก ข ตา  (เอาใจ ใส่ ใน กิจ ธุระ ของ เพื่อน) 

๖.  ธม ม กาม ดา  (ใคร่ ใน ธรรม)  ชอบ กนก วาม จริง ของ ธรรม ชาติ ธรรม คา 


เ^  II- 


๒ (5. 


๗.  วิริยะ  (  เพียร )  ไม่ เกียจ กรำ น  ทำ กิจ สมา เส มอ  ไม่ ทำ  ๆ  หยุด  ๆ 
๘.  สน โค ษ  (ยินดี ใน สี่งที่ ฅนมี อยู่ นั้น อย่าง เสมอ ฅนเ สมอ ปลาย) 

๙.  สติ  (มี ความ ยง ใจ ดี  เบน ผู้ รอบคอบ  ไม่ มัก ง่าย) 

๑๐.  บ้ญอ 5! า  (รู้ ฅาม ความ เบน จริง  คือ  รู้ อย่าง ชด เจน จริงๆ) 

ที่ง์  ๑0  อย่าง น เป็น ที่ พึ่ง แห่ง ตน ได้ โดย แท้ 

การ อุปสมบท ใน สม ขน 


๓ มิ ใช่ บวช เพื่อ ตาม รอย พระ อร หน ฅ์  โฅย หวัง นิพพาน เป็น อุดมคติ  การ บวช 
นั้น ก็ ทำ กน ไป เพื่อ ผึกฅ น เบน ผู้ดี  หรือ  เพื่อ อยู่ เย็น  ๆ ลา 


'‘ผ้ ตึ”  คือ  กน ที่ เป็น มนุษย์ แล้ว  รักษา ความ สะอาด  รักษา มรรยาท  เป็น ผู้มี 
ระเบียบ แบบ แผน งาม  เป็น ผู้ ประณีต ใน การ รักษา ตน  เคหะ สถาน  และ สม บิต ของ ตน และ 
ของ สาธารณะ  ใน ส่วน สำก้ ญนํน  คือ  เบน ผู้ มี ไม ฅรื : จิต ต่อ ตน และ สติ ว  อ นที' วิ ไป  ฯลๆ  สรุป 
ลง โดย ย่อ ว่า  “ผ้ ดึ”  คือ ผู้ที่มี ความ อาย ใน การทำ  ความ ช ว ความ หยาบ  (เรียก ตาม ภาษา พื่น  ๆ 
ว่า  ไม่ เป็น กน หน้า คาน)  และ รู้ วัก เกรง ใจ กน 


“ผ้ ดึ”  “ผู้ มี ทรพี ย์”  ‘'ผู้ มี อำนาจ  ท ง  ๓  นั๊ 


มิ  ใช่ ว่า จะ ต้อง เบน กน กน เดียว กน 


เสมอ ไป 


๓  เมษายน  ๒๔๘๓ 
๔  ๆ  ๔ 


วิชชา  ๓  ห รง  ญาณ  ๓  ใน ทาง ของ พระ พุทธ ศาสนา  ด้ง น 
๑,  ปพ เพ นิวาส านส สติ ญาณ  (ร้วั กระ ลึก ชาติ ได้) 

๑©  วิ  ะ  1  * 

เรี อง นิ หมาย ความ วา  พระ พุทธ อง ค  พระ บรม ศาสดา ของ เรา 
ทรง ทราบ ชัด ใน แนว, ทาง' ที่ สต' ว์ได้ เ .1 กิ1 ต ขน  ตง อยู่  ดับ ไป  เกิด ช' น  ต1 งอ ยู่  ดับ ไป  ๆลๆ  ฅง์ แต่ 
ใน สมัย ที่ กน ยิง มี ได้ เป็น มนุษย์  ใน สมัย ที่ ยำ เป็น จิต แรก เกิด ตาม ธรรมชาติ  เป็น สัตว์ โลก 

ยิน ไร้ เดียงสา  เช่น  แมลง เม่า  พอ ลืม ตา ขน เห็น  “จุด เด่น”  คือ  ความ สว่าง  ก็ เข้า หา ท นที 
ง เวทนา ใน การ ถูก เผา ไหม้  รู้สึก แสบ รอน ยา ฟ้า นน  เบน บท เรียน บท แรก ให้ จิต ใจ ของ 


๒๖ 


มัคว โลก ถูก กรอบ คลุม อยู่ ภาย ใต้ อๅๅ มหๅ ๅคสัย  และ ยื่ง ได้ เกิด มา หลาย  ๆ  ชาติ  ซึง แต่ ละ 
ชาติ ย่อม มี, ทุก ขอน ใหญ่' ที่ งน น  นิสส้ ย  สันดาน จึง เอิบ อาบ ควย ความ รู้สึก ก ลำ  การ กิน 
กวา ม เกีย ร ครา น และ กาม- 5 ากะ  ก็ ถือ โอกาส ย่อม จุฅใ จุ ของ สัตว์ โลก มาท1 งนน  จวบ' จน ถึง 
บ หุบ น ชาติ  ยึง เกิด มาก ชาติ  กวา มรู้ก็ ยง มาก ขน  บ่ ญญา จึง มาก ขั้น ดำ ย  ท8 งนี  เพราะ มีพืน 
มา แต่ เติม  ซึง เขา เรียก กน ว่า  “วา สน ๅ'’  กร1 นละ จาก ชาติ น น  ต่อ ง ไป เบน สัมภเวสี นาน  ๆ 
พอ เกิก  [หม่ ลืม กวา ม เติม เสีย  ไม่ สามารถ จะ จำ เหตุการณ์ ที่ ได้ ผ่าน มา แล ำแต่ ชาติ ก่อน ได้  ซึง 
พน ธรรมดา ของ ความ จำ ที่จุะ ต่อ ง ลืม จุน ไค้ เมื่อ นาน  ๆ  เข ๆ  แต่ ก็เบึ น ธรรมดา อีก เหมือน กน 
ที ว่า  บุก กล ใด เกย เรียน รู้ อะไร มา แส้ ว่แต่ เติม บ้าง  หาก ลืม ไป เสีย เพราะ มิ ได้ ส้งวั ธ ยาย มา นาน 
กรน มา ฅ่ง์ห น้า เรียน' ใหม่  การ เรียน ก็จุะ ไม่ ชำ เหมือน คน ที่ ไม่ มี ราก 1 ฐาน มา เติม  สัตว์ ที่ เกิด 
หลาย ชาติ เขา  จึง มืก วาม รู้  มีบ่ญ ญายึ ง ขั้น เบี่น ส่วน มาก  เมื่อ มีบ่ญ ญายื่ ง ขั้น ก็มีก วาม ประณีต 
ยง ขั้น  เมื่อ จุฅใ จุ ประณีต ยื่ง ขั้น  จึง ได้ ถือ กำเนิด ใน จำพวก สัตว์  ที่มีก วาม ประณีต ตาม กวร 


แก่ ธรรมชาติ  จุวบ จน ได้ มา ถือ กำเนิด ใน ความ เบ๊น มนุษย์ นิ แหละ  เบ็น ยอด ของ บรรดา รูป 
ธรรม ที่มี ชีวิต ชีวา ที่ ประณีต  ไม่ มี อะไร ประณีต กว่า  นัข ว่า เบน ยอด ของ สัตว์ ทํ้งป วง  เปรียบ 
เห มื่อน ต่นิ ไม้ ที่ เจริญ1, ตีบ ไค ถึง ที่ สุด แล ว  ย่อม เบน ธรรม คา ที่จุะ ตอง สง อยู่ เพียง แค่น น  จุน 
กว่า จะ ตาย ไป ที่ สุก  อนึ่ง  เปรียบ เหมือน รูป กาย ของ คน ที่ เจริญ เติบ โต ขั้น ตาม วน จน ถึง ที่ สุด 
แล ว  ก็ เบน ธรรมดา ที่จุะ ยุติ อยู่ แก่น น ไม่ สูง ต่อ ไป อีก  หรือ ไม่ ต่า ลง มา อีก ได้  ต่งนึ่ 

๒.  จูตูป ป! ต ญาณ  (รู้ จก กำหนด จุติ และ เกิด) 

คือ  รู้ว่ๆ สัตว์ โลก ตายอยู่ และ เกิด อยู่  เหมือน สึงที่ ง หลาย ใน โลก ที่ หมุน เวียน ไป 
ไ มีมีทื่ สั้น สุก  จุน กว่า จะ ถึง กราว ถึง สมัย ที่รู้แ จึง ความ จริง และ เกิด ความ หน่าย ใน การ เวียน เกิด 
เมื่อ เช่น น น จึง หยุด เสีย ไค้ ดำ ย ทางอย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  เช่น  ๓ พระ พุทธ ศาสนา ปรากฏ อยู่ ใน 
โลก  ก็ อา ศํย์ ดำเนิน รอย ตาม  มิ ฉะ นนก็ กน หา ทาง เอา เอง  ฯลฯ  ผ้ที่ถึ งก ราว ถึง สมัย ที่ ควร 
แก่ พระ นิพพาน นึ่ เปรียบ ได้ กบ ผล มะม่วง ที่ เม่า ไกล กน  แม้ จะ เก็บ บ่ม ก็ สุก ไค้  หรือ มิ ฉะ น น 
กีคง จะ สุก ไป ใน ที สุด 


เชิ) ๗ 


น แล  คือ  การ ตาย  หรือ  การ แปร ไป  และ  การ เกด  ฃอง กน 

๓.  อา ส วัก ขข ญาณ  (รู้ วัก ทำ อา สวะ ให้ สน) 

คือ  เมื่อ รู้ ท่า ที ของ ชีวิต ที่ เวียน ไป ใน โลก แจ่ม แวัง แล ว  รู้ ชด' ว่า  การ มี ชีวิต ไป 
ใน โลก ตาม ธรรมดา ให้ พ้น จาก ความ ทุกข์ ได้  ต่อ ง เป็น ข่า' ทาส ของ ความ กล' วี  การ กิน  กวา ม 
เกียจ กราน  และ กาม รา กะ  เช่น น แล ว จึง ได้ คิด หา ทาง หนี ทุกข์  ใน ที่ สุด จึง เห็น ทาง ว่า  ความ 
อยาก อร่อย นีหรื อ กาม ราก ะนั้เ อง เย้ น เชือก เสน ใหญ่ ที่ ผูก พ้น ไว้ แน่น หนา  อ' นก' วาม กลัว น น 
พอ รู้ จก ธรรมชาติ ธรรมดา ตาม ที่ เย้ น จริง เสีย เท่า น นก็ บรรเทา ลง ได้ มาก  ส่วน กวา ม เกียจ กรำ น 
เล่า  มโน มยิ ทธิ  อาจ ท่า ลาย เสีย ได้ [ค ย ง่าย  การ กิน นน เย้' น ธรรมดา' ที่' จะ ต่อ ง กิน  แด' ถำ 
จะ กิน เพื่อ ทรง กาย ไว้ เพียง เท่า น้ก็ ไม่ ยาก เย็น อะไร นักหนา  ตราบ ใคที่ มี สัตว์ อยู่ ใน โลก 

สุนัข หรือ แมว วัง ไม่ อด ฅาย  การ กิน เพื่อ อยู่ สำ หรบ มนุษย์ ที่มีกุ ณ ค่า สำ ก ญแก่ โลก ก็ ไม่ เย้ นสึง 
ที่ เหลือ บ่า กว่า แรง เลย ใน อัน ที่ จะ หา มา กิน  และ ถ้า ว่า ถึง กวา ม จริง อัน เบน จด สุด พ้ๅย  เมื่อ 
เห็น จริง แจ่ม แวัง ใน ความ ทุกข์ ของ ชีวิฅ ที่ ทรง อยู่ และ เย้ น ไป  รู้ วัก ธรรมชาติ ธรรม คา ดาม 
กวา ม เบน จริง  รู้ ว่า จิต ใจ ของ กน เรา นั้หัด ให้ เกย ชิน' อย่าง ใด ก็ ได้  เช่น ว่า ซาก ศพ มี กลี น 
เหม็น กน วัง หัด เย้ น สัปเหร่อ กน ได้  ปลา รำ  หรือ  เนย  มี กลี น เหม็น ของ กไแ เต' ละ พวก ก็ วัง หัด 
กิน อัน ได้  ฉะ น1 นิ  เม อ ไค้ ส ราง กำ ลง ใจ หรือ ที่ เรียก ว่า  มโน มยิ ทธิ  สำเร็จ แสัว เขา ก็ อาจ เอา 
ชนะ ใน เรือง กสัว กิน  เกียจ ครา น  และ  กาม ราคะ  ได้ สิน  ใน ขณะ นิ เขา ผู้น่นิ  ก็ เย้ น อิส สระ 
เบน ไทย แก' ตน  มีจิฅ ผ่องใส อยู่ ทุก ขณะ ใน ยาม ปกติ  แต่ ใน ยาม ที่ เกิด เหตุการณ์  พิเศษ  เช่น 
เขา ถูก จวัถ่ วง นา หรือ ถูก เชือด เนอ  หรือ โดย ประ การ อื่น ใด ที่ ท่า ให้ เกิด  ทุกขเวทนา 

แรง กลา  ใน โอกาส นิถำ เขา ไม่ สามารถ เฃำ นิโรธ เสีย ได้ ทนทิ ทน กวน ทุกขเวทนา ก็ จะ เผา ลาญ 
อย่จ นก ว่า จะ สั้น เหตุ  ผล สุด ทายก คือ  ถา มี ชีวี ตอ ยู่ ไป ใน โลก โดย อิสระ เสรี  และ 

สามารถ หลบ ได้ ทุก  ๆ  ขณะ จิต โดย ว่อง ไว เชี่ยว ชาญ  (เย้ นก ารห สับ สนิท พิเศษ ซึ่ง ไม่ มีใ กร 
อาจ ปลุก ให้ ดื่น โดย ประ กาว ใด  ๆ  ได้ เลย  เว้น ไว้ แต่ เจา ต วจะ กำหนด การ ตื่น เอา เอง ตาม ชอบ 
ใจ หรือ จะ ไม่ ตื่น เสีย เลย คลอด กลย้ ก็' โด้)  การ มี ชีวิต เบน ไป อย่า งนํ้  ก็ เหมือน กบ มี ชีวิต 
ไป เปล่า  ๆ  ท่า การ สิง ใด ก็ ไม่ มี เวร สนอง แก่ ตน แล ไ  ซึ่ง ก็ เหมือน กบ ไม่ ได้ ท่า อะไร  และ ก็ 


๒) ๘ 


ใม่ เห็น จะ ต้อง ทำ อะไร ต่อ ใ!] อีก เลย  เพราะ ชนะ หมด แถ้ว  (อย่าง! รก็ ตาม  ความ รู้ เทา ท 
เล่า มา แล วนี่น ยัง ขาด บกพร่อง เพราะ ยัง ไม่ รู้ กวา ม จริง อัด  เท่า ที ไค้ เขียน ลง ไว้นึ  ส่วน'] .ท ญ เบน 
เพียง สมมติ^าน) 

หลัง พุทธ ศักราช  ๒๕๐๕  เบื่น บี่ที่ข ำพเ อัา ไค้ รบ กวา มรู้เ รอง ธนุส ยะ  ปรยุ มี, ถ้ นะ 
และ าติ กก มะ ชด เจน  รู้ ว่า  ศีล  สมาธิ  บั่ญญ า  เท่า น น ที่ จะ ขจค  วิติ กก มะ  ปริ ยุมีมั ’นะ 
และ อนุ ส ยะ ไต้ โดย เด็ด ขาด  ศีล ระง้ บวิฅิ กก มะ  (กิเลส อย่าง หยาบ)  สมาธิ ระ งบ ปริ ยุ มี, ฐานะ 
(กิเลส อย่างกลาง)  และ บญญ าเ ท่าน น ที่ จะ ท่า ให้ อนุ ส ยะ  (กิเลส อย่าง ละ เอีย ค)  หาย ไบ ไต้ 
อย่าง เด็ด ขาด  นี่กือ การ รู้ อัก รู้วิธิ ท่า ให้ อา สวะ สน ไป 


๗  พฤษภาคม  ๒๔๘๓  ตอน เย็น ฝน ดก ลง มา  ๒  กรง ใหญ่  ๆ  เย็น สบาย ดี  พอ ตก กำ 

๑  เวลา ประมาณ  ๒ ด  น.  แล เห็น คน ฉาย ไฟ แวม  ๆ  อยู่ ริม แม่ นา ห ลาย 

๓' า  ๖  กน  ไต้ ความ ว่า เด็ก  ๆ  พาก' น ไป- จบ อีเห็น  หรือ ลูก อีเห็น ท ตน 

ตะ เกียน ริม ท่า นา  จึง สำรวจ ดู เด็ก ที่ อยู่ ใน กวา ม อุปถัมภ์  เห็น หาย ไป หลาย คน  ได้ ส่ง ให้ 

เรียก ประชุม ทน ที ทน ใด  เมื่อ เด็ก มา พร อม กน แล วไต้ อธิบาย ช้แ จง ให้ เห็น ว่า  การ ไป ช่วย 

ชื่น ชม ยินดี ถ้วย บุก กล ที่ กำลัง ฅํ้งห น่า พราก เอา ลูก เขา มา จาก พอ และ แม่ เอา มา ฆ่า นั้น  เบน 

การ กระทำ ที่ ช ว  เบน เรื่อง สร่าง กำลัง จิต ใจ ของ ตน ให้ กร้าว  ซึ่ง กำลัง จิต ใจ ที่ กร้าว น น  มี 

ปกติ บำอั บ กิริยา อาการ ของ กน ให้ กระด้าง และ หยาบ  บุก คล ใด มี กิริยา กระด้าง และ หยาบ 

บุก กล น1 นก ไม่ เบ็! น ที่ รำ และ นับถือ ของ ลัง คม  ชีวิต ของ เขา ก็ จะ ตํ่า ด้อย 

นึก ถึง เรึ๋อ งอ' ฅฅา  อนัตตา  ขน มา อีก  ตาม ความ เข ำใจ ของ ผู้ เขียน นน  ถ้า 
อัตตา หมาย ถึง  อะไร อย่าง หนึ่ง ที่ เห็น ไม ไต้ ด้วย ธรรมชาติ ของ เรา  และ สี่ง น8 น เบน ที่ร้บ รู้ 
เรื่อง ราว ที่งํ๋ หลาย- ท งํ้ ปวง  ซึ่ง ใน ทาง พุทธ ศาสนา เรียก ลัน ว่า จิต  ละ ก็  อัตตา  น น ตอง 
มี แน่  และ อัตตา นึ่เ อง ที่ จุติ และ อุบ ต  อัตตา นึ่เ อง ที่ มนุษย์ พา กน ยึด เอา เบน ตำ  “ฉัน”  เสีย 
จริง  ๆ  อัง  ๆ  แล้ว ก็ พา อัน ท่า กวา มชว และ กวา มดี ต่างๆ  เมื่อ อัตตา นึ่ถูก ยึด เหนี่ยว มน ก็ จำ 
ถ้อง อข่  และ อยู่ ไป ไม่ มีที่ สน สุด  ถ้า ไม่ ปล่อย เสีย  พระ อรหันต์ ท8 ง หลาย ท่าน ไม่ ยึด เหนี่ยว 
เลย เมื่อ มัน จะ มีเ รองอย่าง ไร มา  ท่าน ก็ ว่า  “ธรรม คา ของ มัน อย่าง น น เอง,''  เหมือน เรา มี รูป 


1^0 


เรา มี รูป  กาย  ซึ่ง เมื่อ แยก ออก ก็ เบน แขน  ขา  ลำ ตัว  ฯลๆ  แต่ ละ อย่าง ก็เบ็ น อิส สระ  แต่ 
ถา รวม เข้า ก็ เป็น กน  ๆ  หนึ่ง  ถ้า ปล่อย มัน เสีย แล วที่ไ หน จะ ตัง รูป กน ขืน ได้ 

ตัน ไม้ ที่ ปลูก อยู่ ใน โลก  อัน เบึน ไป ใน โลก ตาม การ ตกแต่ง ของ เอัา ของ  เจา ของ 
น น ก็ จะ ดีใจ หรือ เสียใจ  เมื่อ ตัน ไม้ น น งาม หรือ เฉา  ทำไม เล่า  ?  ถ้า เอัา ของ นน ปล่อย ใจ เสีย 
ไม่ ใย ดี  ไม่ เกาะ เกี่ยว ตัว ยตมั ไม้ นไเ ตัว ยก วาม เบน เจำ ของ ให้ เขา ถือ ว่า ตน ไม้ น น เบน ของ ใคร ก็ 
ช่าง มัน  มัน เกิด ขั้น ใน โลก อย่าง น น เอง เช่น นึ่  เขา จะ ไม่ สบาย ดีด อก หรือ  เขา อาจ จะ ฅก แต่ง 
หรือ ไม่ ก็ ได้  มัน งาม  อัอ. .มัน ถูก เหมาะ ของ มัน  มัน เบ็่น อย่าง น' น เอง  มัน เฉา  ออ... มน ถูก 
ไม่ เหมาะ มัน เย้ น อย่าง, นึ่น์เ อง  เมื่อ ตน ไ มัน น' ทำลาย ลง แล้ว  จะ ปลูก ใหม่ หรือ ใม่ก็ สุด แต่ เจา ของ 
เขา เอง  ถ้า ปลูก อีก ก็ ลำบาก ไป อีก 

ด.  คน ที่ เกิด มา ใน โลก  มืจิต เบน เส มอน นาย ทาย เรอ  ถา จิต ไม่ อาว รณ ท จะ 
เกิด เบื่น แน่ แท้ แล่ วก็ คง ตัง ไม่ เกิด  แต่ก็ ตัง ไม่ แน่ ลง ไป จน กว่า 

๒.  จิต ซึง มึสง คา พยพ ของ ตัน  แต่ ละ ออัย วะ ตัน ไม่ ที่งดู ดซง กน และ กน แล ว 
จิต นํ้นก็ เบน อ มัก ระ จาฃ ทรง ออก ไป เบน เสมอ นผ่ม ผง  หรอ ปรมาณู ท แผ่ ส ราน ไป ใน อากาศ 


และ ตัด น่จิง เบ็่น อมัแ น วา  เกิก กน 


(ความ เห็น ที่ ได้ บันทึก ไว้ ขาง ตัน นึ่  ตัง ไม่ ถูก ดอง ดึก วาม จริง นน การ รู้ อัก อนัตตา 
เท่า ที่ร้ อัก ตาม ตำรา  หรือ ตาม ที่พิสู จนํตั าขบ ญญา ความ อิด สามัญ ตัง เบน การที่ รู้จัก เผิน  ๆ  เต็ม 
ที่  ไม่ เบน ผล ทำ ให้ ละ อัตตา ไค้ ความ รู้สึก ว่า  “ฉัน”  นี่ แหละ เบึน  “ฉัน”  นี่ แหละ ธรรม  เบน 
อนุ อัย  ซึ่ง จะ ตอง ถ้า ง ตัว ย สมาธิ  และ นี่ ญญา ขน สูง) 

มี คน เบ็น อัน มาก พา อัน เขา ใจ ว่า.  พระ พุทธ เจ ำนน ท่าน ย่อม ทำ มา หา กิน ไม่ ผิด กับ 
พวก นัก เล่น กล  คือ ท่าน แสดง ฤทธ แข่ง ขัน กับ เดียรถีย์  'ๆล ๆ  เบ็น ตัน  ใน เรื่อง นึ่ขอ ให้ เรา มา 
ไล่ เสียง ดูเถี ค  เช่น 

ถาม  -  แสดง ฤทธ แข่ง ขัน เอา ชนะ เดียรถีย์ ทำไม  ? 

ตอบ-เพื่อ ให้ กน เห็น ว่า  ฉัน เก่งกว่า  ดี กว่า 
ถาม-ต องการ เก่งกว่า  และ ดี กว่า คน อื่น  ทำไม? 

อย่า ตอบ เลย ขาย หน้า นัก  ถ้า ไม่ เขัา ใจ จริง  ๆ  ให้ เบี่ด อ่าน ดูขัา ง ตัน น น เถิด 


๓ อ 


อีกเ รอง หน ง  คือ เรื่อง ที่ พระ พุทธองค์ ทรง เสวย วิมุตติ สุข  ๔๙  วน  หลง ซาก ที ไอ้ 
ทรง ตรัสรู้ แล* ว  น ถ้า พระ พุทธองค์ ทรง ทราบ ไต้ ก็ คง จะ กล่าว อีกว่า  “เอ วิ  ธ มุ มา  ที  ปาณิ โน 
แต่ พระ อง คใม่ มี ทาง ซะ ทราบ ไอ้ แล ว  พวก เรา ที่' ไอ้ร้ เรื่อง  ว่า  พระ พุทธเจ้า ไอ้ ทรง อร่อย อยู่ 
๔๙  วัน นน  ก็ เคา  ๆ  เอา ว่า  “แหม  พระ พุทธองค์ ของ เรา กง ซะ ชา บ ซ่าน  เสียว กระสน  ขน ลุก 
ขน พอง...” 

นี่ แหละ  น่า กลุ้ม ใซ 

ทำไม  ?  เวลา  ๔๙  วัน น น  ซะ เบน เวลา ที่ พระ บรม ศาสดา ของ เรา ทรง บำเพ็ญ บุญ 
เพื่อ ชนะ และ ท คลอง ความ ชนะ นั้น  ไม่ ไต้ หรือ  ? 

คน ที่รู้ อยู่ ว่า การติ ค ยา เสพ ติด  หรือ ของ เสพ คิด นั้น ฌ็ นก' วาม, ช' ว ขณะ- ที่ เขา รู้ นี่ น่มี 
ใช่ เขา ซะ ตัด ไต้ ท' นที  ถ้า เขา ติค อยู่  มัน มี ความ จำ เบน ที่ เขา จะตั อง เสีย เวลา เอา ชนะ มน หล' ง 
จาก ที่ ไต้  “รู้”  แถ้ว ว่า ไม่ ติ นั้น 

และ  “รู้”  นั้น ก็ คือ  “รู้ ว่า การ กระทำ หรือ การ ปล่อย ใหใ บึน ไป เช่น ที่ เบน อยู่ นั้น 
ย่อม ทำ ตน ไถ้ ลำบาก  ถ้งมี ทาง ที่ติก ว่าน น  เบน ทาง ที ทำ ได้  เมื่อ ทำ เส รืซ แล้ว วัก ไม่ ลำบาก” 

กน ทุกวน นี่ โค ย มาก เขา ก็รู้ ไหน ช ว  ไหน ติ  (  บาป, บุญ  )  แต่ เขา ไม่ แน่ ใจ ว่า 
ความ ช' ว  ไฟ  และ เขา ยัง ไม่ เห็น  “ทาง ที ทำ ได้”  ซึ่ง นำ ไป สู่ ความ พ้น ทุกข์  เพราะ ฉะ น น เขา 
จึง ยัง กง ติค  “บ่วง”  และ  “ยอม ให้ มัน ชาติ หนึ่ง”  อยู่ ร่า ไป  แมั ว่า คน บาง คน จะ มี โอกาส 
ไอ้  “พง”  พระ ธรรม ของ พระ บรม ศาสดา สมมา สม พุทธเจ้า ถ้า ง  เขา ก็มี ไต้ ยิน คำ ตอบ นี่ น 

ฝูง ไก่ ที่แล เห็น ขำ ว เปลือก  หรือ  หมู ที่ เห็น อาหาร อยู่ พอง หน้า  ย่อม ตะกาย เข้า ไป 
หา อาหาร โดย มี ไอ้ ใส่ ใจ ใ นอน ตรา ย หรือ ไม้ พอง ตัน บุคคล คอย กีด กน อยู่น้ น ใด  กน คง ใล่ล 
ใน กาม สุ่ชย่ อมตะ กาย ไป ข้าง หน้า อย่าง มืดมน ฉัน นั้น  เขา ไม่ ค่อย ยอม เสีย เวลา พื่ง หรือ ค้น คิด 
ให้ รู้ วัก ธรรมชาติ ธรรมดา  หาก จะ มี ใคร ตัก เฅึอ น เขา  หรือ นำ เอา พระ ธรรม ของ พระ พุทธ เวัา 
มาบอก เขา  อย่าง ติที่สุ คที่เ ขา เกรง ใจ  เขา ก็ อาจ ซะ ทำ กิริยา เพียง หัน มา พะ ยัก พะ เยิค  แล้ว ก็ 
รีบรุด เถ้า กลุ่ม ชน ที่ ตะกาย ไป ใน โลก  หาย หน้า ไป  'และ บาง ทีก็ กระเด็น กลับ ออก มา อีก 
สุด แต่ วิบาก กรรม ตัน เขา ประกอบ ไว้ ซะ ใถ้บึ น ไป 


&?'  0? 


อยาก จะ ใหพ วก ทอ ยู ใน กวา มมุป ลม กเต้ 1ข าใ คธร 7 ม ชุ. เ อี  ธรรม คา ตา มก วาม 

เบน จร ง  ^ จน รู' จก ทุก ข ของ โลก เ สย บ าง  ดู  ดู  ไป ก ยาก ที จะ; ทำ ไค้  พ่อ แม่ หรือ ผ้ปก กอ รง 
เดก เห ลาน  เขา มก เห อท จะ. ใ ห!, ค ก ไค 7!เ บ่- ระ ก ๅกนี อ! เต ร ชน มธ ยม เย้ ที  V,  ของ ก 7 ะ ทรวง ศึก 
ษาธิ การ ยง ก- ว่า อื่น  เขา เอา มา ฝาก ไว้ ทีนึ่  เพี่อ ใท้ม่ ท้อ ยู่ทีที น จะ; ไค้ อาศั 0 เย้ น กำ^ ไป เล '1^ ยน 

เรียน วิชา พี่ โรง เรียน นาย กวั ฌนากร  แม่' ว ใน ที' สุคก็ หววิ ว' า จะ' ไค้ เข วิ. ทำ งา น เย้ น ขา ราช กำ, 

ม หนาม ตา  บา งก น เข ากเ อา ร) ๅ ฝาก ไร ควย ห'] ง ท จะ ให้ [ค้อ ย่ใก ล  ดู  กบ กร ของ ใ- รง เรีย น 

แล ว ท่าน กง จะ ช่วย เบ่ ง เลข ก ณิ ต  วิชา ต่าง  ๆ  และ ภาษา ฝรืงื ใช้ เข มแที งก ว่าคื นม่น" 

เด็กๆ  เอง ก็ อ, ธน แก่ กวา ม นึก อีค  เค้ก  ๆ  เห ส่า นํ้ย่ ยม เย้ 14 เช่น นึ่  เขา เกิค มา น้อย 
ชาติ เหลือ เกิน  มา เกด ใน บา อย่าง น  หาก จะ ที ช, ง, 5 อก  ที จะ ท 101 ก นัก ที, ที ยว 

เอา เถค  ฅาม มี ตาม ไค้  จะ สวิส 014 พอ ให้ เห็น ทาง เค้ ท ที จุ ะ ตอง ถี!) ทะยาน ไ ป' ใ 14 
โลก อย่าง ไม่ ใช่ ชนิค หล!] ตา เค้น เสีย ทํเค้ 0 ว 


เด็ก  ๆ  ทงห ลาย เอย  เจ วิมีวิ ชา กวา มรู้ มาก ก็ค้ แล วิ  น “ต่, ย่อม เปรียบ ไต่ เหมือน 
หนึ่ง ความ ทีอวิ นพืมี กำ ลวิ  ๓ เท้ รา คบ ญญา เสีย ต วิเค้ 0 ว, ทำ ทีพ่  ก็, ะ ตอง เทียว เลน กน 
อื่น เขา  กวา ย ทื่อ, วินพื มี กำ ม่ง์นึ่ น  เจ วิ ของ นา เขา ไม่ รง เก็ 0, ฅอ ก  เขา ย่อม ปง นเป รอค วิย 
หญา นาบ ริ บูรณ์  เสีย แต่ เขา ไม่ ให้ กิน ข วิว ใน นาที ต วิไล เทํๅ นะน  และ อีกอ ย่าง หทีง นวิ  -0 
กวา ย ทีม เจ วิ ของ เลํ้ย งม' ก ไม่ มีก วาม เย้ น ไทย แก' ตน  ไม่ มี อิสระ เสร์  ถวิเ จวิมี สค้ย้ ญญๅ  รู้, วิ 
กบ หาบ ณทีฅ  (แท้)  รู้จ่ ไ) มงคล ตาม แนว ทาง ของ พระ พุทธ ศาสนา  และ เข วิ ใ, ในสี งกาขลก 


สูตร ช่คเ จน  (คือ อย่าง น้อย ตอง รู้ จก  กิ ทีป ฎิบฅ  ซื่งมี อยู่ ใน ทวิ ยทน้ งสึธ นวใ กวา ท)  รู้, วิ หา 
ท รพ ย์มา ไว้' ทำ- ทุน  (คือ  สะสม เงิน ตรา ไว้ ที ละ เค้ก ละ น้อย  เอา ไว้ เย้ น ทุน สำ ห ร!, ลง ทุม 1 ทีกทํ 
โอกาส จะ ได้ กำไร  เพราะ ตาม ปกติ ใน ชีวิต ของ กน เรา กน หนึ่ง  ดู  ที; ไค’ ไป ใน]; ลก  ,ะ อี] 0 กๅ ^ 
สก กราว หนึ่ง หรือ หลาย กราว เบน แน่ ที่ พอ, ะทติ บ,' ปเ อา เรือง ที ม่าน มา ท วิ ต น ให้ 1 ย้, นเศรษ เ^ 
หาก กน โดย มาก มี ได้ ใส่ ใจ ที จะ หา ทุน ไว้  พอ โอกาส ผ่าน มา  ก็ ไค้ แต่ รอง วิา  ‘นา 1 สี ย คาย แค้ ดู 
14 ส V โ) 11]ไ471[11 1 14 ใฟิ ^  1-114 [ไ 14 ป็ยูป็ ยา 01 -เน้บ่ส 1  ^  1เ ส  ^  1ปีๅ1 วิ]! 5 ไ ๆ^^ วิเวิ เวิ^ เ^^^ 
อย่าง น้อย  ถวิเ ขา มี กำ ล่ง ใจ ติ  อุตส่าห์ เก็บ ไว้ วน ละ  ๑0  สตางค์  หรือ เ ค้อน ละ  ๓  บๅท 


๓  เดุ) 


พอ ใด้ขี หน ง เขา ฤจะ มี ทุน ถึง  ๓0  กว่า น) าท  ซึ่ง ทน เท่า นื่ เปรียบ ได้ เท่า ก' บ เลียง ลูก ไก ท่วช้ ย 
ไว้ จน จะ เบน สาว แช้ว  อีก ไม่ ช้า มน ก็ จะ ไข่ ให้ ได้ ประ โยชน์  หรือ  เปรียบ ได้ เท่า กบ ปลูก คน ไม้ 
ไว้ จน เกือบ จะ ได้ เก บ ผล อยู่ แล ว  หาก กน เรา ไม่ ทำ ตาม แนว นื่  หรือ พอ ทำ ไป ได้ หน่อย หน ง 
พอ ลูก ไก่ เบน สาว ก็เชื อค คอ กิน เสีย  ตัน ไม้ จวน ให้ ผล แล วก็ พน ลง ทำ พึน  พา กน' ทำ อยู่ อย่า งนี 
ที ไหน จะ ได้ มี วิมาน อยู่ ช้บเ ขา เล่า  มี บาง กน ลง ทุนอย่าง เสี่ยง ภ' ข  ใน ที่สค ทุน นั้น ก็ ท มด ไป 
ทงนี  เพราะ เขา ไม่ เห็น ความ สำ ค' น่เ ใน การ ชัก บาท รพ ย์  เขา ไม่ ร้ช้ก ชัก บาท รพ ย่  เงิน ใน กระ- 
เปา มัน คน  และ ตัว เขา ก็ ใจ ช้อน ใจ เร็ว  เขา ไม่ มอง และ ไม่ ทำ ให้ แน่ ชัก ว่า  แผ่น ดิน ที่ เขา จะ 

ช้า ว ลง น น  มัน เบึ นอ ย่าง ไร  ช้า ว แรก  ๆ  นั้น สิ สำ ค' ญ มาก  ตอง คูที่ แน่น หนา และ มน กง) 
ช้า แพี ยง เท่า นื่  เช้า ก็ จะ พอ มี ชีวิต ไป ใน โลก ได้ อย่าง ไม่ หนัก จน ถึงช้ บตั อง ทน ทุกข์ ทรมาน 
สาหัส และ ฉกรรจ์  แม้ จะ ตัง ไม่มื อิส สระ เสรี แท้ ที เคียว  ก็ ตัง เบ็น ไป ไค้ อย่าง พอ ทน อยู่ คอก 
เบึน ข ช้า แต่ เพียง ภาย ใน ถ่าย เคียว ค่อย ตัง ช* ว 

ช้า ทรง ชีพ  (มี ชีวิต อยู่)  เบน ไป ใน โลก  เปรียบ เหมือน เดิน ทาง ไป ตาม เรือง ช้า 
ใคร หล' บฅา เดิน เขา ก็ ลำบาก  ช้อง เปะปะ ไป  ตอง เจ็บ ช้อง ช้า  ช้า ใคร ลืม ฅาเ ดิน  เขา ก็ เดิน ได้ 
อย่าง สบาย  แต่ก็ แน่ ละ ที่ จะ ช้อง เหน็ด เหนื่อย ช้าง  เพราะ เบน ธรรมดา ชอง การ เดิน ที่ ช้อง 
เหนื่อย เมื่อย ลำ อย่า งนื่เ อง  แต่ กว่า จะ ลืม ตา ออก ไค้ ก็ กิน เวลา หลาย ชาติ นัก  ช้เห ยุค ไค้ ก็ ยง ดิ. 

ทอง จำ 

“อยาก มี ทรัพย์ สม บัฅเ ปีน หลัก ฐาน ฅ้อง หา ทน  จะ สร้าง ทน ท้อง สร้าง กำลัง ใจ  จง ทบ 
กำไร ของ ทน ลงเ ปีน  ทน จน ครบ  ๗  ปี  แล้ว จึง ควร ใช้ จ่าย ผล กำไร นน  *  ไก่  ไข่ ออก มา กิน เสีย หมค 
ล้า แม่ ไก่ ฅาย ลง จะ เอา ท! หน มา กิน  ’ 


๑๓  กร กฏา คม  ๒๔๘๓  ได้ ยิน ท่าน อุบ ชฌา ย์พูค ถึง  อ นิจฺจํ  ทุกขํ 

๙  อนฅฺ ตา  เลยอยาก จะ จค ลง ไว้ ดาม ความ  เช้า ใจ ของ เรา 

๗' ๆ  ๘  4,^ 

เอง  ดง น 

อนิจ ชัง  ะะะ  ไม่ เบ็! นอ ยู่ อย่าง เดิม  หรือ ไม่ คง ที่ อยู่ ฅลอ ค ไป,  ทุก ขำ  ะะ  ไม่ สม ใจ 
V เช้ง  ย่อม อึ คอ' ค  กบ แกน ใจ,  อนต ตา  ะะ  ธรรมชาติ ธรรม คาน น  ท แท้ คือ  สี่ งที่เ กิคข์ น 
เอง เบน ไป เอง  สรร พสี่ง ทั้ง หลาย ใน ความ เจ ก ของ เรา  ทั้ง ที่ เห็น ได้ และ ไม่ เห็น นั้น  คือ  มี 


๓๓ 


อะไร  ๆ  ที่ ควร ถือ ว่า เบึน อะไร  ๆ  ได้ I ล ย  มัน เบน เรื่อง ฝ ล่า  ๆ  าญญ ชน บาง พวก กล่าว ว'1  รบ่ 
ธรรม ที่ ง หลาย  คือ  การ ผสม ส่วน ของ ณิลค ต รอน  โป รฅอ น และ นิวตรอน  ซึง ถ  ใจ ะ ระ ลก 
นึก คิด ไป จริง  ๆ  จ, ง  ๆ  ก็ ตรง มัน  คือ  เหมือน กับ ไม่ มี ใคร  ไม่ มี อะไร ใน ที สุด 

๓ รุป ธรรม ไม่ ควร ถือ ว่า  นั้น สำ กัญ  นี่ สำ กัญ  และ สี่ง เหล่า นนเ ท่า กบ เปล่า  ๆ 
นามธรรม ที่ อาศัย รูปธรรม เกิด ขน ก็ หมด ไป ตาม มัน  ะ  เป็ นอน ฅฅา  สพฺ เพ  ธมฺ มา  อนตฺ ตา 
= ธรรม  หรือ  ธรรมชาติ ธรรมดา ที่งํ้ห ลาย  หรือ  สง ที่ เกิด ขั้น เอง เบน ไป เอง กัง หลาย  หรือ 
สรรพ ส็่งที่ ง หลาย เบน เท่า กับ เปล่าๆ หรือ ที่ ภาษา ตลาด เรียก กน ว่า  ไม่ เม เ/เ รอง เบ็น ราว  กัง 
นี่ น  ไม่ ควร ไป ยึด ไป ถือ  แท้ จริง มัน ไม่ มี อะไร หรอก  เปรียบ เหมือน ภาพ ฉาย ใน จอ 
ภาพ ยนตร์ ก็ ไค้  เห็น แล่ วก็ห าย ไปๆ ร้อย ภาพ  พน ภาพ  ห มน ภาพ  แสน ภาพ  มา ต่อ ให้ 


เห็น ทยอย  ๆ  มัน ไป  เลย เห็น เหมือน สี่งน น สีงนี่ เกลื่อน ไหว  ท้ก็ เปล่า  ๆ 

เรา เสียใจ  ดีใจ  โกรธ  เกลียด  เพราะ เรา มี อุปาทาน  คือ-! ป ยึด ถือ ด้วย ใจ  เช่น 
เรา คละ กร หรือ ภาพยนตร์  หรือ อ่าน นิยาย  ถา เรา ปล่อย ใจ ให้ เก ลิบ เคลิ มยึค ถือ เอา เบน จริง 
เป็น กัง เรา ก็ เสียใจ  ดีใจ  โกรธ  เกลียด  ไป ตาม เรื่อง เหล่า นี่  ซึ่ง ที่ แท้ มัน ก็ ไม่ เป็น เรื่อง 
จริง กัง  เรื่อง ใด ก็ ตาม  แม้ จะ เบน เรื่อ งโศ รก มาก เพียง ใด  ถา เรา มีสฅิ ส้ม ปะ ชญญ ะ  ไม่ ยึด 
ถือ เอา เบน จริง เบน กัง  ไม่ ลอย ใจ ไป ตาม กระแส ที่ ไหล ไป เหล่า น น  เรา ก็ ไม่ ตอง พลอย สลด 
หรือ เศ รำ ใจ ไป ตา มน น  น นึกือ  เรา ไม่ พลอย ตอง เบน ทุก ข เดือด รอน 


เพราะ ฉะนั้น  มนุษย์ ที่มี สติ ส้ม ปชญ ญะจึ งเบ็ นผู้มี กำไร  ถา เป็น ผู้รู้  เขา ก็ ไม่ ถือ เอา 
เรื่อง ของ ชีริฅ เบน จริง เป็น กัง  แต่ อย่าง' ไร ก็ ตาม เมื่อ น ร' ชน ตอง อยู่ ร่วม มัน  เขา ก็ด้ อง ร* ก ษาว ะ- 
เบย บ ชอง ส้งก นอ ย่าง เคร่ง กรด  นั้งนี่  ก็ เพื่อ ปกติ สุข ของ ตน เอง 


เ^,^'  กร ก ภา ตม  แว ๔๘ ถา  ไน น ได แสดง พระ ธร เมท ง  เข  1  แล V  เย น  ตอน เชา 

๘  แสดง เรื่อง กวา ม เป็น อ ยุ่ตา มก' วาน เป็น' จริง ของ สฅว์  โดย เฉพาะ 

๗ ฯ ๘  ยื่ง ได้แก่ สต ว ชนิด กน  ใจ กวา ม สำ กัญ มุ่ง ให้ แล เห็น ทุกข์ ที่ คอย 

อย่าง กรอบ งำ อยู่ โค ยกัว ไป  เช่' น  เปรียบ ให้ พื่งถื ง เรื่อง นัก โทษ ใน ตะราง เป็น ด้น  จะ จด ใจ 
กวา ม เฉพาะ ขอนึ โดย ย่อ  ด งน 


๓(1 


นัก โทษ ที ถูก คุม ฃง อยู่ ใน ตะราง ย่อม เบน ที่!, ห็นอั นอ ย่าง ชัคแ จง ว่า  เบน ผู้มี ทุก ขอ ย่าง ราย กา จ 

ขอ ใต้ รา พิจารณา คู ว่า  เขา ทุกข์ ควย เหตุ อะไร  ?  ฅอบ ว่า  เขา มี ความ ทุก ข  เพราะ เขา ถูก จำ กด 

เข ฅให์ อยู่  ๑  มีผู้ คอย อัง ตับ บัญชา ใต้ จำ ต้อง ทำ สี่งที่ ตน ไม่ พึง ใจ ทำ  ๑  (  ทำ การ งาน  )  อยาก 

ไค้ สึงข อง อัน ใด ไม่ คอย ไต้ ตาม กวา ม ปรารถนา  ®  ท1 ง  ๓  ประการ น็  ฌ็1 น เหตุ สำอั ญ 

ทีนเ รา ย้อน กลับ มา คู หมู่ กน ที่ เป็น อยู่ ใน โลก  เรา จะ เห็น ไติ ว่า 
๑  ท รพย์ สม บอัข อง เขา ต้) หลาย ที่ เขา อัง สม ไว นน  ไค เหนียว ร1 งจิฅ ใจ เขา ไว้ 

มีในั ไป ไหน โดย  เสรี  เงิน  ทอง  ที่ดิน  วัตถุ  บำเรอ กาม  ๆลๆ  ยี่ งก ว่าน นย้ง มี  ญาติ  พี นอง 
บุตร  ภรรยา  สามี  และ อื่น  ๆ  ๆลๆ  แม่ สี่ง ทำ หลาย เหล่ านน จะ มี ใต้ กำแพง คุก  มน ก็ เปรียบ 
เหมือน หลัก อัน มน คง  ที่มี สาย ใย อัน แสน เหนียว ล่าม สะเอว กน ผู้ ของอยู่ เหล่ านน ไว้ ไม่ ให้ ไป 
ไกล กว่า เขต จำ ลัค  ที่ รำ ยก ว่า กำแพง ก็คึอ  สาย ใย น น  ถ้า คน ยี่ง คน อัน ก็ ยง พ้น อัน ยุ่ง  และ เขต 
จำ ลัด ก็ ยี่งแ กบ เข้า ทุกที 

๒  ที่ เห็น ไค ‘ชด  ๆ  ก็ คือ  คน เกิด มา ชอบ อยู่ หรือ เบน ธรรมดา ที่อัอ งอ ยู่ ใน หมู่ 
เพราะ ฉะ นน จึง มี ระเบียบ แบบ แผน อัง อับ ใต้ ทำ ตาม กวา ม เห็น ชอบ ของ ผู้มี อำนาจ  เช่น  มี กฎ- 
หมาย ฃนบ ธรรมเนียม  ประเพณี  ๆลๆ  เบน ตน  กอย อัง อับ ใจ ที่ย้ง มี ไค้ ผี่กต้ ค ใต้ ขำ รอบ ไค้ 
ขอ ให้ ทำ ตา มน น  ยกอั วอ ย่าง  เช่น 

ก)  ใคร  ๆ  ก็ ไม่ อยาก เสีย ภาษี ให้ ร! บาล  แต่ ก็ ต้อง เสีย  ถำ ไป ถูก ตรง เข้า อับ ที่ 
กฏห มาย อัง กบ ไต้ 

ข)  ร! นิยม ท่าน ว่า เลํ้ ยง ไก่ และ ทำ สวน ครัว อัน เถิด เป็น การดี  นี่ก็ เป็น การ อัง กับ 

ทาง ใจ 


ก)  อยาก จะน่ งพัก เล่น ใน สวน สาธารณะ สัก หน่อย  เผอิญ  กน บีวย กน แก่  ผู้หญิง 
ก็ ตาม ต้อง การ เกำ อื่น นบ ำง  เรา ก็ ต้อง หลีก ใต้ หรีอ เห็น สมณะ เข้า มา ใน บ้าน ท1 ง  ๆ  ที่รู้ อยู่ ว่า 
แก เกย มา ขอ สตางค์  อยาก จะ ไล่ เสีย  ก็ ทำ ไม่ ไต้ 

ง)  อยาก ไต้ เมีย เขา มา เบน เมีย เรา  ก็ ทำ ไม่ ไต้ 


( ต้อน ไม่ เอา การ กระทำ ของ คน หน้า ต้าน มา เป็น เรื่อง ตัวอย่าง  เพราะ มี น้อย ราย 
และ โดย เฉพาะ อย่า งยี่ง  มี ไต้ หมาย ถึง บ้าน เมือ งที่มี ผู้หญิง น้อย ) 


๓๕ 


และ ถ้า กล่าว ถึง อำนาจ บัง ก่บข อง ยักษ์  ๔  กน  มี กล ว  กิน  เกียจ กราน  และ กาม 
รา กะ  (กวา มอ ยาก อร่อย)  แถ้ว  ก็ยี่ง จะ เห็น เด่น ขน มาก 

๓)  กน เกิก มาก ขน เพียง ไร  โลก ก็แ กบ เถ้า เพียง น น  เมธ กวา มอ ยาก ธ ร่อย ยง โม 
ถด ถอย ลง ไค้ กน ก็ ถ้อง การ วัด ถุกๅ มมาก ขน  นี่ เอง ที่ ทำ ให้  พืช  พรรณ  ธญญ า หาร  มจ ฉะ 
บัง สา หาร ดอง ถก ส ถ้า ง ให้ มาก ขน ที่ ง  ๆ  ที่ โลก ยง แก บ เขา  และ วัฅถุ กา มก ไค้ ถูก สร างขึ น! ม 
ก่อ ย พอ แก่ กวา ม ปรารถนา ของ กน  ท8 ง  ๒  ประการ นี่ เป็น เหตุ ให้ ผู้ อยาก ไค้ สี่ งอน ใด มก ไม่ 
ค่อย ไค้ กา มก วาม ปรารถนา 

พระ บรม ศาสดา ส้ม มา ล้ม พุทธ เถ้า ไค้ อุบ' ฅขั้น ใน โลก  เมื่อ ยัง มิ ไค้ เป็น พระ อร บัน ต 
และ เห็น ธรรม  (ธรรม ชา ฅิธร รม ดา)  ถ้อนี่ แล้ว ทรง เม ศฅๆ มนุษย์ และ กน บัง หลาย  โดย 
เฉพาะ อย่าง ยึง ตน เอง ก่อน  กร1 นไค้ ทรง ทราบ ทางออก จาก กอง ทุกข์ และ ไค้ กระทำ กน ให้พํ น 
ไค้ แล่ ว  จึง บอก ทาง นี่น แก่ คน ที่งห ลาย ที่ ถ้อง การที่ งก วาม รู้ อัน สำ ก* ญนี่ ไว้ ใน โลก 

เบน กวา ม จริง ที่ บุก กล ใด ก็ฅๆ ม  เมื่อ นบ หนึ่ง ถึง สิบ แล้ง  เขา ก็ จำ ถ้อง ผ่าน การ 
นับ  ๒1๓1๔, ๕, ๖, ๗, ๘, ๙  ไป ถ้วย  อนึ่ง  บุคคล ที่ ไป จาก พระ นก ร ถึง เชียงใหม่  ดาม ทาง 

รถไฟ  เขา ย่อม ผ่าน สามเสน  บางซื่อ  ดอน เมื่อ ง  อยุธยา  ๆลๆ  ไป เป็น ลำ ฅบ โดย นัย 
เดียว ก้น นี่  พระ บรม ศา สา คา พระ สมมา สม พุทธ เถ้า ก็ ไค้ ผ่าน ความ เป็น มนุษย์  และ ทาง ไป 
สวรรค์  ก่อน ไป นิพพาน  เหมือน กน  ดัง จะ เห็น ไค้ จาก คำ สอน ของ พระ อง ก ทรง สอน สิ ง- 
ก าค มาณพ น น  เมื่อ จะ พูด กน อย่าง ภาษ เต ลาด ก็ พูด ไค้ ว่า  “พระ พุทธ เชิา รู ทาง ททำ ตน ให้มึ 
ท! าชน อย ลง ไต้  สำ หรบ พวก ที่ ดัง ไม่ อยาก ออก จาก ตะราง 

กวา ม จริง อิก อย่าง หนึ่ง ก็ คือ  นัก โทษ ที่ อยู่ ใน ตะราง นาน  ๆ  มัก จะ ชิน กับ กวา ม 
ทุกข์ ยาก ท1 งํ้ป' วง นี่ นี่ จน' จะ รู้สึก เป็น' ปก กิ' ธร ร: ม ดา  นก โทษ เหล่า นี่ มัก มี มิตร สหาย และ ไค้ สง 
สม สม บิด ไว้ ใน ตะราง นั้น  เช่น ปลูก พืช พร รแเ ต่าง  ๆ  ไว้  จัด ที่ นง นอน พิเศษ ของ ตน ไว้  มิ 
ช่อง ทา  อาชีพ พิเศษ ไว้  ดล ๆ  เบน กิน  เพราะ เหตุ เหล่า นี่ เอง ที่ ทำ ให้ เหล่า นัก โทษ นั้น มิ 
ความ อา ล* 'ย อาวรณ์ เมื่อ ต นา) ะ1 อ1 อก จาก ตะราง 


๓  อ 


คำ ภาษา บาล และ ความ หมาย ของ คำ เหลา น์น 


กำ ใน พระ คํฆ กร์ 

ความ หมาย 

พระ ธรรม 

บท ความ ที่ เบน กำ สง สอน ของ พระ พุทธ เฑ้ 

ธรรมะ 

สัทธา 

ธรรม ชาติ ธรรม คา  ที่ เกิด ขั้น เอง เบน ไป เอง 
กวา ม สนใจ  เช่น  วิช าเรื่ อง โลก กลม และ ม' น หมุน เวียน ไป รอบ ควง 
อาทิตย์ บุก คล ที่ จะ เรียน ให้ รู้ แจ่ม แจ, งไค้ ก็ ฅ่อง อา ศ ยก วาม สนใจ  คือ เอา 
ใจ จ่อฒั เรื่อง ที่ จะ เรียน นนแ ป็นฌั้ อง ตน 

ศีล 

ขน บ ธรรมเนียม  ประเพณี  รว สำ หรบ จำ นัด กรรม ของ ผู้ ผก หด  (นัก 
เรียน)  เป็น เครื่อง บอ งก นอน ตรา ย  ๑  เบน เครื่อง ผีกห ค กาย  วาจา  ๑ 

กรรม  (กา 7เ ค ลอน)  การ กระทำ ของ คน และ เคร่ จิ ฉาน  ทุกอย่าง ที่ เกลื่อน ย่อม แสดง กรรม ให้ 

ปรากฏ 


สมถะ 

สมาธิ 

ผึน ใจ โค ยอ ค เอา ทน เอา  (สมถะ เป็น แบบ ผี่กหั ค ของ นัก เรียน) 

หัคท ยุค การ กํดอ ย่าง ทุ้เง และ ส ร่าน' ไป  จิ ตอน สงบ  สมา ธิจิฅ 

วิ บ, ส ส นา 

การ ไตร่ตรอง กิคก นอ ย่าง ไม่ สบ สน  การ รอ ออก มา คูกํว ยก วาม คิด  ให้ 
เห็น ชัค 

ญ าถเ 

ญาถ เทัส นะบั๋ ญญา 

รู้,  การ รู้  (วิญญาณ ฅ่วที่ รู้ ไค้) 

การ รู้ อย่าง แจ' มแจํ ง  เช่น  นัก ภูมิศาสตร์ ย่อม รู้ อยู่ แก่ ใจ ว่า  ประเทศ ใหญ่'' 
ประเทศ ใด ตง์อ ยู่ที่ต รง ไหน ของ โลก  โค ย ไม่ ฅํอง กาง แผนที่ ออก คู  กน 
ที่  เกย ปวด พ้น  ย่อม  รู้ อย่าง  แจ่ม  แก' ใจ  เมื่อ มี บุคคล อื่น-มา ช แจง ถึง กวา ม 
ปวด พ้น ว่า  ความ ปวด พ้น นนห นักหนา เพียง ไร  และ เมื่อ เรา ไค้ พ้ง ว่า 
กน ที่ เป็น กน ปกติ กิน อาหาร  เรา ย่อม รู้ อย่าง แจ่ม ว่า ตาม ปกติ  เขา กิน 
เช่า ไป ทาง ปาก  ๆลๆ 

เว ท มา  จิต เสวย อารมณ์ ใน ขณะ ใด  ขณะ นนเ รา ย่อม รู้ อยู่ ว่า สบาย หรื ฎ ไม่ ส บา? 


๓๗ 


บ ญญา 
บญ 
บาป 
กุศล 

อริ ย สัจ' จะ 


แส คง ธรรม 
ธรรม กาม ฅา 


มนุษย์ 


2^ 


อาบ ค 


สุข หรือ ทกข์  หรือ เฉย  ๆ  ใม่ สุข ไม่ ทุกข์  ทจิฅ รู้สึก คง กล่าว แล' ว  น น 
คือ มี เวทนา 

การ เกิด ความ รู้ แล้ง ใจ เมื่อ ไค้ร้ บก' วาม รู้ อย่าง แจ่ม, ชด  ตาม ทีม นเบี น จริง 
ความ ค 
ความ ชั่ว 

การ ฅัฅส น ดาน ชั่ว 

กวา ม จริง ที่ สุด  ความ จริง ที่ ตาย ตำ  เช่น  ที พระ พุทธ เจา แสดง พระ 
ธรรม เทศนา เรื่อง อริ ย สำ  ๔  ก็ หมาย ความ ว่า  “พระ พุทธ เจา ไค้ ทรง ชี 
และ แจง ธรรมชาติ ธรรม คา  ใน เรื่อง กวา ม จริง ที สุด หรือ ความ จริง ที 
ตาย ล้วคั น เบน อยู่  และ เบน ไป ในล้ กร วาล  โดย หำ ขอเ รอง  ๔  อย่าง 
คือ  ทุกข์  ด  เห ตุ ที่' ให้ เกิด' ทุกข์  ๑  อาการ อยู่ อย่าง ไม่ ตอง เสวย ทุก ข  ๑ 
ทาง หรือ วิธี ปฏิป ติ ให้ ถึง อาการ  อยู่ อย่าง ไม่ ตอง เสวย ทุก ข  (พ่น ทุก ข) ๑ 
แสดง หรือ แจงออก  เผยออก คลี่ คลายออก'  ให้ รู้ล้ก ธรรมชาติ ธรรม คา 
ความ สนใจ ใน ธรรมชาติ ธรรมดา ท1 ง ทาง รูปธรรม และ นามธรรม  อยาก 
รู้ ว่า ทำไม ตน ไม้ จึง มี ขน มา  ?  ทำไม กน เรา จึง ตอง ตาย  ?  เมื่อ ขณะ แห่ง 
กวา มดี ใจ เกิด ใเน  ทำไม กน เรา จึง เขม็ง กล้า ม1. นั้อที่ แกม จน แล  เห็น เบน 
ยิง พ้น  ?  และ ทำไม กน เรา จึง ล้อ งมีก วาม ดีใจ และ เสียใจ เบึน สม ปติ  ?  ๆ ลฯ 
กน ที่มี ใจ สูง แล้ว  คน ที่รู้ก วาม สำคัญ ของ ขน บ ธรรมเนียม  ประเพณี 
อย่าง แจ่ม  เบน ผู้ มี' หิริ โอ ฅคัป ปะ  ไม่ อยาก ประพฤติ ๓ ผน ระเบียบ 
แบบ แผน ของ สำ กมที่ ชอบ ดำ ย ธรรม  ผู้รู้ ควย เหตุผล  ผู้ มี มาตร 1 ฐาน 
๔  ประการ  คือ  ๑.  สำ จะ  ๒.  ท มะ  ๓.  คัน ติ  ๔.  จา กะ 

กวา มเ ดือ ครือ นก ระ วน กระวาย ใน  ความ รู้สึก ของ ภิกษุ  คัน เบึน ผล 

เนื่อง มา จาก การ กระทำ ลง ใน สึงที่ ไม่ ควร ทำ  เช่น กำ ว่า  “ปา ราชิ กาบ ‘ติ” 
(อาบ "ติปา ราชิ ก)  หมาย ความ ว่า  “ความ เดือด รือน กระวน กระวาย ใน 
ใจ ที่ แก้ ไม่ หาย  ฅลอ ค ชีวิต 
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๓0  ก รก ฏิ’1 กม  ๒๔๘๓  ง่^,^  ^  ^  ^ 

๓  ๆ  ๘  เมือ กน’ ทีเกิ ค มา ย่อม มเร องการ กิน  กวา มก ลิว  กวา ม เกย จ¬ 
ล®  คร้าน  กาม รา กะ  คิด เบึน วาสนา มา แล้ว เช่น นี่  ใน สม ยที คน มิค วาม 

ฉลาก^ ยิง ขน จึง เกิด ระเบียบ แบบ แ ผนข องล้ ง คม  เพื่อ กำ จิ ค การ กระทำ ของ กน ที อยู่ ร่วม กนท่ ง 
นี  ก็เ พอ มิ ให้ เกิด กวา ม เดือด รอน แก่ กน ทีมี กำลัง น่อํย  เรา เรียก ระเบียบ แบบ แผน เหล่ านน 
โกย แยก ให้ เหมาะ สม แก่ กรณี ว่า  กฎหมาย  ขน บ ธรรมเนียม  ประเพณี  ๆ ลฯ  กน ทีมีก วาม คิด 
สูง แล ว  ย่อม เห็น กวา ม จำ เบี นที กน เรา ก้อง ประพฤติ กาม กำหนด กฎเกณฑ์ เหล่ านน  มี บาง 
อย่าง ที ก้อง ใช้ การอบรม ให้ จิก เกย ชิน  มิ ฉะ นน อำนาจ ก้น เนี่ อง มา แก่ วาสนา อาจ เหนี่ยว โน ม 
ให้ ประพฤติ ผบี! นก็ ได้ บาง ที  เมื่อ เรา ละเลย  ขน บ  ธรรม เนียม  ฯลฯ  เสีย นาน  ๆ  แล ว อาจ จะ 
ได้ เห็น คน บาง กน ฉีก ลูก ของ กน กิน เสีย เมื่อ หิว  แน่ ละ  ธรรมชาติ ธรรม คา ย่อม ก่อ อาลัย อาวรณ์ 
ขํ้น แก่ จิต ใจ ของ คน และ เดรัจฉาน ใน สี งอน ไค้ อยู่ ใกล้ ชิด และ ได้ ท นุ ถนอม มาน น  แก่ กวา ม 
ใกล้ ชิด เพียง เวลา ไม่ นาน เท่าใด น น  เมื่อ เปรียบ เทียบ กำลัง ลับ การอบรม ให้ เห็น แก่ กิน มา ใน 
ปเร ชาติ แลัว ย่อม มี กำลัง ก้อย กว่า ลัน มาก นัก  เพียง เทียบ กำลัง กวา ม อาลัย อาวรณ์ กบ การ กิน 
ชาติ ก่อ ชาติ เท่า นไเ ก็ ยัง นอ ยก ว่า ก้น มาก เช่น  ไก่ ที่ เรา เลย ง มา  หาก จิต เรา มิใด้ อบรม ใน ทาง 
พระ พุทธ ศาสนา เรา ย่อม ฆ่า กิน เสีย ได้  ฯลฯ  ดัง นี่  ผู้ รักษา ขน บ  ธรรม เนียม  ประเพณี  ของ 
หมู่ กน ไว้ ได้ ย่อม ชื่อ ว่า  “ผู้มี ศีล” 

นี่  เบน เร่ องของ ระ เบย บ แบบ แผน ชอง ลัง คม แห่ง คน แต่ โดย ย่อ  . 

การส มาก มก น  ล้า รู้ นิ ลัย ของ มิตร สหาย แล้ว  เรา ย่อมหา ทาง หลีก จาก การ บาด- 
หมาง ได้ ง่าย วิธี ที จะ ทราบ น้ลัย ของ มีด รส หาย จากราก ฐาน ของ จิต ใจ แท้ๆ  ของ เขา แล้ว พึง หา 
โอกาส ว่าง ก้น สม กวร  ผูก บี ญ หา เบน เรื่อง  โบราณ ให้ เขา แก้  ล้า เขา ไม่ ทราบ ความ มุ่ง หมาย 
ของ เรา  แล้ว แก้ บีญ หาน น  เรา ก็ ย่อม ทราบ ได้ กา มน น  จะ ยก คำ อย่าง เช่น  มี เหตุการณ์ เกิด 
ขน เรื่อง หนึ่ง  ซึ่ง เรา กอง การก นที มินิ ลัย โอน อ่อน ได้ ตาม กา ละ เทศะ  (สุว โจ  จสฺส  มุทุ  อนฅิ 
มานี)  ว่า ง่าย  ละมุน ละไม  (ไม่ มิอติ มานะ)  เพื่อ ไกล่ เกลี่ย ประสาน การ แตก รัาว กน ระหว่าง 
หมู่ กน  แก่ เรา ไม่ ทราบ นิ ลัย ก้น เบีน ราก ฐาน แห่ง จิก ใจ ของ กน ที่ เรา มุ่ง หมาย  ให้ เบน กน่ก ลาง 
อย่าง แน่' ชด ก็ พึง หา โอกาส ลัน" สม' กรร1 เช่น'  ขณะ ก้น สงบ และ กาด ว่า จิก ใจ ของ เขา ปลอด โปร่ง ดี 
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แล้ว ใน ขณะ นํ้นผู กบ ญ หา ให้ เขา ลอง แก้  เช่น ว่า  “บุก กล ผ้มีบ้ ญ ญาอั น อาจ เบน ประ โย ชน แก่ 
หมู่ ชน ต่อ ไป อีก ไอ้  หาก มี โจร ใจ ว้าย ว้บเ ขา มัด แล้) ขู่ ว่า  ล้า ไม่ ยอมออก จาก ม่าน นีไป อยู่ บาน 
อื่น แล้วจะ ฆ่า เลีย  ซึ่ง ล้า เขา ยอมออก จาก บ้าน เดิม เขา อาจ ไอ้ รับ ความ เอัย ห อัน  เบน การ เส อม เลีย 
อย่าง น่า ละอาย มาก  แส่ ล้า เขา ยอมออก จาก บ้าน เดิม แล้ว ก็ เป็น อัน รอด ชีวิต  แต่ สิน เกียรติยศ 
และ ท รพย์ สิน โค ย สั้น เชิง  โดย เรื่อง เช่น นั้ผ้มี บ ญญา อัน เลิศ นนถี งปฏิ บฅส ถาน ใด จึง จะ เป็น การ 
ลม กวร 

ล้า เขา เห็น สม กวว ใน การ อนุโลม ตาม กำ โจร  เรา ก็ จะ เห็น นิล้ย ไอ้ ว่า  กน ที เรา มุ่ง 
หมาย นนมี จิต ใจ สมควร แก่ การ งาน  แฅ่ทํ้ งนึ่ใ นฌั้ อง ตน  ขณะ ทื่อ อก บ้ญ หา เรา ตอง ทำ ที 
ประหนึ่ง เรา เห็น สมควร ใน ทาง อนุโลม ตาม กำ โจร เลีย ก่อน ที่ เขา จะ ออ กก วาม เห็น ใดๆ  เพราะ 
บุก คลผู้ ไม่ ยอม แพ้ อยู่ ทุก ขณะ ย่อมหา โอกาส เป็น ผืาย ตรง ล้า ม เสมอ  แม้ เพียง เห็น ช่อง ทาง พอ 
หลีก ไป ไค้ มัว  ๆ  ก็ ตาม  เว้น ไว้ แต่ เคย ขยาด อยู่ แล้ว เท่า น น  ล้า เขา ตอบ โดย แสดง เหตุผล ควย 
ใน น, น เอง เรา จะ ทราบ ว่า กวา มกิด ของ เขา ยาว เพียง ไร  นี่ เป็น เรื่อง สอบ นิสย ของ กน ใน ทาง ลบ 
ล้า เขา อนุโลม ทัน กวน  เขา เป็น คน ช่าง ประจบ  ไม่ เลว 


๕  สิงหาคม  ๒๔๘๓  การอบรม กน  กวร จะ อบรม ให้ ชิน ใน ทาง ที ไม่ ผืน 

^  ธรรมะ  การ กระทำ จึง จะ ไอ้ ผลดี  การอบรม ไป ใน ทาง ผืน 

ธรรม น น  บาง กราว แท้ จริง จิต ท1 ง หลาย อาจ เป็น ไป ใน ท 1ง ทีผืน 
จาก ธรรม ของ จิต ไม่  การ ยอม สี ผา แต่ เพียง กร8 ง เดียว  ที่ ไหน จะ ทน ทาน ไป ไอ้ นาน  จิต ไอ้ 


ถูกอบรม ตาม ธรรมชาติ ธรรมดา  (โดย ธรรม)  มา หลาย ต่อ หลาย ชาติ แล้ว  เหมือน หนึ่ง ผ้า ที่ 
ถูก ยอม มา หลาย ทน โดย ลี หนึ่ง  กรน เอา สี อื่น มายอม ทับ แต่ เพียง กร8 ง เดียว  ไม่ ช้า สี เดิม ก็ 
ปราก; ฏ  แม้ ทบ ควย สี ดำ  (ซึ่ง ความ จริง ไม่ ใช่ สี)  ล้า ทับ เพียง กร1 ง เดียว ก็ จะ ไม่ ดำ ได้ โดย สนิท 
เลย  ผ้า เบน รูปธรรม  เรา ทำ ไอ้ อีกอ ย่าง หนึ่ง โดย การ ล้อม ปรมาณู ของ มัน  เรา ทำ ไค้  เพราะ 
เรา ประกอบ มัน ชน ได้  แต่ จิต ของ คน เป็น นามธรรม  ชีวิต ของ มน นาน เกิน กว่า ที่ เรา จะ ตาม 


ล้อม ไอ้ 


ล้า เรา ไม่ แว้ง ใจ ใน ธรรม 
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แท้ จริง  กน เรา จะ อยู่เ บัน สุข ไค้  ก็ เพราะ กน ประ พฤติ ป ฏิบํฅ เขา แนว ธรรม ชา' ติ 
เดิม  ที่ งน์มิ ไค้ หมาย ความ ว่า  จะ ต้อง แก้ ผ้า เดิน กไ แห มือ นพ วก เด ร จ ฉาน  แก่ หมาย เพียง ว่า 
ให้ อบรม จิฅใ จก ลับ คือ  ไป หาก วา มดี  เรา มิค วาม ทุกข์ ลำบาก ก็ เพราะ เรา ถูก ยอม สีเ รอย ม'1 วน 
จะ กลาย เป็น สี ดำ ซึ่ง เป็น สี สกปรก โดย ที่ ปน กน ยุ่ง  (ฉะ น น  สี ดำ หา ควร ไค้ นาม ว่า สี ไม่)  ใน 
บัจจุ บัน น์มิผ้ ประพันธ์ บาง คน กล่าว ว่า  “ปี ตมื ธรรมชาติ กล ไ) กลอก”  แท้ จริง ธรรมชาติ 

ของ จิฅ น1 นบ ริ สุทธ์  มัน เกิด ขน มา เป็น นามธรรม ที่ ซื่อ ตรง เหลือ เกิน  แก่ แผ้ว ธรรม คา ก็ ยอม 
ปรมาณู ของ มัน เรื่อย มา หลาย  ๆ  ชาติ  จน สี ของ มัน กลาย ไป ดัง ที่ผู้ป ระ พันธ์ ไค้ กล่าว แผ้ว 

ต้งน น  เขา อาจ ใช้ กำ ว่า  ธรรมชาติ  โดย หมา ยถง ชาติ หลัง  ๆ  หรือ ชาติ ที่จิฅ เจริญ แผ้ว ก็ ไค้ 
เขา เรียก คน ที่ต้า ยบัา น ว่า เกิด ใหม่  ขอ ให้ เข้า ใจ ดัง น  เรา กิจ ะ อ่าน กำ กล่าว ของ เขา ไค้ ความ ขน 
(นื่มิ ใช่ ความ เข้า ใจ ของ เรา) 

กา เบา ง คน นึก ว่า  ธรรมชาติ ของ' จิฅอุ บ่ ติ ชั้น ขณะ เดียว กบ' ที่- รูป กาย ที่ งขั้น  ทำลาย 
ไป ขณะ ที่ กน สนใจ ดาย  รูป ใหม่ กิมิ จิต ใหม่  ที่รู้อ ย่าง นั้ผิด ความ เต้า ใจ ของ เรา 

ใคร จะ เชื่อ อย่าง ไร กิฅา ม  ผ้า การ เชื่อ นน ทำ ให้ เกิด บุญ ประโยชน์ ใค้ก็ ไม่ เสีย หลาย 
แก่ ผ้า ใคร มี โอกาส หาก ได้ พบ หนังสือ น์ก็ ขอ ให้ ลอง เชื่อ ว่า  จิฅมี ชีวิต ชอง มัน ยืด ยาว  แผ้ว 
วิ บัส ส นา ไป ตาม แนว ของ วิชชา  ๓  หรือ  ญาณ  ๓  ซึ่ง ได้ เขียน ไว้ แผ้ว เมื่อ วน ที่  ๓  เมษายน 
พ. ศ.  ๒๔๘๓  โดย ทาง นึ  ก็ อาจ หย่ง ทราบ ไค้ ว่า  สต วที่ เกิด ขน แล ว ใน โลก  มิค วาม กลัว 
การ กิน  ความ เกีย จก ต้าน  และ กาม ราคะ  ประจำ ลัน คาน ภาย หลัง จาก ชาติ แรก  และ ทราบ 
ไค้ ถึง ที่ มา ของ กิเลส เหล่า น น  อาจ ทราบ ชัด ว่า  ธรรมชาติ ชอง จิฅเ บัน หรือ มิ สภาวะ บริ สุทธ์ 
มา แก่ เดิม  หาก ถูก ยอม ให้ สกปรก เรื่อย มา เพราะ ด วาม ไม่ รู้  (อวิชชา)  จึง หม่น หมอง ไป สิน 
และ เพราะ เหตุ ที่ ปรมาณู ของ มัน ถูก เปลี่ยน สี  ฉะ น น  การที่ เรา จะ ทำ เพียง ยอม ผิว หน้า เท่า นั้น 
จึง ไม่ เบน ผล  ผู้ ใด ประ สงค์ กวา มบริ สุทธ์  ก็ จำ ต้องกระจาย จิต นั้น ออก แผ้ว ขด ล้าง ปรมาณู 
เหล่า น น' จน สะอาด  จึง จะ ไค้ ผล ตาม กวา มฅ องการ  เท่า ที่ กล่าว นึไค้ กล่าว โดย รวบ รด กวา ม 
ช แจง เปรียบ เทียบ ให้ เห็น บุญ ประโยชน์ แก่ ย่อ  ๆ 
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ความ เชอ นน  ทำ ให้ เกีค ผล ได้ ที่ งใน ทาง ที่ เบน บุญ ประโยชน์ และ โษษ  แท่ 
อย่าง ไร ก็ ดาม ใน ชน ค้น  เมื่อ อยาก' ได้ ความ รู้ กึก- วรมี ศร' ท่ธา  (ความ สนใจ;  เมื่อ ได้ มี ศร ทธๅ 
แล้วจะ ได้ ดง ใจ พง ด วยคิ  เมื่อ ได้ พึ่ง แล้ว พี งด รอง คู จุน เกิด ญาณ ทํศ นะ  บดนึ่  เอา บฌ ผา 
(กวา มร้ก วาม เขา ใจ อย่าง แจ่ม ชัด  เกิค กวา ม สว่าง ใจ)  ก็เกิ ค ชน  เมื่อ บญญ า เกิด ขั้น แล้} 
การ ถือ คาม ก็ ย่อม เบน ไป เอง  ค้งน์  ล้า ครอง คาม แล้ว ไม่ เห็น จริง ดา มน น  ญาณ ทศ นะ ก็ จะ 
เกิค ขน เหมือน กน  บญญ าเกิ ค ขั้น  แล้ว การ ไม่ ถือ ดาม ก็ จะ เบ็น ไป 

การอบรม กน มให เห น แก คน  เบน เร อง ท ทา 1ค ยาก  เพราะ มน เบน เพ ยง กาว ยฏม 
สี อ่อน ลง บน ผา ที่มีสี แก่  แท้ จริง  กวา มท่ องการ ของ ผู้' นำ ก็ เพียง ที่ จะ ไห้ เห็น อก เห็น ใจ กน มื่น. 
บาง เท่า นั้น  ผล ที่ใด้ จาก การอบรม คาม แนว มิ ให้ เห็น แก่ ตนนึ่  ย่อม ไม่ มน กง  กั, มี. ทา ง ที่ จะ 
ทำ ได้ อีก ทาง หนึ่ง ซึ่ง ก็ จะ ค้อ ง ทำ ควย ความ ลำบาก เท่า  ๆ  กน เหมือน กน  แท่ จะ ให้ ผล มน กง 
กว่า  คือ การอบรม ให้ เห็น กวา มสํๅ กัญ ใ นอน ที่ จะ บำรุง สุข ให้ มี ใน ตน  จะ ทำ การ สีง ใด ก็ ให้ 
นึก ถึง คน เสมอ  ผงก วาม เชื่อม น ลง ใน จิต ใจ ว่า  หาก คน จะ มิ ได้ รบ กวา ม สุข แค้ จ  ยอม ให้ รุป 
กาย นึ่ทำ ลาย เสีย คิก ว่า ที่ขิะ ค้อ ง ได้ รบ การ ทรมาน ไป คลอด กาล กัน นาน  การ เอา เปริ ย บก นฎน 
นั้น  ทำ ให้ เขา เห็น กวา มชว ของ คน  เบึน เห คุ ให้ กน ที่งห ลาย เกลียด ชัง  ทำ หนัก  ๆ  1 ชั เก็จุ ะ 
คิด นึสย  ท่อ ไป ก็ จะ ทำ เช่น นั้น ใน ที ทุก สถาน  เมื่อ คน ท1 ง หลาย เขา เห็น เขา ร้  เขา ก็เ กลี 0 ตชั 5 
หน กเ ขำ ก็ จะ หา ที่ พึ่ง พามื ได้  ย่อม ได้ รบ กวา ม ทุกข์ ยาก ลำบาก เดือด รอน ไม่ มที่ขั้ นลฺด  ๆ  ล  ๆ 
การอบรม คาม แนว นึ่เ บน การ นำ เขา หา ธรรมชาติ ธรรม คา  ผล ที่ ได้ รบ ก็ จะ มน กง กวา มาก 

นั้น แหละ  ผู้ทีกิ ด แท่ เพียง ผิว ก็ อาจ จะ เห็น ว่า  '‘กระทำ ไป ได้ ยาก กว่า จะ ได้ ผล ก็ 
เนึน ชำ”  แค่ ล้า หาก จะ ครอง ดู ให้ นาน สก หน่อย  หรือ มิ ฉะนั้น  ชัก เอา รป ธรรม มๅเ ทํยบ 
เกียง ก็ จะ เห็น ได้ ว่า  ยาก หรือ ไม่ ยากกว่า กัน  เช่น  ลอง เอา ไม้ บก ของ ว่าว จฺพๅ ก็ด้  ว่าว 
บั่กเ บา ก็คิ  ที่ ได้ ผูก ไว้ นา นบ  มี รูป กัน โค้ง งอ  เมื่อ แก้ ออก  มา กัด ให้ ตรง  วิธี หนึ่ง  กัง น 
ก็ จะ เห็น ได้ ถึง กวา ม จริง 

ผู้กัา น อาจกล่าว ว่า  กน โดย มาก ไม่ สามารถ เขา ใจ เรื่อง การ แยก จิต กับ รป กา ยอ 3 ก 
เบน กน ละ ส่วน  เมื่อ เบน เช่น นึ่  เขา ก็ จะ หลง รก อยู่ เฉพาะ รูป กาย ของ เขา  เมื่อ กัยมี มา  เขา 
อาจ ไม่ นึก ถึง การ ที่จิค ใจ จะ ได้ รบ การ ทรมาน ใน ภาย หนำ  มไเ ห่วง แค' รูป กายอยู่  ไม่ อา จุล ละ 


๔๒ 


รูป กาย นน ได้  ก จะ เสีย การ  ยๆ ตัวอย่าง  เช่น  เมื่อ มิตัฅ รูจู่โ จม เขา มา แย่ง ชิง ท7 พย  เจา 
ของ  ผู้  รก รูป กาย ของ  เขา  ก็ จะ เอา ตัว หนี  มิ ได้  นีกถึ งก วาม  ลำบาก ใน อ นที จะ ต ธง  เบน  ทาส หา 
ท รพ ย ใหม่ ใน อ นาก ต  ๆลๆ  เบน ต้น  ซึง ที่ งํ๋นึ่, จะ เบ็่น การทำ ให้ บุตร ภรรยา  ญาติ พน อง ห 
อฺยู่ ร่วม กัน พลอย ลำบาก ไป ด้วย 

เรอ งนื  ผู้กัา น ยก เอา  กน ที่ งม งาย มา เบน ที่ ตง  จริง อยู่  พวก เหล่ านีมี อยู่ เบ็น 
ส่วน มาก เหมือน เด็ก ที 0 ง ไม่ มี กวา มกิก  ต้องอบรม ส่ง สอน โดย การ ให้ ท่อง จำ หรอ ทำ ให้ ชิน 
อยู่ เสมอ  ก็ เม อ เบน เช่น น  การอม รม ไป ใน แนว ใด  ๆ  ก็ กง เบน ผล ทง สิน  จะ อบรม ให้ 
เห ยม โหด หรือ มิ เมตตา ธรรม ก็ ย่อม ทำ ได้  แม้ การอบรม มิ ให้ เห็น แก่ ตน  ให้ สละ ซีพเ พอ หมู่ 
ก ณ, ะ  ก็ ตอง อา ศ โ] ให้ ท่อง จำ ให้ ชิน  เหมือน กัน  ก็ ไหนๆ  เรา ก็กั อง ทำ โดย การอบรม อย่าง 
ท่อง จำ และ ทำ ให้ ชิน แกัว  เรา จะ ทำ ให้ จำ ให้ ชิน ใน ทาง ที่ ตรง กัน ข่า มกัา ง  คือ  การอบรม 
ให้ เห็น แก่ ตน ให้ มาก  อย่า ยอม ให้ ตน ต้อง ได้ ร ไ] การ ทรมาน  หาก มิภย มา ก็ ควร จะ ต่อสู้ เพ อ 
ตน จน ถึง ที่ สุด  การ ได้ ร ไย ความ ทรมาน เบึน ทุกข์ ยิน ใหญ่ หลวง ฟ้า  ตาย เสีย ดี กว่า  คง น 
จะ ไม่ ได้ หรือ  ? 

โดย ท” ว  ๆ  ไป  เมื่อ กน ได้ ถูกอบรม ใน ทาง มิ ได้ เห็น แก่ ตน  พวก เชื่อ ง่าย ก็ ถือ เอา 
พวก ที่ฅา บอด ตา ใส ก็ ใช้ กา รม เพื่อ อวด ตน แก่ คน อี่น ว่า  ตน เอง มิ ได้ เห็น แก, ตน  พวก ที่ ทุจริต 
ก็ ฉวย เอา กำ ว่า  '‘อย่า เห็น แก่ฅ น”  ออก หา กิน  กรน ภโเ มา ถึง เข่า จริงๆ จํงๆ จน เหลือ พวก 
ที่ ผง ใจ เชื่อ ถือ ตาม ส' ก หนึ่ง ใน แสน ก็ หา ยาก  ใน ยาม ปกติ ก็ จะ ตอง ระมัด ระวัง มิ ให้ พล1 ง์ปา ก 
แสดงก วาม จริง ใน ใจ ออก มา  มิ ฉะ น น ก็ตั อง หัด โกหก เสีย  ให้ เกย ปาก ที เดียว 

เมื่อ กน ได้ ถูกอบรม ใน ทาง ที่ ให้ เห็น แก่ ตน  ถำเ ขา จะ เอา คำ ว่า  '‘ฉัน นี่ แหละ เห็น 
แก่ฅ น”  ออก อวด กน อื่น  ก็ จะ ได้ ผล เพียง ตำ ตอบ ว่า  “ก็ดี แส่ ว  แก ก็ สบาย ไป เอง” 
เท่า น น  และ เมื่อ ได้ ถูก ชื่ให้ เห็น ว่า  ‘'การ เอาใจ ผู้ อื่น ทำ ให้ ตน สบาย เพราะ เขา ย่อม เมตตา” 
กังนึ่  ไม่ ชำ กน ก็ จะ เห็น อก เห็น ใจ กัน  มิ ก' วาม ไม่ เดือด ร่อน ลำเค็ญ เบน ผล  ๆลๆ 

“ผ้ นำ”  โดย คํ) นี  เรา อาจ ฟ้า ใจ ว่า  ใคร คน ใด คน หนึ่ง เดิน ไป ข่า ง หน้า  แต่ 

ท1 งนึ่ฅ อง ไม, หมา ยก วาม ว่า  คน อื่น  ๆ  ควร จะ เอา อย่าง โดย เดิน ไป ข่า งหกั านึ่น บ้าง 
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เก า ร  พ 


จง เชอ ถือ 
จง นับถือ 


ผัสสะ 
ถัถ เหา 
ภ ว,  ภฬ 


-  การ ถือ จุด ที่ หมาย อัน ใ ดอน หนึ่ง เบน สี่งสํ  1อัญ  เช่น ว่า  “จะ พง 

โดย ทำ กวา ม เกา รพ ใน เรื่อง น น”  ก็มีค วาม หมาย ว่า  “จง พง โดย 

ความ ดง ใจ  และ ใส่ ใจ อย่าง ที่ เรื่อ งนน เบน เรื่อง สำ ก ญ”  อับ  “จง 

เกา รพ ใน ท่าน”  หมา ยก วาม ว่า  “จง ถือ เอา ท่าน เบน ผู้ ที่ฅน จะ ต้อง 
ใส่ ใจ ว่า ท่าน  เบน คน สำคัญ” 

-  เมื่อ พง แล ว  ไต้ ยิน แล ว  อัง กบ ให้ ถือ ดาม 

-  เมื่อ พ้งแลว  ไต้ ยิน แล้ว  อัง อับ ให้ นบ เสีย ก่อน เพื่อ จะ ไต้ รู้ จำนวน 

และ ขณะ เคียว อัน ก็ จะ ทราบ ไต้ อัวย ว่า  สื่งน น เบน ของ คีหรึ อช ว 

เมื่อ นับ แล้ว จึง ถือ  (กำ  นึ่เบ็ น  สม  บํฅข  อง  พระ  พุทธ  ศาสนา  โค ย.- 

เฉพาะ) 

-  การ กระทบ  ถูก ต้อง 

-  ใจ คน ไป  รน ไป  เพื่อ ให้ สม กวา มอ ยาก 

-  สื่งที่ เบน ส่วน ประกอบ อง กา พยพ  สี่งท่ เอา มา ประกอบ เล้า เบน รป 
ร่าง  หรือ เรื่อง ราว น1 น  เช่น  เบน โลก อัก ร วาล,  กน,  อารมณ์  กำ 
ว่า  “จิ ดฅก ภ อัง ก์”  หมาย ความ ว่า  “กวา ม นึก คิด เย้ น เรื่อง เป็น 
ราว ขั้น น นอั- เไป  ใจ ฅก อยู่ ใน อาการ หยุด คิด ไป ขณะ หนึ่ง” 


(&  (& 


๘  สิงหาคม  ๒๔๘๓  กำ วา  “เคารพ”  มิค นเมื่ นอน มาก มี ได้เ ชำ ใจ ชง  หรือ' สิ 

๕  เรียก ว่า  รู้กัฅ ถ รส ของ กำ นน  ท8 งน์  พน เพราะ ถือ คาม  ๆ  กน!'1'} 

๕ ๆ ๙  โค ข ไม่ นบ เสีย ก่อน น น เอง  ใน ที่สุค กำ ว่า  เกา รพ  เกือบ จะ แปล ว่า 

การทำ มือ โหย่ง ประกอบ ก่น เขา ให้ เบี่น รู ปด อก นัว แล* ว์ยื่น ให้ แทน คอก นั วิ จริง  ๆ  หรือ เรา 

เรียก กน ทุก ว' นนี ว่า  ยก มือ ไหว้ ซึ่ง ดอก นัว ใน ส นัยน์ เลย แฟบ  ๆ  แบน  ๆ  ไป  เพราะ ถือ 

โค ยมิ ไค้ นับ กน  ใน บาง กราว เรา จะ เห็น ว่ๅผู้ มี ศ' กคิ้ สง นัก คอบ แทน ผ้ต่า กว่า ควย คอ กบ ว ซีก 

เคย ว  ชำ สน หรือ สะ บ' ค เสีย คำ ย ซา  เขา จะ นึก นัาง หรือ ไม่ หนอ ว่า  คอก นัว ที่ เหลือ ซีก เดียว นน 
ถืาส น และ สะนั ค หนัก เข* ๅ  เก ษรนั น จะ ร่วง หล่น ลง ทา  ๆ  กราว 

กำ ว่า  “  เคารพ  ”  นึห มาย ความ ว่า  ถือ เบน สำ ก' ญใน สื่งใ คสี่ง หนึง  หรือ คน ใค 
กน หนึง  หรือ เรื่อ งใค เรื่อง หนึ่ง  เช่น  การ แสดงก วาม เกา รพ ต่อ พระ พุทธ รูป  ก็ คือ  การ ถือ 
พระ พุ,/) ธรูนั มื่น สี่ง สำ ก' ญ  เบน สี่งที่ จะต่ อง ใส่ ใจ ใน การ น8 น์,  การ แส คง ความ เกา รพ ต่อ บิ คา- 
ม าร คา  กร บา อาจ าย์  ก็ คือ  การ ถือ ท่าน เหล่า นนเ มื่น กน สำ ก' ญที่ฅ น จะ ต่อ ง เอาใจ ใส่ คำ ยก วาม 

ตำ ใจ เบน อ' นดี  การ แสดงก วาม เคารพ ต่อ ศาสนา ก็ คือ  การ ถือ กำ สอน นนเ มื่น เรื่อง สำ ก' ญ และ 
สนใจ อยู่ ใน กำ สอน น น 

บุก กล ใคพ ยาย ามเ ขำ ใจ ใน กำ ว่า  เกา รพ  จน ได้ ทราบ ชง ใน อรรถรส ของ กำ นึ่แลํ ว 
เขา ย่อม ได้ ประโยชน์  เมื่น ผล ของ บุญ ของ เขา เอง 

การ กระทำ ของ กน ส่วน มาก ทุกวน นึ่  ใน เรื่อง ความ เกา รพ  เบน การ กระทำ แทน 

กิริยา ขอ งก วาม เกรง ขาม  เขา ทำ ท่า กราบ ไหว้ โค ยมี จิต ใจ ที่ หนัง เบน ที่สุค ว่า  ผ้ที่เ ขาก ราบ ไหว้ 
น น, จะ ไม่ ทำ ให้ เขา ต่อ ง ได้ รบ ความ เดียด ร่อน  และ โดย นัยน์  เขา ถือ ว่า กิริยา อา การที่ แส คง 
น8 น, คือ การ แส คง กวา ม เกา รพ มี ฉะ นนั  ก็เพึ่ อ แลก เปลี่ยน 

แท้ จริง  กวา ม เคารพ น์มี ราก ฐาน มา จาก ใจ  เพียง กิริยา เท่า น1 ใ; ไม่ เชื่อ ว่า เป็น กาว 
แส คง ความ เกา รพ  ใน ทาง ไวยากรณ์ กำ ว่า  เกา รพ  ใช้ เบน กำ กิริยา ก็มี  กวา ม หมาย เพียง ว่า 
ส! ง ใจ ใน สง ใด ส์งห นึ่ง อย่าง เด็ด เด็ย ว  โดย ท เห็น ว่ไสึ ง นั้น เบน สิง สํไสั ญ  โค ย นัว  ๆ  ไป นัก 
ใช้ กำ กำน์  กู่ กัน' ใป กับ กำ' ว่า  สักการะ  ซ งม กา ไม หมาย วา  ถ อ) เอา ทาน เบน โหญ 

อริ ยบุค กล  หรือ เพียง วิญญูชน เขา ไม่ มีก วาม ทะ เยอะ ทะยาน ที่ จะ ให้ ใ กร มา ทำ กวา ม 
เกา รพ ใน ตำ เขา อย่าง ที่ สาม้ ญ ชนเ .มื่น' อยู่  เขา เพียง แต่ จะ ขอ กวา ม เกา รพ จาก กน อื่น ให้ มี ต่อ สีง 


(&.  & 


ท เขา ได แก กน นนเ ท่าน นที่ม้ นั้  ก็ เพื่อ ว่า กวา มเอั้ อเ? เอน นจะ เกิด ประ โย ชน และ เบ็น คุณ ประ 
โย' ชน แก่ อัวิ ผู้ร่บ เอง  เมึ๋อ เขา ถก ผู้ ใด ผู้ หนึ่ง สนใจ  ตวเ ขา เอง จะ ไค้ รบ ประ โย ชน ซาก กา ริน นก 
หา มิ ไค้  แค้ ก แน่ ละ ที กวา ม เกา รพ นึ่เนํ ไน อัน!, ห ดุ ให้ เกิด ความ ยกย่อง สรรเสริญ  และ ก ตรง น 
เอ ง่ที แม้ อริ ย บุก กล ผู้ ยง ละ กาม มิ ไค้ ย่อม ยิง ยินดี อยู่ เหมือน กน 

ยง มิอัอ ยืน ยัน ใน ความ หมาย ของ กำ  ๆ  นั้  ปรากฏ ใน บาลี มี มา ว่า  “ภิกษุ พึง รบ ทาน 
อัน ทายก เขา ถวาย โค ข เกา รพ”  ซื่ง ท1 งนย่ อม หมา ยก วาม ว่า  ให้ ภิกษุ ผู้ รบ ทาน นน  รบ ควย ใจ 
ที อัง ไว้ ว่า ทาน ของ เขา เบน ของ สำอั ญ อยู่  แม้น' อ่ย หรือ มาก  ดี หรือ เลว  เพียง ใด ก็ ตาม  (เฉพาะ 
สง ท สมควร แก่ สมณะ บริโภค)  เบน การบ อง อัน มิ ให้ เกิด กิริยา ดู ถก ต่อ ทาน บริจาค ของ ทายก 

ซึง อาจ จะ เบน เหตุ ให้ เกิด ความ ไม่ สบาย ใจ แก่ ทาย กน น ไค้ ทํ้งํ้นึ่  ก็ เพื่อ บอ งก' นก ารเ บียค เบียน 
ทาง ใจ. 


อนุ ฅฅร สัมมา 
สัมโพธิ ญ าถเ 
ธรรม  าร มสัเ 

อวิชชา 


-  ความ รู้ ชน ยอ ค สุด ที่ ถูกอั อง แท้  อัน เบน ที่ อา อัย ไป สู่ 

-  ความ พ้น ทุก ข ท1 ง หลาย ไป ท่งป วง ไค้ 

-  อารมณ์ ที่ เบน ไป' คาม ปกติ ของ ชน ที่ ง ปวง  มีที่ง พี่' ซา บส รำ นอัว 0 รส 
อร่อย ที่งห ลาย  และ เสียด แทง ใจ 

-  ความ ไม่ รู้  ความ ไม่ เคียง สา  เหมือน เด็ก อ่อน ที่ ไม่ เกียง สา ใน เรื่อ งท่งํ้ 
หลาย เด็ก เล็ก  ๆ  ก็ ไม่ เคียง สา ใน เรื่อง การก รอง ชีพ  ๆ  ผู้ใหญ่ โค ย 
มาก ไม่ รู้ อัก อริ ยอัจ  (ความ จริง ของ โลก และ ชีวิต) 

คุณ สม ม่ฅ  ๖  อย่าง  คือ.— 

๑)  แสดง ฤทธ ไค้  ๒)  หู ทิพย์ 

0')  รู้จัก กำหนด ใจ ผู้อี่น  ๔)  ระลึก ชาติ ไค้ 

๕)  ตา ทิพย์  ๖)  รู้จัก ทำ อา สวะ ให้ สั้น 

แสดง ฤทธ ไค้ น น  คือ  รู้จัก ธรรมชาติ ธรรม คา ดี  นำ มา ประกอบ เบน 

สี่งที่ บุก กล สา ม่ญ่ ทำ ไม่ ไค้  เช่น  เกรื่ อง บิน  วิทยุ  หล “ว  เบึน อัน  อับ อัวอ ย่าง เช่น  พระ. 
ศรี : วิชย เมือง ลำ พน สามารถ เรียก' บ้ อง เอา? ไ' น่นัใ ย ห ม' น: มาส' ร' าง ถ’ น' น ขั้น' ดอย สุ เทพ' ไค้ โค ย' ไม่อั อง 

เสีย เงิน ค่า สร่าง เลย  ๆ 


อภิญญา 


๔๖ 


1อณ  ฟิ^ ใ/! าศม  ไย ๔๘๓ 
๖  ๆ  ๙ 
๕ 


เย็น วนนํ้ ปวด พื่นต่ อ จาก เมื่อ วน พระ ที่ แล วมา  นม 


เบึน การ ปวด ต่อ วัน ได้  เพรา ะฒั้ แต่ เริม ปวด เม อวน ท  อ ๓  กำ' 
แล ว มาๆ น ถึง วัน ‘แม่ ขาด ตอน อย่ หน่อย เดียว  กือเ มอ วน พระ นน 


น' บ ว่า ค่อย บรรเทา  วัน แรม  ด  กา  บรรเทา มาก  วัน แรม  ๒  คา  ออก บิณฑบาต ร ได้ ดาม 
เดิม  ต่อ จาก' แน การ ขบ เกั้ย วหา เหมือน เดิม ไม่  ต่อ ง คอย ระวัง มิ ให้ กระทบ กราม เล่ม สุด ทาง 
ดำ น ขวา  มา เมื่อ กลาง วไเ น่ค่อ นข วัง มิค วาม ประมาท อยู่ วัก หน่อย ขณะ ฉัน อาหาร  อาหาร 
กระทบ เข้า ค่อน ข้าง แรง  เลข ปวด เรื่อย มา จน เดี๋ยว นั้  อา ศวั ยา แอสไพริน ระ งไา ไว้ พลาง จึง 


ลุก ขน มา เขียน ไค้ 


เมื่อ ฅอน เวลา ราว  ๑๘  น.  วัน น  รู้สึก ปวด มาก  ไค้ ลอง อม เกลือ ก็ใม่ หาย  อม 
อยู่ กว่า  ๒  ร? ว โมง  รู้ อยู่ เหมือน วัน ว่า  ยา แอสไพริน ระ วับ ไค้  เพราะ ไค้ เกย ใช้ มา  แต่ วัง 
ไม่ พึง ใจ ที่ จะ ใช้  เพราะ ว่า ยา แอสไพริน น็วัา ไม่ จำ เบน จริง  ๆ  ก็ ไม่ ควร ใช้ พล่อย  ๆ  ยา แอส- 
ไพริน  เบน ยา ชนิด มี คุณ มาก  ย่อม เบึน ธรรมดา ที่ มน ให้ โทษ ได้ มาก 

ไค้ ลอง พยายาม ละ อุปาทาน จน ถึง ที่ สุด  เริม ด วัย สมาธิ  เพื่อ เสวย อุเบกขา เวทนา 
แต่ เบึน เพราะ สมาธิ ของ เรา ยง อ่อน มาก  จึง ตก ภ วงก์ กรำ ไป  โดย เฉพาะ อย่า งย็ง  ผํส สะ 
มน ถี่ เหลือ เกิน  ความ เจ็บ ปวด ที่ เกิด แก่ ร่าง กาย ที่ง ยาก  เพราะ มน เกิด ใหม่ และ คอย เดือน 
ไม่ รู้ จก สร่าง  ไม่ เหมือน เหตุ กา รณ ภาย นอก  ซึ่ง  ผัส สะ  ก็ มิค' วาม ถี่, น้อย กว่า  และ เมื่อ เรา 
เกิด ความ รู้ ตาม จริง เสีย แล ว ว่า  มน เหมือน ลิเก ละคร เรา ก็ ละ ไค้ โดย ง่าย  ทุกขเวทนา กอย 
เตือน อยู่ รื่า ไป  สมาธิ อ่อน  ๆ  ที่ ไหน จะ ตง อยู่ ไค้ 

ใน ที่ สุด  ก็ต่ อง อาศัย ยา แอสไพริน  เอา เถิด  ขอ อาศัย เจ่า' ไป ก่อน  วน หนื่ร 

ข้าง หนำ เรา จะ ต่อ ง ช่วย ตัว เอง ให้ ไ' ค้ 


๔๗ 


๒๔  สง หา คม  ๒๔๘๓  ฌึ่อกื น นีสฅิ ไม่ ก่อ ย ป! าฅิ  ทำ ให้ การ จคผ ค  ๆ 

๗^๙  พลาด  ๆ  ฅ, อง แก้ ก่น เลอะ เท อะ  เชา วน นีตอ งพ้ก่  มิ ได ออก 

บิ ณฑบ าฅร  เวลา ประมาณ  ๑®. 0๐  น.  นาย เย็น  ๆ  ทีเบ็ นผู้เ ท ยว 

ขาย หนังสือ ดาม วัค และ ชอบ สมาคม กับ พระ ภิกษุ  ไค้ แวะ มาส นทนา อยู่ จน  @๕ •๐๐  น-  เศษ 
พอ เขา จาก ไปแ ลำ จึง ไค้ หัน มา วับ ปากกา เขียน อยู่ นัคน้  อยาก จะ จด ว่า  ไค้ ยาย ที อาศัย มา อยู่ 
ณ  ศาลา การ เปรียญ  ฅํ้ง แด่ เมื่อ ด้น พรรษา  จะ เบน' วัน อะไร ก็ ลืม แล' ว  ยาย มา อยู่ ทาง นุ ม ดาน 
ทิศ ฅะวั นฅก  ดอน ท้าย อาสนะ สงฆ์ ใช้ ศัา จีวร เก่า  ๆ  เบน ผา บง ดา ที ง  ๔  คาน  เกราะ หดี หมา 
อยู่ ดวง กำ มุม ที่ หลัง กา ไม่ ร ว  แด่ ท้า หาก พายุ ใหญ่ พัด มา  หรือ เกิด ลม หวล ขีน  ภาย ใน ท 
อาศัย ก็เบี่ ยก ไค้ ท้า ง 

มา อยู่ วัด อ ไ) พ วัน  ไค้ นาย ท็เน สามี ๆ และ ภรรยา เบ็น อุป ฐาก  ทำ สอง กน น เบน กน 
ใจ ดี  และ หลัก ฐาน ก็ ค่อน ท้า ง จะ ชน หนัา ฅาก ว่า ก นอน  ๆ  ใน หมู่ น้  เขา' ไม มี บุ' ดร ธ คา  ม 
แด่ หลาน ที่ นำ มา เลียง ไว้ ฅํ้ง แด่ เลก  ๆ  ด้วย กวา ม มุ่ง หมาย ที จะ อนุกูล แกเ วา  เขา ได้ สง หลาน 
ชาย อาย  ๑๓  บี่มา กอย วับ ใช้ กิจการ  และ ได้ อุด ส่า หมา เยี ยม เย ยนไ ม กอย ขาด 

วัน ธรรม สวนะ มี กน มา ประชุม กัน พอ สม กวว  ศาลา การ เปรียญ นี  เบน ที พก ของ 
ผ้ที่ม ^ าท้ง่ ชาย และ' หญิง บาง คน' มา อยู่! เพี ยง'' ดา' ว 3 าร1 เย, นเ ส' ร จแ' ลว กก ล, บ  บาง กน มา อย กาง กน 
(เฉพาะ ชาย)  แด่ ที่ศัเ งนน น้อย 

ววั ธรรมดา ที่ ศาล านึ่ส บาย กว่า ที่ อาศัย แห่ง อี่นใ นวด นึ่  เวลา' ไม่ มี แช ก  ตาม ปกติ 
เอา ม่าน ลง ท5 ง  ๔  ดาน  พอ บัง : วิ สภา การ มณ์ที่ ง หลาย' แล้ว' ทำ) สมาธิ  วิบส ส นา  ได้ นาน  ๆ 
เพราะ สง ด จาก หมู่  แด่ ก่อน นึ่ หน่อย หนึ่ง ยึงมี โอกาส ม'1 ย  เพ วา ะ พอ กา ลง ก็ ขา ดก นที เดียว 
บัคนึ่  มี เด็ก มา อยู่ ด้วย แล้ว เลย พ่วง มา อีก  ๓  กน  ไม่ ท้า จาก ที่ ย้าย มา ได้ เท่าใด  เครื่อง วิทยุ ก็ 
ด'' ม' งา  แข กก เพ ม ขน  อ ยาง น  เขา เรย กทว  นุ  ใป วา  เจ วญ 


๔๘ 


ใน วัน ธรรม สวนะ  เวลา เช้า ไค้ แสดง ธรรม ที่ ใน พระ อุโบสถ ได้ ตง แสดง เรอ งด ว™' 
สำ กัญ ของ พระ ศาสนา ใน วัน แรก  วัน ที่ สอง แส คง เรื่อง ชีวิฅ ของ กน และ กวา ม เบน จริง อน แท้ 
ทีสุค วัน ท สาม แส คง เรื่อง กวา ม จำ เป็น ที่ ต้อง มี ระเบียบ ของ สำ คม และ การ อุปสมบท และ กวา ม' 
มุ่ง หมาย ใน การ อุปสมบท ของ กน ทุก วัน น วัน ทื่สื่เ รี่ม  แส คง มงคล สูตร  หมว คที่ห นึ่ง  วัน ที หา 
กือเ มอ วัน พระ ที่แล ว มา แส คง มงคล สูตร หมวด ที่ สอง  ไค้ ต1 งใจ ไว้ ว่า จะ แสด งม งก ล สูตร 

ต่อ ไป จน ถึง ที สุด ใน พรรษ ๅนึ่  ส่วน เวลา เย็น ได้ แส คง ธรรม ที่ ศาลา การ เปรียญ  ไค้ เรึ ม' 
แสดง ใน สิง กา ลกสูตร เป็น กัน มา  อา กัย แนว ตาม นวโ กวา ทกัา ง  กัด ช้า ม เอา น่า ง  ตาม สม¬ 
ควร แก่ อัธยาศัย ของ ผู้ พง  เรื่ม ด้วย ทิฏ^ ธม มีกต ถ ประโยชน์ วัน ละ ช้อ  ๆ  และ ไค้ พยายาม ช 
แจง ให้ เลิก เชื่อ ถือ ใน สรณะ ที่ ไร้ สาระ  เช่น ผี  สาง  นาง ไม้  ฯลฯ  เบน กัน 


อ ภ ญญา  (ต่อ) 


หู ทิพย์  น นที อ  ไค้ ยิน อะไร ก็รู้ รส แท้  ๆ  ของ เรื่อง น น  ฅาม ที่ เป็น 
จริง  เช่น  นัก คน ตรี ที รู้ วัก ศิลป ของ เสียง เพลง  ย่อม รู้ ได้ว่  1  ผู้ ทำ เพลง 


กน ใคผี่ มืยคี  คน ใด ผี1 มือ เลว  แม้ ผู้ ทำ เพลง ที่งกู่ นึ่นจ ะมีผี่ มือ ไล่ เลี่ย 
อัน  หรือ ช้า จะ เปรียบ อีกอ ย่าง หนึง ก็ คือ  ผู้มีหู ทิพย์  เมื่อ ไค้ ยิน กำ ว่า 
ช้า น  เขา ก็ เข้า ใจ และ รู้ ว่า กำ น น หมาย ถึง ช้า น  และ ไค้ ยิน กํๅ ว่า  เรือน 
เขา ก็ เช้า ใจ และ รู้ ว่า  คำ, น น  หมาย ถึง เรือน ผู้ ไม่ มืหู ทิพย์ ย่อม เช้า ใจ และ รู้ 
กลุม  ๆ  กน ไป หมด เมื่อ ไค้ ยิน เสียง  เช่น ดนตรี ที่งป วง  เขา ไม่ 
สามารถ แยก, พง เสียง ทิละ อย่าง  ๆ  ของ เก รื่อง คน ตรี ที่ เล่น ผสม วง อัน 
นึ่ น์ได้  หรือ เขา ไม่ รู้ รส อร่อย ของ เสียง และ รส อัน ทำ ให้ เสีย ค แทง ของ 
เสีย งถำ เสียง นึ่น ไม่ กล่าว ออก มา ตรง  ๆ  หรือ  เช่น  เมื่อ เขา ไค้ ยิน กำ 
ว่า บ้าน เขา ก็ เช้า ใจ ว่า เรือน หรือ ช้า นน นมืก วาม หมายอย่าง เคียว กัน อนึ่ง 
ผู้มีหู ทิพย์ น น  เมื่อ เพียง แต่ ได้ พง เสียง ใน บาง กราว เขา ก็ อาจ จะ กาด 1 
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การณ์ โกย เหตุผล จน รู้ ไป ถึง เรื่อง อื่น  ๆ  ที่ สืบ เนื่อง กน นน ไค้  รู้ จก 
กำ หน คโจ ผู้ อื่น  เรื่อ งนื่  เมื่อ เรา ว้รา กรู เาน แห่ง จิต ใจ ของ กน แล' ง 
อาศัย กาก คะเน เอ' เโค ยหู ทิพย์ บ้าง  คา ทิพย์ บ้าง  ก็ อาจ ท ร'' บ ไค้  แม้ 
หมอ ตุ ชน ที่ ท่อง เอา ตาม ตำรา อย่าง  หลบ ห หล ไ! ดา  ยัง พก ไค้ ถูก ใจ กน ไม่ 
ใช่ น้อย เหมือน กน  ระลึก ชาติ ไค้  เรื่อง นั้ไ? ก็ เขียน ไว้ แล, ว เมื่อ วน ท็ 
๓  เมษายน  ๒๔๘๓  พร อม คำ ย เรื่อง ร้จัก ทำ อา สวะ ให้ สั้แ ไป  ตา ทิพย์ 
น นคีอ  รู้จัก คู โกย ญาณ, ทัส นะ  เช่น  นาย แพทย์ ที่ ชำนาญ โน ทาง กด ผ่า 
ซึ่ง ได้ เกย เรือน รู้ การ คัก ผ่า  คลอด สรรพางค์ กาย แล ว  พอ แล เห็น รูป กน 
ซึ่ง แม้ จะ ห่อ หุ้ม ไว้ ด้วย กิ  เขา ก็ มอง เห็น ซึ่ง เบ้า ไป ได้ ถึง คับ ถึง ปอด  คังนื่ 

อนึ่ง  ที่ ว่า ไว้ ใน เรื่อง แสดง ฤทธี้ ได้ ว่า  รู้จัก ธรรมชาติ ธรรม คา กิน น  มิ ไค้ หมาย 
ถึง ว่า รู้จัก ธรรมชาติ ธรรมดา ที่งป วง  หมาย เอา เฉพาะ การ รู้จัก ธรรมชาติ ของ เรื่อง น น  ๆ  เท่า 
น้น  แต่ นี่ เบน เพียง ยก คัว อย่าง มา แส คง พอ ให้ รู้ใด้ เท่า น น  (บ้า รู้ ธรรม ชาติ ธรรม คา ไค้ สั้น ก็ 
เบน พระ พุทธ เจั า) 


พระ โอวาท ปา ฏึ! มกข์  ใน ภาษา บาลื 


ขนฺติ  ปรมํ  ต โป  ตึติฤ ข!  นิพฺพ านํ  ปรมํ  วทนฺ ติ  พุ ทุ!!! 


น  หิ  ปพฺพ ชิ โต  ปรู ป ฆ! ติ 
สพพ ป! ปสฺส  อก รณํ 
ส จิต ตปร โย ท ปนํ 
อนป ว! โท  อนูป ฆ! โต 
มตต ฌณ ตา  จ  ภตฺต สุม 
0 จิจิตฺ เต  จ  อา โย โค 


สม! ณ  โหติ  ปรํ  วิ เห ชิยน โต 
กุสล สุสฺป สมฺป ท! 

เอตํ  พุทุ ธ!!!  สา สนํ 
ป! ฏิโม กฺเข  ชิ  สิว โร 
ปน ตฌชิ  สย น! สนํ 
เอตํ  พุทุธ าน  สา สน นฺติ  ฯ 
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วัน นื่ก ระ ท่าลั าฅา หะ  ลา ท่าน อุบ ชฌา ย  นาว ด 

อ คม ธานํ  เนื่อง ใน การ บ๊วย เบน โรค ธาตุ พิการ  ซง ไค้ เบน มา 
ประมาณ สอง เดือน เศษ แล้ว.'  มี อาการ เบอ อาหาร  ค ร่น ผืน 

ฉัน ลง ไป ก็มี อาการ พะอืด พะอม รู้สึก ประ หนึ่ง ว่า จะ ถา เจียร แต่ ก็ ไม่ อา เจียร  พิพักพิพ่วน อยู่ 

ทุก วัน ที่ พยายาม ผีน ใจ ฉัน อาหาร ลง ไป  ที่ ฉัน ลง ไป ได้ ตอน หลัง นื่มีป ระมา ณ วัน หนึง  ๆ  ไม่ 

เกิน ครึ่ง จาน  ที่งนื่  นับ รวม ที่ง กล้วย บ้าง  นื่าน ม ผสม ชา  กาแฟ บ้าง  จน ร่าง กาย ทรุค 

โทรม  ผอม  และ ไม่ มี กำลัง  เดิน ทาง เพียง ระยะ  ©0  เส นัก็ เหนื่อย ผิด ปกติ  หูอั้อ  นัย คา 
พร่า-ฟาง  ขณะ ที่จค หมาย เหตุ อยู่ นื่ก็ มึน งง เหมือน เมา ยา 

ลง เรือ บ่าย ที่ หน้า วัค อ ไ) พวน เวลา ประมาณ  ๑๖. 0๐  น.  ถึง จังหวัด  เวลา ประมาณ 
๒๐. ๐0  น.  บรร คา  ศิษย์ ที่  รู้  ข่าว ล่วง หน้า ได้ นำ เรือ พาย มา รับ การ มาก ราว นื่ได้  ถือ โอ  กาล นำ 
ด. ช.  เจริญ  เอี่ยม ส อาด  หลาน ชาย นาย V เน  ฯ  มา ฝาก เข่า เรียน  ร. ร.  บาลี  นายก วัฒนา กร 
ตัว ย  ถึง วัด ดง เวลา เกือบ  ๒ ด  .๐0  น.  พัก วัค คง 

๔  ตุลาคม  ๒๔๘๓  เวลา เช้า  ๖. 0๐  น.  เศษ  ไป หา ท่าน อาจารย์ พระ 

ปลัด เชย  เพื่อ ขอ กวา ม กรุณา ให้ ท่าน ช่วย รักษา  ท่าน ไค้ ตรวจ 

และ ให้ ยา หม้อ กับ  ยา ผง มา ลอง รับ ประทาน  ตอน บ่าย ได้ ไป 
การ ฝาก  ด. ช.  เจริญ  เช้า เรียน ก็ ไม่ มี การ ขัด ช้อง แต่ ประการ ใด 

เวลา บ่าย ลง เรือ พาย จาก วัค ดง  เดิน ทางกลับ วัด อัม พ วัน 
รู้สึก อ่อน ระโหย อยู่ ดัง เดิม  แต่ ได้ ยา มา ฉัน หลาย ขนาน  ท่าน 

อาจารย์ พระ ปลัด เชย  ตรวจ ว่า เบน โร ก กระษัย ข้น  ขณะ 

กำลัง บด ยา ท่า เบน ผง อยู่ ที่' ว' คด- ง  เมื่อ เสร็จ แล้ว ท่านพระ อุบ ชฌา ยที่น้ น จะ ไค้ กรุณา ฝาก มา ให้. 


๓ 

๖  ๆ  ๑๑ 


หา หลวง พ่อ ใหญ่ 


๘  ต ลา คม  ๒๔๘๓ 
๗ 

๓  *า  ๑๑ 


๓  ตุลาคม  ๒๔๘๓ 
๒ 

๕  ๆ  ๑๑ 
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มานะ 

ประ พฤฅิ ธร รา] 

สัฅฅ วา วา ส 


-  กวา ม รู้สึก อยู่ ว่า ฅนฌ็ นผู้มี ภูมิ ชน  หรื ธ 3 1 นะ แก่น น  น ก่น 

-  ประพฤติ เม้า ห่า ธรรมชาติ ธรรม คา  ผืน!, พอ เขา หา ธรรมชาติ เกิน ชง 

บริสุ ทธื้ การ ผืน นี่ เปรียบ เหมือน  การ ฟอก ลาง มล ท้น ที ยอม วิ ตม'1 

ตลอด กา ลอน นาน 

-  ภพ, ซึ่ง เบน' ทื่อ ยู่ แท่ง ล้ฅว์ ท ง หลาย  ท่าน แจก ไว้  ๙  ภพ  คือ 

๑.  ล้ฅว์ เหล่า หนึ่ง  มี กาย ต่าง กน  มีส่ญ ญา ต่าง กน  นี่ คือ  สฅว ชนิด 
กน และ เดรัจฉาน  ๆ ลฯ 

๒.  ล่ฅว์ เหล่  เนิน มี กาย ต่าง ก้น  มี ส' ญ ญาอ ย่าง เคียว กน  นิ คือ  ส' ศว 
ชนิด สุนัข  ม้า  ฯลฯ 

๓.  สต ว์เห ล่า หนึ่ง  มี กายอย่าง เหย ว กิน  มีล้ญ ผา ต่าง กน  นี่ คือ  สํฅว์ 
ชนิด กน ซึ่ง ต่าง กน โค ยก วาม คิด  ที่ สน และ ยาว'71 ว่า กน  เช่น 
กน ที่เบ็ 'น สก แต่ ว่า รูป เป็น คน  คน ที่ เป็น มนุษย์ แล้ว  กน ที่ 
เป็น พระ อริ ย เล้า  ฯลฯ 

๔.  ล้ฅว์ เหล่า หนึ่ง  มี กายอย่าง เดียว กน  มี ส' ญ ญาอ ย่าง เคียว กน  นี่ 
คือ  กน หรือ เดรัจฉาน  ที่มีก วาม นึก คิค ยาว เท่า เทียม ล้น 

๕.  ล้ตว์ เหล่า หนึ่ง  ใม่มี ส ญ ผา  ไม่ เสวย เวทนา  นิ คือ  พวก พืช 

๖.  สฅว์ เหล่า หนึ่ง  ผู้ ฟ้า ถึง ชน อา กาสา นัญจ ายฅ นะ  นิ คือ  ผ้ฟ้า 
ฌเน  ดับ ความ นึก ถึง คืน ๆ หมด  นึก ถึง แต่ ว่า  “อากาศ'’  ใน ที่ 
สคก็ รู้สึก เหมือน' ว่า ท ว่โล กนึ่มี แต่ อากาศ 

๗.  ส* ดว์ เหล่า หนึ่ง  ผู้ เม้า ถึง ชน วิญญ านัญ จา ยฅ นะ  นิคืธ  ผู้' เม้า 
ฌาน  ดับ กวา ม นึก ถึง อื่นๆ  หมด  นอก จ เก จะ นึก รู้สึก อยู่ แก่ 
•ความ รู้สึก 

๘.  สัฅว่ เหล่า หนึ่ง  ผูฟ้ ถึง ชน ลา กิญล้ ญ ญ ายฅ นะ  นิ คือ  ผู้ เม้า ฌาน 
ดับ กวา ม นึก ถึง คืน  ๆ  หมด  กง นึก เฉพาะ ว่า  ไม่ มี อะไร เลย ใน ที่ 
ทุก หน ทุก แห่ง  แม้ รูป กาย ฅนเ อง  ใน ที่สุค ก็ร้สึ กว่า ตึง  ๆ 

เหมือน มี อะไร เหนียว อยู่ นิด เคียว เท่า น น  นอก จาก นก ไม่ มี 
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อะไร ใน กวา มรั สึก เสย  (ฅํ้ง แต่ ขอน เบน ตน ไป ผู้ เขียน ยง  ไม่ กลา 
ยืน ยัน ว่า วิะฅ รง ตาม ความ หมาย  ท้วิริ ง แท้ ของ ผู้บญ ญํฅิ กำ พู^ 
น1 น หรือ ไม่) 

๙.  ส ทว์ เหล่า หนึ่ง  ผู้ เขำ ถึง ชน เนว สัญญา นา สัญญา ยก นะ  ขอน 
ยัง ไม่ สามารถ วิะ อธิบาย ไค้  แต่ ตาม ตำรา ท่าน ว่า มี ความ รู้สึก 
เหมือน หลบ สนิท ผิดก' นั่แน่  เพียง ที' ว่า  จะ ตื่น เมื่อ ใด ก็' ได้ 

แต่ ล่า จะ ไม่ ตื่น แล ว  ใคร วิ ๗ ลุก ควย วิธี รุนแรง เพียง ใด ก็ ไม่ 
รู้สึก 

ว่ญญ า  -  คือ สี่ งอน' ไม่ มิรป กาย  เบน ธาตุ ชนิด หนึ่ง ที่ มี อยู่ ใน สีงที่ 

มีชิวิ ต เป็น สี่งที ทำ ให้  "ความ รู้สึก”  มี ขั้น ใน สัตว์ และ พืช 
วิญญาณ  เปรียบ เหมือน เปลว ไฟ ที เกิด บน ไส้ เทียน  เกิด 
เรื่อย  คบ เรื่อย  เกิฅ ได้ เพราะ มี อาหาร  ขาด อาหาร เมื่อ 
ไร ก็หม ค สน ไป เหมือน กน  ทีใค มี เครื่อง รู้  ซึ่ง เบน 
เหตุ ให้ ชีวิติ นทรี ข์ทำ กิวิ ไค้  ท้น นก็มี วิญญาณ 

ป  -  คือ ส็งท้ มี รูป  เวทนา  ส้ญญ า  สังขาร  วิญญาณ  (ขน ธ์  ๕) 

นั่น คือ  รูป ท้มี นาม  นาม คือ สึงท้ ไม่ มี รูป  เช่น 
ด  เวทนา  สึงท้ หรือ สภา พท้รู้ ไค้ ว่า  พอ ใวิ  ไม่ พอ ใจ 
เฉย  ๆ  ๒.  สัญญา  สี่ง หรือ สภาพ ที จำ ไว้ ไค้  กน เรา 
นั่น ล่า ไม่ มี สัญญา  ซะฌ็ นผู้ ที่' ไม่- รู้จัก อะไร เลย  เพราะ 
บอก ให้ กี่ กร* ง์ก็ลึ ม เสีย ทุกที  ๓.  สำ ขา ร  สื่ง ทั้ง ที เป็น 
รูป หรือ นาม  เมื่อ มิ ไค้ อยั โดย เอกเทศ  เรียก ว่า  สังขาร 
ทั้ง นั่น ใน ขันธ์  ๕  นึ่  สังขาร หมาย เอา นามธรรม ไค้ แก่ 
จิต  ซึง ประ กอบ ด้วย  ผัสสะ  เวทนา  สัญญา  เจตนา 
ซึวิฅิ นทรี ย์  มนสิการ  เอก กก ตา  ๆลๆ  ๕.  วิ ญญๅ ล* 
โดย สรุป หรือ พคใ ห้พืง ง่าย ขั้น ก็ ว่า  สง ที ม่' ชีวิต 


๕  ๓ 


มี โอกาส ส่อง' คู รูป กาย ที่ กระจุก เงา  เห็น แต้ว แทบ จำ ตวเ อง ไม่ ไค้  ผม เหมือน เจ๊ก 
ขาย  กิ วย เดียว หา บท  เรา  เคย ขอน ว่า ที่  กรง เทพ  ๆ  บ่อย  ๆ  เมื่อ ผู้  เขียน ยง อยู่ กรุงเทพ  ๆ  และ ย' ง 
มิ ไค้ อุปสมบท  อย่าง ไร ก็  ดี พระ ธรรม ของ พระ บรม ศาส คา ไค้ ช่วย ไว้  อย่าง มาก มาย  1นเ รอง 

ความ ทุกข์ รํอน เกี่ยว กบ การอา พาธ ไน กร งนํ้  ความ ทุกข์ ความ เดือด รอน เนอ ง ใน การ ห่วง ไย 

ชีว้ฅ ไม่ มิ  ฉะนั้น  จึง เบ็น เหตุ ให้ มิติ อง ค้น รน  ซึ่ง เบน ช่อง ทาง ให้ ความ ทุก ข ความ เดือด รอน 
มา สู่  เรา ย่อม รู้ อยู่ ว่า ธรรมดา ของ รป กาย ย่อม เบน เช่น น น  ๆ  เอง  เหตุ เพราะ เรา เอง เบน ผู้ 

รักษา ไม่ ดี พอ  บ่อ งก้ น ไม่ ดี พอ  จึง อาพาธ ลง  เวทนา เกิด ขั้น ให้ ทุกข์ อย่าง ใด ก แก้ไข อย่า'5 
’  นั้น  เท่า ที่ จะ ทำ ไค้ โค ย ไม่ ลำบาก นัก  ค รน จะ ค้น รน หนัก  ก็ จะ ลำบาก หนัก ขน  และ ความ 
จริง น5 น  เรา ก็  กง จะ ค้น รน ไป  เหมือน ปลา ที่ ดก ใจ  กระ โด ค ขั้น มา ค้น อยู่ บน บก  เท่า น น  เอง 

เพราะ, หด ว่า  ใน โลก นึ่รัง ไม่ มิ หมอ วิเศษ ซึ่ง ทรง วิทยา คุณ แก' กลา พอ ท จะ รก บา โรค ไห้ หาย 

ไค้ ทุกราย ไป  เรา เบน ห่วง เวทนา ยึงก ว่า ชีวิต  เห ตุน จึง ทำ ให้ เรา ปฏิบํ ริ! กิจ เพ อ ไค้ นิโรธ 

สมา บ่ริเ อย่ทุ กรัน นี  ชีวิต ของ เรา นั้น ไม่ น่า จะ ดอง ห่วงใย อะไร เลย  หาก ยืค ยาว เพียง ไร ก 

ลำบาก มาก เพียง น น  เรา ตอง แบก ภาวะ ทั้ง ปวง ไว้ ทุก รัน  ๆ  ทุก เวลา นาที  กรน เห นอ ย หนัก 
เขา ก็ มิค วาม อร่อย มาก ล1 วก อ ล่อ ไว้  แม้ อย่าง นึ่รัง ไม่ มี ใคร ที่ อยาก จะ นอน หลับ ให้ สบาย เสีย 

ตลอด อนัน ด กาล  ต่าง ก็ แก้ฅ วก น ไป ต่าง  ๆ  ทื่แท้ ก็ เพราะ มืด มัว มอง ไม่ เห็น ความ จริง ของ 

โลก  เมา อยู่ ใน รส อร่อย ที่ฅน ตะกาย ครัา ไขว่ อยู่ ทุก ขณะ จิต  เหตุ น้แห ละ ที่ ทำ ให้ สัตว์ ทั้ง หลาย 
ไม่ อยาก ตาย  เรา สิ  อยาก จะ หลับ เสีย ให้ สบาย ใจ  ไม่ อยาก จะ ตื่น ขั้น มา แบก ซี โครง ไว้ อีก ต่อ 
ไป  แต่ กน โดย มาก เขา จะ เห็น ชอบ ตาม เรา ก็ หา ไม่  เขา ไม่ เกรง กลัว ต่อ การ ทื่จะ ต้อง มา เบ่น 

ขั้ชำ ต้วย เขา รัง หวัง ว่า ใน โลก นํ้  กง จะ มี ทาง ใด ทาง หนึ่ง ที่ อาจ ทำ ให้ เขา ไค้ อร่อย โดย ไม่ ต้อง 

ลำบาก  หรือ มิ ฉะนั้น ก็ รัง มิ บาง พวก ที่ ไม่ เกรง ความ ลำบาก  เดือด รอน เพราะ ความ อยาก 

อร่อย มัน ท่วม ทน จิต ใจ จน ตา ลาย ไม่ ห3 งด 

สัตว์ ทุก ชนิด ทื่เกิ ค มา ใน โลก  ต่าง ก็ มุ่ง หาก วาม สบาย ด้วย กน ทั้ง นั้น  ไม่ ว่า 
มหา บุรุษ หรือ คน ตื่า กน สูง ใน นั้น วรรณะ ไ ฅ  ๆ  นั้นั้' 11  ทื่ตะ เกีย ก ตะกาย กัน ขั้น ไป จน เบึน ด้าว 
โลก  หา อำนาจ วาสนา บารมี หรื ออ ะ ไวๆ ที่ใ ห5 ญ่ยง  ด้ง ที่ เขา นิยม ลัน ตาม ทาง โลกีย์  และ 
เรียก ลัน อย่าง นั้น ก็ เพ' รา: ะด้ะ าง' กา' รก วาม สบาย เ' ท่า' นั้น เอง  แต่ ที่ แท้ เขา ไค้ รับ ผล สม กวา ม มุ่ง- 
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หวัง หรอ  ?  ความ สูง ของ ดำ แห น่ง ยศ มาๆ ขั้น เพียง ใ?!  เขา ก ตอง ทำ งาน หน ก ขน เพ ยง นน 
ยง สูง มาก ก็ยื่ง จุะต้ อง ไต้ รบ ความ กลุ้ม ใจ มาก ขั้น  ๆ  แต่ ความ อร่อย ที่  เขา ไค้' รบ ๆ' จำ ต อง เพิม 
ฅาม ไป  ดวย  เหมือน ต้น  เพราะ ความ  อร่อย นั้น เบน  เสมือน ยา หอม สำ หรบ หย ธ?! คอ  ลอ ใจ 
ฉะ นน  จึง ต้อง ไต้ ดุลยภาพ ต้บโ รก ไว้ เสมอ  เปรียบ อีกอ ย่าง หนึ งก เสมือน หนึง  เฆีย นที หนึง 
แล ว ให้ ขนม กิน  ต้า เฆี่ยน แรง ก็ ให้ ขนมมาก ขั้น หน่อย  เบน เรึ่ธ งทํ แน่ เหลือ เกิน ว่า  สฅว 
ทุก ชนิด ต่าง ก็ มุ่ง หาก วาม สบาย ต้วย กน ที่งน น  เมือ เกิด มา แล ว ต่าง ก็ฅะ เกีย กฅะ ก'’ ย วับ ฉวย 
เอา สี่งที่ ฅน เห็น ว่า  จะ ช่วย ทำ ให้ ฅนส บาย ไต้  กน เบน ต้น มาก ไต้ พา ต้น หยิบ เอา ไฟ ไป ถือ ไว้ 
นั้งนั้  ก็ เพราะ ความ โง่ ของ เขา เหล่า นั้น  ใน ประเทศ สยาม  หรือ ที่ เรียก ว่า  ประเทศ ไทย กน 
ทุก วัน นี  มี แต้ว ต้น สุก สว่าง ส่อง ทาง ไป หาก วาม สบาย ไต้คี  ๆ  แต่ กน ตาบอด น น' จะ  ไต้ เห็น ก็ 
หา ไม่  กน ไทย นั้น ต่าง ก็ ว่า  เขา นับถือ พระ พุทธ ศาสนา  แต่ เรื่อง น เบน เรื่อง จริง' วัง หรือ นั้น? 
อย่า ลืม ว่า  พุทธ มา มก ะที่แ ท้น น เขา เบน กน สนใจ ที่ จะ ความ ฉลาด กน ที่ งนน  และ ความ 
ฉลาด น เอง เบื่น สี่งที่ จะ ทำ ให้ สบาย ได้ ดาม เา นะ ของ กวา ม ฉลาด ที่ฅน มีอย่  คน ไทย โดย ส่วน 
มา กน น  เขา สนใจ ที่ จะ หาก วาม ฉลาด ต้น หรือ  หรือ ว่า  เขา รู้สึก ต้ว อยู่ ว่า เขา เบึน กน ฉลาด 
อย่แ ลำ เกือบ' ที่ ว ไป  ถ้า เขา ฉลาด จริง  เขา ก็ กง สบาย ต้น อยู่ ที่ ว ต้น แต้ว 

ความ จริง มีอย่ ว่า “ผูมี บญ ญ! มาก ย่อม สบาย มาก ผ้มีบ ญญา น9 อฃย่ อม สบาย น9, อย 

ฅาม ที่ ไค้ อาศัย พระ ธรรม ของ พระ บรม ศาสดา และ ความ ไฅร่ ตรอง  โดย ตน จุน 

แจ่ม แจ้ง แต้ว กง ใต้ กวา ม ว่า  กวา มมีบ ญญา นั้น  เบน สื่งที่ อาจ สร่าง ให้ เกิด ขั้น ไต้  โดย อาศัย 
สร่าง ตน ให้คี เบ็1 นเบั้ อง ต้น  ถือ เอา นา ถก รณ ธรรม เบน' ต้อ ประ' พฤต้  นาถ กร ฌธร รม  แปล ว่า 
“ธรรม ต้น ทำ ใต้ เกิด ธรรม ซงเ บึนที่ พึ่ง ไต้ ขั้น  ”  ต้อ ประพฤติ นํ้มีอ ย่  ๑๐  ต้อ  คือ 
๑.  ศล  รก ษาข นบ ธรรมเนียม ประเพณี ที่คีข อง สังคม 
๒.  พาห สำ จะ  ศึกษา ให้ มาก 
๓.  ศัล ยา ฌมืต ต ตา  มี เพื่อน  (กบ เพื่อน)  ที่ดี งาม 
๔.  โสว จ สส ตา  มี กวา มนีม นวล ไม่ กระ ต้าง ใน มารยาท แห่ง ตน 
๕.  กึก รถ (เย สุ  ศักข ตา  ใส่ ใจ ใน กิจ ธุระ ของ เพื่อน ตาม สม กๅร 


&& 


๖.  ธม ม กาม ตา  ใคร่ ใน การ ศึกษา ธรรม ชา ดี ธรรม คา 
๗.  วิริยะ  มี ความ เพียร ไม่ ทำ  ๆ  หยุด  ๆ 

๘.  สิน โด ษ  ยินดี ใน สีงที มี อยู่  คือ ให้ รู้ล้ กร ว้า ษาสี่ งทีมี อยู่ ให้ ถาวร  เช่น  เมธ 
ได้ กวา มรู้ อย่าง ใด ไว้ แล ว  ก็ ให้ ยินดี ใน กวา มรู้น นอ ย่ฅล อด ไป  ไม่ พึง ทำ ความ รู้นน ให้ เส อม 
เสีย ไป 

๙.  สติ  อย่า เหม่อ หรือ เพลิน  พยายาม ทำ ความ รู้ล้ว ไว้ ให้ มาก ทีสุค ที จะ ทำ ได้ 

อย่า เมา  (สฅิ  =  เท่า กบ เครื่อง ย1 ง คิด) 

๑0.  ม ญญา  เมื่อ ได้ร้ อะไร แล ว  พึง คิด กน หา เหตุผล ความ เบน อยู่ ของ สึงน น 
เรื่อง นไเ ให้ แจ่ม แล้ง แก่ ใจ  เมื่อ กน ให้ รู้ จน ถึง รา ก^าน ของ เรื่อง น น ไค้ แล้ว  ความ แล้ง 

แจ่ม กระจ่าง แก่ ใจ ใน เรื่อง น น  หรือ ที เรียก บญ ผา  ก็ จะ เกิด รเน เอง 

พละ  ๕  คือ  กำ ล้ง  ๕  อย่าง  ต่อ ไ ป' แจะ เบึน แรง สน บ สนุน อย่าง แข็ง ข้น  คือ 
ด)  ล้ทธ า  -  ความ สนใจ  คือ ให้ เกิด ความ สนใจ ใน สีงที ได้ เห็น  ได้ ยิน  ได้ 
พึง  นั้น เบน เบ อง ล้น ถา ขา ดก วาม สนใจ เสีย แล้ว เรื่อง ทีป รา กฎ ขน พอ จะ ได้ ความ รู้ก็ย่ อม ผ่าน 
ไป เปล่า  เมื่อ ไม่ ไล้ กวา มร้ก็ ไม่ ได้ บ ญญา ไน เรื่อง นั้น  นบ ว่า เสีย ที ไป คราว หนึ่ง  (จำ ไว้ ว่า 

ส ทธา มี ใช่ แปล ว่า ความ เชื่อ) 

๒)  วิริยะ  -  ความ เพียร 

๓)  สติ  -  ไม่ เห มอ  ไม่ เพลิน  ไม่ เมา เพราะ มี สดี เรื่อง ย งํ้ใจ 
๔)  สมาธิ  -  ทำ ใจ ให้ สงบ  ไม่ หุ้เง ส ร้าน' ซึ่ง ถ้า1 พีงล ล้าน' ใป  จะ เบน เห ดุ ให้ 

ความ คิด ขาด ล้วน' ไม่ คิด ต่อ ล้น  หรือ ปนเป ยุ่ง ไป ใน เรื่อง อื่น  ๆ  ล้เบึ นผ้หุ้ เงส ล้าน ก็- จะ คิด 

อะไร ไม่ ยาว  ล้า เบน เรื่อง ใหญ่ เรื่อง สำ กัญ ก็' วะ กด' ให้ แจ่ม! .เล้ง' ไม่' ใด้เ ล: ย  เพราะ ขณะ ทีคิค 

เรื่อง หนึ่ง อยู่  เรื่อง อื่น ก็ เขา มา ต่อ ไป เสีย แลํว่  กว่า จะ ไค้ สดี สม ปช ญญะ ยง ไค้ เรื่อง ก็ ขาด 

ล้วน ลง ไป แล ว 
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&)  บญ ญ!-  คิค ก้น ไล่ เรียง ใน เรื่อง ที่ คิด จน แจ่ม แก้ ง แก่ ใจ จน เห็น ชด เจน แล ว 
วา  เรอ งนน จะ เบน อย่าง อื่น ไป ไม่ ไอ้ แน่  แต่ ที่งํ้น์ ก้อง ไล่ เรียง! คยมี เหตุ มี ผล  แม้ จะ ยึด 
ดำ รา พน เก รอง ประ กอบ ก็ ก้อ ง ยึด ต่ๅ รๅ เฉพาะ ที่มีเ หฅผ ลเบ็ นที่เ ชื่อ ถือ ไอ้ ว่า ดร ง ดา มก วาม 
เบ็น จริง แล ว  และ การก นก ดนั้ก็ ก้อง อาก้ ยก วาม รอบ กอบ อื่ถึว่ นเบ็ น' ประการ สํๅก้ ญก้ว ย 

ขอ ประ พฤติ ดาม ที่ ไอ้ กล ติว แก้ว ก้าง ก้น น น  เบึน เหตุ ให้ เกิด บึ้ญญ าใน เรื่อง ราว 

ต่าง  ๆ ไอ้  พอ เกิด บ ญญา ใน เรื่อง ด่าง  ๆ  หลาย เรื่อง หรือ ที่ เรียก ว่า  มี บญญ า มาก  หาก 

ไม่ กน คิด หา ทาง ที่ๆ ะใช ไง^ ญๅน นให้ เกิด ประ! ยชน์ แก่ คน  คือ ไม่ รู้ จ' กใช้ บ ญญา ทำ ให้ ตน 

สบาย ไอ้ ก็ก้ง ใม่ เรียก ว่า  ถึง กวา ม เบน ผู้ มิค วาม ฉลาด ไอ้  เพราะ ฉะ นน เมื่อ ไอ้ บ ญญา แก้ว พึง 
คิด คน หา ทาง ทำ ฅนใ ห้มีก วาม ฉลาด  รู้ แก้ ง ใน ก้ปปุ ริส ธรรม  ๗  อย่าง คือ 
ด.  ธ ไเมั ญญุ ตา  -  รู้ แก้ ง ใน ธรรมชาติ ธรรมดา 
๒.  อัตลํ ญสฺเ ตา  -  ร้ แจ่ม แก้ งด ลอด ราก ฐาน ของ เรื่อง ต่าง  ๆ  ที่ เกิด ชั้น 
๓.  ก้ตก้ ญญ ตา-  ร้ก้ก ตน ว่า อยู่ ใน กน ชน ไหน  เบน  คน ชน คน ธร รพ์  เทพ 
หรือ  พรหม  ๆลๆ  แล้ว ประ พฤติ ด น ให้ ถูก ก้อง ดาม บทบาท ห น่า ที่ ของ ฅห้ 

๔.  มัตต้ ญณุ ตา  -  รู้ก้ก ประมาณ. ใน การ อาชีพ และ รู้ก้ก ประมาณ ใน การ ใช้ จ่าย 
ทรัพย์ บำรุง คน แต่ พอก วร 

&.  กาล ไ สุ) ถ) ตา-  รู้ก้ก กาล เวลา ก้น สม กวร ที่ จะ ประกอบ กิจ คือ  รู้ก้ก ว่า เวลา 
ใด สมควร ที่ จะ ทำ การอ ย่าง ใด จึง จะ เหมาะ สม 

๖.  ปริสั ญ ล) ตา-  ร้ก้ก การ ประ พฤติ ปฏิบํ ติ ให้ เหมาะ แก่ ส' งก ม และ ที่ ประชุม 
ต่าง  ๆ  คือ  ร้ว่า คน หมู่ นั้เข ามีข นบ ธรรม เนียม ประเพณี อย่าง ใด  เมื่อ เก้า ไป ใน หม่น8 นจะ ไอ้ 
ประพฤติ มิ ให้ก้ ดก บ เขา 

๗.  ม่ค คล' ญ® ตา  -  รู้ก้ก บุก กล ว่า  ผ้นั้เ บน กน อย่าง ใด ผู้น์เ บน คน ใน ฐานะ ไหน 
ผู้น์เ บึน กน ติ  ผู้น์เ บน คน ชั่ว  เมื่อ รู้ แก้ ง แจ่ม สัปปุ รีส ธร รมนั้  แก้ว ก็ อาจ ที่ จะ ใช้ บญญ าให้ เกิด 
ประโยชน์ แก่ คน ไอ้ โดย ประ พฤติ บํฏิบํ ติ  ไบ่ค าม แนว ทาง สมควร และ เหมาะ เจาะ แก่ รูป เรื่อง  ที่ 
เกิด ขน 


สม เด จ พระ สมมา สม พุทธ เจ่า เ อง  เมื่อ ก่อน ที่ ได้ ฅรส รู้  ก็ ได้ ทรง บำเพ็ญ พระ องค์ 
เพ อ หาก วาม ฉลาด ใน กๅร คัด 3นก ๅๅม ชำ  คำ ที่ ปรากฏ ใน กำฅ รส ของ พระองค์ แก่ สุภ้ท ทะ  มี 
มา ใน บาล  มหา ปรินิพพาน สูค 7 มหา วก ค์  ทีฆนิ กาย  คำนั้  “ดก' อ นสุคั ท ทะ  เรา มี อายุ ได้ 
สาม สบ ห ยอน หน ง โค ยวย  ไค้ ออ กน 77 พ ซา  แสวง หา ว่า อะไร เป็น กุศล  อะไร เป็น อกุศล 

คง น  (กก จาก หนำ สอ พุทธ ประ วํคิจุ ากพ 7 ะโอ ฏฐ์ แปล โดย  อ. ป.  แห่ง  ก ณ, ะ ธรรม ทาน)  ยำ 
มอ ก หลาย แห่ง ที พระ อง ค ได้ ทรง ต รส ถึง การ แสวง หาก ๅๅม ฉลาด ใน การ ฅ่คส น คาน ชำ  เช่น 
ไดฅ รส แก่ โพธ ราช กุมาร ว่า  “เรา น” นิ  กรน บวช อย่าง นแ ลำ  แสวง หา อยู่ ว่า อะไร เบึน กุศล...” 

ความ ฉลาด ใน การ คิด สน คาน' ชำ เป็น สง สำ กิ ญ มาก  ผ้ที่อ ยาก รอด พึนิ จา กก วาม 
ทุก ขก วาม ลำบาก พึง แสวง หาก วาม ฉลาด นน ให้ ได้  ห สัก กำ สอน ของ พระ บรม ศาสดา ซึง เป็น 
หำ ชำ ใหญ่  ๆ  ๓  ขอ์มี ไว้ ว่า ดำ นิ 


การ ไม่ ทำ บาป ทำ ปวง  ด,  การ ยง กุศล  ก) รตนิ สำ ดาน ชำ ให ถึง พรฮ์ ม  ๑, 

การ ยง จิต ของ ตน ใหผ่ อง ใส  ๑,  ๓  อย่าง น เบน คำ สอน ซอง พระ พ ท!; เจา ที่ ง หลาย  ฉะ น8 น, 

บฺก กล ผู้ แสวง หา ทาง เพื่อ ช่วย ฅน ให้ รอด พน จา กก วาม ทุกข์ ลำบาก  พึง กิ' นก วำ แสวง หาก วาม 
ฉลาด ให้ เกิค มี ใน ฅน ให้ ได้  อย่า ประมาท- ว่า ตน มี บ ญญา มาก  รู้เรึ่ อง ค่าง  ๆ  มา มาก มาย แล ว 
เก่งกว่า  ดี กว่า  ผู้ อื่น เบน ยิน มาก แล ว  ที่แท้ กน มีบญ ญา มาก  ๓ ไม่ ฉลาด ใน การ คัด สัน คาน 


ชำ ก็เพึ ยง เป็น กนเ จำ บ’ ญญา เท่า น1 น  ถ้า เผอิญ ไป มี เบญ ญา ทาง อื่น  ๆ  เสีย หมด  นอก จาก ไป รู้ 
แจ่ม แจำ ใน เรื่อง บาป เรื่อง บุญ  ก็ จะ เป็น คน โกง ไป ได้ ง่าย  ๆ  ซึง ใน ที่ สุด ก็ จะ ไป ส่อ นาย  (คือ 
ไม่ สบาย)  ได้ รบ กวา ม ทุกข์  เดือด รอน  กบ แกน ใจ  อ่นิ เป็น ผล มา แต่ เหตุ ชำ นน โดย แห้ 
(กน โกง คือ กน ที่ ท่า การ ไม่ ตรง ไป ตรง มา)  กน ฉลาด ย่อม รู้ เรื่อง บาป  ('กวา ม ชำ)  เรื่อง บุญ 
(กวา มดี)  และ ผล หรือ อา น้สง ส ของ บาป และ บุญ โดย แจง ชัด  เขา ย่อม รู้ อยู่ ว่า  การ ท่า ชำ น1 น 
เปรียบ เส มอน จบ ไพ่  ยอม ไค รบ ผล รอน ทุก คราว ไป  ฉะ นน  เขา จึง ไม่ ท่า บาป ที่ ง ปวง 
ถ้วย วิธ ฅํดี สน คาน ชํว เสีย 


I 


คุณ ขิรูญ  ทำ สมาธิ ทุก แห่ง  ทํพน สังเวช ณึยส ถาน 

ประเทศ อีนเ ดีย 


* 


วาจา คจ้ง สุด ท9 ไ?] ของ พระ พุทธเจ้า 

(พระ สม ณ โค ดม) 

ภิกษุ ทำ หลาย  บ' คน  เรา จัก เตือน พวก เธอ ทั้ง หลาย ว่า  สิง ขา ร ทำ หลาย มี ความ 
เส อม ไป เบ็น ธรรม คา  พวก เธอ ทั้ง หลาย จง ยง ประ โยชน์ ฅน และ ท่าน ให้ ถึง พร” อม  ควย กวา ม 

ไม่ ประมาท เถิฅ  นี่ เบน วาจา กร1 งสุค ท่า ย ของ พระ ตถาคต” 

# 


๒๓  ธน วา คม  ๒๔๘๓  เผอิญ ได้ อ่าน พบ หนังสือ ที่ผ้มึ ชื่อ คน ห' แง เขียน ไว้ ว่า 

๒  '  ๑  “บุคคล ชนิด ที่มีจิ ค ใจ ตาม ำคิด เสีย ว่า  กน ทุก คน กระทำ อะไร 

เพื่อ ประโยชน์ ของ ตน” 

โน หนังสือ เล่ม นนเ ขา จะ ยำ ได้ อ่าง ไว้ เป็น พยาน อิก ว่า  “พระ บรม ศาสดา จาร ย์ 
พระ สมมา สม พุทธ เจัา ของ เรา  ซึ่ง ทรง แล คง ต่อ โลก ว่า  การอ? เดี- กิน ดี  ใน ส่วน พระองค์ 
ท่าน เอง น น  ท่าน ไม่ ทรง เอา พระ ทำ ใส่  หาก แต่ ทรง ใส พระ ทัย ถึง กิเลส อ่น่ห นา แน่น ของ 
มนุษยชาติ  จึง มี พระ ประสงค์ ใน อนที่ จะ ช่วย มนุษย์ สละ กิเลส ร้าย ต่าง  ๆ  เพ อ ไห้ ชาว โลก 
ทํง์ห ลา ข1 ไค  อ?] ดี  กิน ดี กน ทวน น3,)  นอก จาก นี่ เขา จัง ได้ ยก ตำ อย่าง บุคคล ที่มีซึ่ อเสื ยง อีก 
หลาย กน  แส คง ไว้ เบน พยาน ว่า  บุคคล เหล่า น1 น  ท่า งาน เพื่อ ค นอน โด?] ม! ด้เห็ น แก่ ตำ 
เลย  ฯ 

การ เขียน ของ ท่าน ผู้ น  มี จุด ประสงค์ มุ่ง จะ ปลุก ให้ คน ทำ ประโยชน์ เพื่อ ผู้ อื่น  เท่า 
น นม ใด  ใส่ ใจท่ จะ พิจาร ณ') ไฅ่ สวน กวา ม' จ' รง ของ จิฅ ใ' จ คน  ให้ ช'’ ค แจง  เขา ไม่ รู้จัก พระ พทธ  เจัา 
ที่ แท้ ข ยิง เรา เลย ขอ ให้ สำ เก ตขธ์ เขียน ของ เขา' ที่ ว่า พ' ระ’ พุทธ องค์ มี' ใด้เ .อา พระ, ทำ' ใส่, ใน การ อยู่ ติ 
กิน ดี  ของ พระ องค์ ท่าน  แต่ กลบ เอา เรื่อง ที่ พระองค์ ท่าน มิ ไค้ เอา พระ ทำ ใส่ นี่ น ให้ กน อื่น ไป 
และ กวา ม เรียง ข องเ ขา, ต่อ, จา' กน น ยง' ไค้1 กวา' ม อี! ก' ว่า  ศาสนา อ นๆ  น น  ประมุข แห่  ศาสนา 
ต่าง ก็' ทรง มุ่ง หวง แนว เดียว กน ห1 รี อ'' โม่ ผิ' ด  -  จาก พระ พุทธ ศาสนา 

อ นความ จริง น น  จะ มีก็ เพียง พระ อร หน ฅ์ผู้ สิน กรรม ที่ ทำ ประโยชน์ ให้ เกิค ขน 


๖๐ 


โฅย มิไเ ไห วิง จะ (.กีบ เกี่ยว ผล 71ง ใน V กง ตรง และ ทาง ออม  คน โค ย มาก อาจ เขา ใจ ไม่ ไค๎ใ นเ. รอง นั้ 
บาง กน หรือ แม้ แค่ ขำ พเ รำ เอง  เมื่อ กร1 งขํง ไม่ ทราบ ซั้ง ใน เรื่อง สั้น กรรมดี  ยง ไค้ ยกฅ วอ ย่าง 
การ กระทำ ลง โค ย ไม่ หวง ผล ดก บ แทน ว่า  เหมือน เรา เดีน ไป พบ ขอ ทาน ใน ที มืด  ซึง ใน ท 
นนเ รา ไม่ อา ๆ รำ หน้า ก*! น ได้  เรา มี' ไม ตรี จิ ฅกิด สงสาร  ก็ เลย ควัก สฅา งก ให้ ไป  เบน การ  1ห้ 
ไป หรือ ทำ ลง โดย มิ ได้ หวัง ที่ จะ ให้ เกิด ผล ตอบ แทน แก่ เรา แค่ อย่าง ใด  อย่าง นีเรี ยก ว่า 

อ ยาง ใด  การ กระทำ ทํไม่ เรียก ว่า เบ็1 น  “กรรม” 

แค่นี่ ยำ ไม่ ถุกน้ อง ตรง ตาม ความ จริง เลย  พึง พิจารณา ให้ ชด ว่า  เรา เกิด ความ 

เม ฅฅา ขั้น  เรา ทำ ลง เพื่อ ให้ สม แก่ กวา มอ ยาก ของ ใจ  การ เบน ไป เช่น. น็  เรียก ไม่ ได้ 

'  ไม่ มิ กรรม” ฯ 

แค่ ใน บาง กราว  เรา ทำ ลง โดย กิริยา เบน ไป เพราะ ความ เคย ชิน ประการ หน ง กิริยา 
เบน ไป ตาม ธรรมดา ประการ หนึ่ง  ไม่ ใช่ ผืน ทำ ไม่ ใช่ แส รำ ทำ  นี่ แหละ ไม่ ใช่ กรรม 

งาน ที่ กน เห็น วัน ว่า  ใคร ผู้ใค ผู้ หนึ่ง ไค้ ทำ ขั้น น้วย ไม่ หวัง ประโยชน์ ตน นี่ น  น้า 
ผู้ ทำ มิ ใช่ พระ อร หน ฅ์แน้ ว  จะ มิ หรือ  ?  เรา เบน ปุถุชน ยำ ไม่ สั้น กรรม  เรา ทำ สง ใด  เรา ก็ 
มี เจตนา ที่ จะ เก็บ เกี่ยว ผล ทุกที 

ขำ) สง วัย อาจ เกิด ขั้น ว่า น้า เช่น น น  คน ใหญ่ ๆ โตๆ ที่ เรา เห็น เขา ทำ ประโยชน์ 
วัน ยี่ง ใหญ่ ให้ เกิด แก บาน เมือง  แก1 ชาติ  และ  ๆลๆ  โดย เขา เอง ก็มิ ไค้ มุ่ง หมาย สุข ใส่ ตน 
น น  ไม่ มิ หรือ  ? 


ช่อ นี่ขธ ตอบ ว่า  น้า ผู้นน มิ ใช่ พระ อรหันต์ ละ ก็  เขา จะ ไม่ มุ่ง สุข เพ อฅน  เบน ไม่ 
มี  วัน คำ ว่า สุข  คำ นี่  ได้แก่ ผล ที่ เกิด จาก ความ สม ทวง  การ กระทำ ของ คน เหล่า นี่ น อาจ 
ฌ็' น ไป เพราะ เหตุการณ์ บัง คบ  หน้าที่ บังคับ  ซึ่ง น้า จะ ว่า ถึง ราก ฐาน ก็กือ  กวา มก วัว  การ 

กิน  ความ เกียจ กรำ น  และ กาม ราคะ น้นเ อง  ได้ บังคับ ให้ เขา รำ น้อง ทำ ไป ตาม' จีา นะ ที่ เขยิบ 

*  -  นี่  ' 

ขน หรอ ตำ ลง ตาม กรรม ของ เขา 

อาจ จะ เบน ได ว่า  กน เจ้า บญญ าที ไม่ ฉลาด บาง คน ก็ อาจ ทำ งาน ใหญ่  ๆ  ให้ สำเร็จ 
ได ช ง โดย ดี่, เทํำ  ว ไม บัว เน าที่เ 0 14สื่ งไว่ กีน้ น1. อง  เบน เครื่อง ยุ หนุน ใหักิ ค กำ วัง ใจ 


อ ๑ 


อนึง  เรา จะ เอา กิริยา ของ พระ อร ห นฒ์า  เทียบ ฒั กรรม ของ ปุถุชน  กวา ม จะ สง 
ก่น ไม ไค เลย  แค่ ถ้า ใ กร เห น ไป ว่า  พระ อรห์ นค่กิ บค่ว เรา ผ้เ บน ปุถุชน ไม่ ค่าง กน เลย ใน^ อ ^ 
อยาก อ รอย อยาก สบาย  หาก แค่ พระ กร หน ค่ท่ๅ นอ ค ทน เก่ง ละ ก็  จุะพู ค กน ในเ รอง นีใหึ เชา 
ใจ กน ไค้ เห น จะ ชา นัก  จึง ขอ ยค่ไ ๅเ ท่าน 

(กำ ที่ ว่า  “กิริยา เบน ไป คาม ธรรม คา,,  นั้น  ใน ที่นั้  หมาย ถึง กิริยา อนฌ น ไป 
ตาม กวา ม จำ เบ็น จริง  ๆ  ของ วำถุ ธรรมชาติ ที่ เกิด อย่ ใน โลก ซึง จะ ฅ็อง มี กิริยา ของ ม* น  เชน 
กิน  เพ อร ะ งบ กวา มหิ ว และ เพื่อ กวา มตํ้ง อยู่ แห่ง รป กาย ที่ ยง, ไม่ ถึง กาล ยิน กวร แก่ กาว แตก' ทำ 
ลาย  มิ ใช่ กิน โดย เห็น แก่ กวา มอ ร่อย ของ รส  อยู่ มิ ใช่ อยู่ เบ็! น ทาส ของ กวา มก ลว  การ กิน 
กวา ม เกียจ คร่า น  และ รส อร่อย ทาง  ตา  หู  จมูก  ลน  ประสาท กาย และ การ นึก สม บด บา 
แต่ เบน  การ อยู่ ดาม ปกติ  เบน การ อยู่ อย่าง มี อิส สระ ควย ประ การท5 ง ปวง  ประกอบ ควย 
กวา ม รู้สึก ตัว ไม่ ใช่ เหม่อ  หรือ เพลิน  หรือ เมา  หรือ หลับ  ๆ ลฯ  เบน ตน) 

เท่า ที่ ได้ เขียน เรื่อง น้ก็เ พึ่อที่ จะ เตือน บรรดา ศิษย์  เพียง ใน วง ตัน แคบ นึให้ จำ ใส่ 
ใจ ไว้ ว่า  เรา อาจ ได้ พบ ตำรา หรื อก วาม เห็น ของ ท่าน ผู้ มี ชอ เสียง ดี กล่าว อา ง ถึงเ รอง ต่าง  ๆ 

ตำรา หรื อก วาม เห็น เหล่า น5 น  อาจ แนะ ให้ รู้ ตรง ตาม ความ เบน จริง ก็ ได้ ถึง  อย่าง  โร ก็ คาม  แม้ 
จะ ตรง หรือ ไม่ ตรง ตา มก วาม เบึ๋น จริง  เรา ก็กว ร สนใจ ไว้ ก่อน เบน ดี  แต่ อย่า เพิง ถอเ อา ตาม 
นึน  จน กว่า จะ ได้ ไตร่ตรอง เห็น ช' ด แจง จน เกิด บญญ าแลว  จึง ควร เชอ และ ถือ เอา เฉพาะ ที 
ตรง ตาม ความ เบน จริง' เท่า นน  เรื่อง ที่ อำ ง ถึง ขำ ง ตน นั้น เบึ นก วาม เรียง ชอง ท่าน ผู้มีค วาม รู้ สูง 
ผู้ หนึ่ง ใน ประ’ เทศ ไทย  แม้ กระนั้น ก็ ตัง ไม่ ตรง ตาม ความ เบืน จริง โดย ตลอด ได้ 

โดย เฉพาะ อย่า งยี่ง  การ สอน ชอง ขำ พเตั าก็ห นัก ไป ใน ทาง ช่วย ตน ให้ พ้น ทุกข์ 
จึง มี เรื่อง ที่ แนะ- นำ' ให้ ประพฤติ เพื่อ, ป ร: ะ โย' ชน์ ต' น! ก่อน  ตาม แนว ที่ พระ บรม ศาส กา ได้ ทรง 
กล่าว สอน เบน วาจา กร8 งสุด ท้า ย  ล่า หาก บรรดา ศิษย์ เผอิญ ได้ อ่าน เรื่อง ที่ กล่าว ว่า  “บุก กล 
ชนิด ที่ มีจิฅ ใจ ฅํ่าม กคิด เสีย ว่า  กน ทุก กน ท่า อะไร เพื่อ ประโยชน์ ตน เอง”  แล ว ถือ เอา ว่า 
อาจารย์ ตน เบน คน มี จิต ไจ ตํ่า  ก็ จะ เบน ทาง ให้ เกิด ความ ลังเล ใน การ เรียน ของ เขา  และ ที่ 
สำ กิ สุ] ท สด กก อเ ชา เท ลา' เ' เา' เวิ* 'เ1 ■าา า1 วิ'1 า  โท วิ วิ  'ด  โวิ 


๖๒ 


ข่า พ เจา ไค้ พบ พระ พุทธ ภาษิต ที่ มา ไน ธรรมบท ชุทท ก นิกาย  มี ว่า 

อตฺต ทตฺถํ  ปรตฺ เถน  พหุ นาบ  น  หา!] เย 


อ ตุ ต ท ตุ ถม ภญฺญ าย  สหตุ ถปป สุโฅ  สิ ยา  ฯ 

แปลก วาม ว่า  “ไม่ กวร พร่า ประโยชน์ ของ ตน เพราะ ประ! ย ชน ของ ผู้ อื่น  แม้ 

(ประโยชน์ นั้น จะ)  มาๆ  รู้ จก ประโยชน์ ฅนแ ลำ  พึง ขวน ขวา ย ใน ประโยชน์ ของ ตน” 

แต่ อย่าง ไร ก็ ตี  พระ บรม ศาส ตา มิ ไค้ ทรง กัด ค้าน การ กระทำ เพื่อ ประโยชน์ ตน 
หาก การ กระทำ นั้น เบน ผล ให้ ผู้ อื่น ไค้ รบ ประโยชน์ ตำ ย  และ การ ประกอบ ประโยชน์ ตน ก็ จะ 
ต่อ ง ไม่ ฌืนที่ กระทบ กระเทือน ให้ ประโยชน์ ของ ผู้ อื่น ต่อ ง เสีย หาย 

กน ทุก วัน นึ  โต ย มาๆ มัก เข่า ใจ ว่า  พระ พุทธ เจ ำมีก วาม รู้สึก  นึก  กิค  เท่า กบ กน 
ทำ  ๆ  ไป  ที่ เขา นบ ถือ ว่า เบน นัก ปราชญ์  และ เพราะ เหตุ น์เข าจีง ไม่ สามารถ ที่ จะ เข่า ใจ ใน พระ 
ธรรม  ที่เบึ นของ ตี วิเศษ อน อาจ ทำ ประ โย ชน อย่า งยี่ง ให้ เกิด แก่ เขา ใค้  นั้งนั้ ก็ เพราะ เขา ไม่ 


เกิน ให้ รอบ ขอบ ชอง พระ พุทธ ศาสนา 

การ แสดง ธรรม วัน น  เบน การ แสดง ธรรม เพื่อ ชัก จูง ผู้ที่เ ชื่อ ถือ ศาสนา ก ริสต์  ให้ 
รู้จํก พระ พุทธ ศาสนา  ซึ่ง เนั้อ ความ ที่ จะ แสดง ย่อม เกี่ยว กบ ศาสนา ผาย คริสต์  ได้ เห็น เบน 
ความ จำ เบน อยู่ นัาง  เพราะ ใน ระหว่าง พวก เรา ดำ ยก น  ใน ตำ บลน์  ไม่ ค่อย มี พระ ภิกษุ' ที่รู้ 
เรื่อง ศาสนา คริสต์ กน ตี นัก 

ไค้ แสดง ให้ เห็น ว่า  พระ พุทธ ศาสนา ทุกวน นั้  กบ กรี สต ศาสนา  ไม่ ผิดแผก กัน 
มาก นัก  เพราะ ต่าง ก็ หลง เชื่อ กน อยู่ ใน เรื่อง อิทธิ ปาฎิ หาร ย์ โดย ไม่ กำ นึง ถึง เหตุผล กัาย กัน ท5 ง 
กู่  กรีส ฅ ศาสนา มี พระ ขะโ ชวา  เบน เชัา ซึ่ง สามารถ มัน ดาล ฤทธ ได้ ตลอด อนน ศ กาล เพียง ไร 
พุทธ ศาสนา ทุกวน น์  กํมีพ ระ พุทธ เจา  และ พระ อรหันต์ กับ ท1 ง มนต์ คาถา ต่าง  ๆ  สามารถ 
บน ตาล ฤทธ ไค้ ตลอด อนน ต กาล เพียง นั้น  แต่ อย่าง ไร ก็ ดาม กำ สอน ของ ผาย พระ พุทธ เจำ 
ที่มี ก'! แอ ยู่ ทุกวน นั้ก็ข่ ง นับ' ว่า ละเอียด รอบ กอ บดี กว่า  ของ กรี สต ศาสนา มาท มาย 

ใน ตอน ทำ ย ของ การ แสดง ธรรม วน นึ  ไค้ แสดง ให้ เห็น ว่า  ยิง มี' พุทธ ศาสนา  อึก 
อย่าง หนึ่ง เบน ศาสนา, ที่ สอ น ให้! กน' หา' ทา ง' ทำ' ต, น ให้ สบาย  โดย 


๖๓ 


๑.  สำ ห รไา กน ใน ข1 นที่ด้ งมีค วาม นึก คิด ไม่ ยาว  พอ ที่ จะ ก้น คิด ให้เ กีด กวา มนิ ลาด 
ได้  พึง ประ พลุ ติ ตน ไม่ ทำ ความ ‘ข์ว  (ซึ่ง ได้ มี คำ ช แจง ไว้ ใน หมวด พระ ธรรม นน แล้ว)  ทง 
ปวง พึง ประ พฤติ ฅาม คำ สง สอน ใน บท ที่ ว่า ด้วย  (ก)  ส ไ) มา วาจา  (ข)  สม มาก ม มน ต! ะ : 
(ค)  สมมา อาชีวะ  น น 

๒.  สำหรับ คน ใน ข8 นที่มี กวา ม นึก คิด ยาว พอ สมควร แก่ การ งาน แล ว  พง นำ 

ควาน ฉลาด ให้ เกิด ขึน โดย  บ ริบ รณ์  (  ซึง ได้ มี คำ ชี แจง ไว้ ใน พระ ธรรม หมวด ทวา ดว ย 

(ก)  สัมมา ทิฏเ  (ข)  สมมา ส่ง กัป ปะ  (ค)  สมมา สมาธิ  น น)  ที่งนึ  เพล ให้ รู้ แจง ความ จริง แท้ 
เท่า นน 

๓.  สำหรับ กน ใน ข์นที่ ร้แ รัง ความ จริง แท้ ท1 ง ปวง แถ้ว  และ อยาก จะ รอด พ้น. 
จาก ความ ทุกข์ โดย สํ้นเ ชิง  อยาก มี ความ อิส สระ เสรี  มี ความ เบน ไทย โดย ประการ ท้งป วง แกว 
พึง ด้ง จิต ของ ตน ให้ม่ อง ใส  ซงไ ด้มีคำชีแ จง ไว้ ใน พระ ธรรม หมวด ทวา ดว ย  (ก)  สมมา วา 
ยา มะ  (ข)  สมมา สติ  (ค)  สมมา สมาธิ  น น 

1177?)  ๘  คอ  ๑.  นก รอย  ๒.  คด' ๓.  พ ด  ^.  ทา  ดา รง ขวด  **.  พยายาม 

๗. ควบ กุม ฅน  ๘.  สมาธิ 

7เๅยะ  -  เพียร  อือ  ทำ แด่ ด้น ไป จนฅ ลอด โดย ไม่ ละ ที่ง เพราะ ท้อ ใจ หรือ 

เกียจ ครา น  แค่ ท1 งนึมิ ได้ หมาย ความ ว่า  แม้ สุด วิสัย หรือ ยง ไม่ สม 
ไม่ เหมาะ กาล เวลา  ก็ ด้ง จะด้ อง ขืน ทำ ไป  ซึ่ง การ ขืน ทำ ไป ใน กาล 
เวลา อ น ไม่ สมควร เช่น น น  ย่อม นำ มา ซึ่ง ความ ไม่ สำเร็จ ผล โดย สม 
บรณ ไค้ โดย ง่าย  หรือ จะ กล่าว ให้ กระชับ เข้า จะ ไค้ ความ ด้ง น็  คือ 
“ความ ไม่ ทอดที่ ง  การ งาน  เพราะ เกียจ ครัา น หรือ เพราะ ท้อ ใจ ไม่ 
ทำ  ๆ  หยุด  ๆ  ” 

7, 1 11  .  การ กระทำ  การทำ  หมาย ถึง กิริยา ที่ แสดงออก  ซึ่ง เมื่อ มี ผล สม ใจ 

ก็เบึ น สุข  และ ถ้า มี ผล ไม่ สม ไจ ก็เบื น ทุกข์  ใน ความ หมาย เมื่อ ใช้ 
เบ็่น คำ เฉพาะ ใน อภิธรรม  กรรม  คำ น  แปล ว่า  “การ เคลื่อน’’ 


I 


๖๔ 


อย่าง ไร ก็ ดาม  เรา ไค้ รับ การ ทะนุ บำรุง จาก ท่าน นั้  แล่ ว โดย ท่าน ทายก  เหล่ านน 
ต่าง  ก หวัง ไค้ รับ กุศล  ผล แห่ง กวา มดี ที่  เขา ท8 ง หลาย ไค้  กระทำ ลง  และ เรา ก็ ได้ ด1 ง์ใร อยู่ ทุก 
โอกาส ที่ จะ ให้ เขา เหล่า นั้น ไค้ มี กุศล 

แต่.... อนิจ จา เอย  !  วาสนา อุปาทาน  และ นีสส 'ย อุปาทาน ของ เขา มน ผง แน่นอยู่ 
ใน เรื่อง อิทธิ ปาฏิหาริย์ กน อย่าง แทบ ถอน ไม่ ขน  เรา พบ เขา ที ไร  ก็ พบ พรั อม 

กไา ส' ญญา เค้ม ของ เขา ห้อม ล่อ มอ ยู่ แน่น หนา  เมื่อ เบน เช่น 'น  เรา จะฅ อบ แทน เขา ไค้ เพียง 
ไร หนอ 


๖  มีนาคม  ๒๔๘๓  มี อุปมา บาง เรื่อง ที่แวั ง ใจ ขั้น มา  อยาก จะ จด ไว้  หาก 

*  ว่า จะ มีผู้ มา พบ เห็น  เกลือก จะ เบน คุณ ประโยชน์ แก' เขา บ่าง 

คน ที่ ไค้ เกย ไป สู่ สถานี รถไฟ ใหญ่ๆ  เช่น  กรุงเทพ ๆ 

เบน ต้น  กง จะ ไค้ เห็น มี ห้อง ขาย? ทที่ห้ อง ขาย ต่วน  มีเ จำ พนักงาน ประจำ ทำ งานอยู่ เสมอ 

พอ ได้ เวลา ของ เขา  เขา ก็เบี่ ด ช่อง ขาย ต ว  มี กน มุง ซอต่ วก น แน่น 

ที่ สถานี กรุงเทพ ๆ  นั้น นับ ว่า แน่นกว่า ที่ อื่นๆ เมื่อ กรื่ง เรา ยัง หนุ่ม  ช่อง ขาย ฅว 

ที่นี่เ ขา ใช้ เๆำ พนักงาน อย่าง มาก เพียง  ๓  คน  หอ งก็ เป็น ห อง เล็ก  ๆ  มี ช่อง ขาย ฅว  ๓  ช่อง 

ช่อง หนึ่ง  ๆ  ซอ ต่วไ ป ไค้ ดล อด ทุก สถานี  เวลา รถไฟ จะ ออก ต่าง ก็ แย่ง ก' น ร้อฅั๋ ว  เสียง ผู้ ซอ 

รัอง บอก สถานี ที่ฅน ต่อ ง การ จะ ไป อยู่ เอ็ดอึง  ที่ ปากช่อง ขาย ฅวมี มือ กำ เงิน ชู เสนออยู่ สลอน 

พร’ อม กบ เสียง เอ็ด อึงนึ่  ยำ มี เสียง เกรื่ อง คีต ราต่ วดำ ดึง  ๆ  อยู่ เบน ระยะ  ๆ 

ล่า เรา เบน กน ขาย เต ว  เรา จะ กลุ้ม ใจ ส' ก เพียง ไร  เสียง ที่ อึง กนึง ของ บรรดา ผู้ ที่ 

หวัง แต่ จะ ให้ สำเร็จ ประโยชน์ ของ เขา  '‘กรุง เก่า กรับ... กรุง เก่า กรับ”  “บำ นภา ชี  บำน ภา ชี” 


0๕ 


น  เแ มา  บาน มา  พระ แกว  พระ แกว” “มาบ พระ จ' นทรื มาบ พระ จ,' น ท ร”, ‘ ส ตาง คนี ขอ 
เปล ย นคร บ  ผม ให้ แล ว นิกร บ”  “ของ ผม ยำ ไม่ ไค้”  “ผม มา ก่อน”  “บ้าน ภา ชี”  และ 
บาง ทีก็ จะ ไค้ ยิน ผรุสวาท ฐคต่ 'ว ย 

ขอ ให้ คิด ดู  มัน น่า กลุ้ม ใจ ส'' ก เพียง ไร 

ทนี  ขอ ให้ หวน กลบ มา นึก ถึง สภาพ ความ เบน อยู่ ขอฺง คทชี วิด ที่เบ็ 'น ไป ทุก  ๆ  ขณะ 
ก 1ม่ ผิคอ ะ 1ร กบเ รอง ที เรา ตอง มี ภาวะ เหมือน คม ขาย ดํๅ  เสียง ที เสนออยู่ รอบ ขำ ง  รูป ที เสนอ 
อยู่ รอบ ขำ ง จะ ไม่ พง ก็ ตอง ไค้ ยิน  จะ ไม่ ดูก็ เห็น อยู่น่ น เอง  จะ อุด ห หรือ หล บ้ฅา ก็ คง ไค้ ยิน 
และ เห นอ ยู่ รำ ไป  ทุก  ๆ  นาที ที ผ่าน ไป  รูป และ เสียง ที่ เสนอ  ยำ รส และ กลี่น และ ส มผ่ส  มี 
กาว นำ บน ฟูก อน อ่อน  หรือ กระ ดา นที แข็ง  และ สกปรก หรือ สะอาด  นน อึก  เล่า 

หลาย  ๆ  นาที รวม กน เบน ช' ว โมง  หลาย  ๆ  ชว โมง รวม มัน เบ้ น วน  และ แล ำจิฅ ก็ เหนื่อย อ่อน 
ไป คำ ย การที่ ตอง คราก ตรำ อยู่ ท่า มก ลาง ความ วุ่นวาย เหล่า น น  ใน' ที สุด  ก็ ทน ต่อ ไป ไม่ ไหว 
ถึง แก, สลบ สั้น สมปฤดี ไป เบ้ น พัก  ๆ  กรน พอ ไค้ สติ กลบ V เนคื น ตำ ได้  ก็ ถูก ทรมาน ต่อ ไป ใหม่ 

วน แล่ วิว น เล่า  เรา ก็ ต่อ ง ถูก ทรมานอยู่ อย่าง นื่อีก  และ คำ ยก วาม ไม่ รู้ ช'' ด ใน เหตุ 
เรา ต่าง ก็ พา มัน บ่น ว่า  “กลุ้ม จริง  กลุ้ม จริง” 

ก็ใ กร เล่า  นอก จาก พระ อรหันต์ ใน พระ บวร พุทธ ศาสนา อ นอ ดม และ วิญฌ ชน ผู้ 
ได้ ถึง  ความ สำเร็จ  เท่า  เทียม กน นน  จะ ไม่ กลุ้ม ใจ  เรา ตอง อยู่  ท่า ม  กลาง  ความ ไม่  อยู่  นื่ง 
(อนิจ จำ)  มัน ก็ ตอง กลุ้ม 

มัน มี เรื่อง ที น่า ขน อยู่ ก็ คือ  พวก ที ไม่ อยาก กลุ้ม พัน เอง  ทีถึบ ทยา น ไป พา เอา 

ความ ไม่ อยู่ น้ง  หรือ ที เรียก ว่า  ความ กระวน กระวาย มา แก กลุ้ม มัน เบน ส่วน มาก 


๖๖ 


โลก ทน อ !  โลก ของ อา รย ชน ผู้ เจริญ  ! 


5)๘  โวั) ใ' ไ), ไ, กิ ม  ๒๔๘ ๔ 

๒  ๆ  ๕ 
๕ 


ไค้ เร็ม คิก วาม หมาย ใน บท พุทธคุณ  ธรรมคุณ  ส่ง ฆ คุณ มา 


หลาย วัน แล ว  ทำ ไค้ ฅลยิ ค และ ปลอด โปรง ดี' จน ถี งบ ท ส่ง ฆ คุณ 
มา คิด อยู่ ตรง บท ว่า  จตุ ฅาริ  ปริ สยุ กา นิ  อฎฺฐ  ปุริส ปคฺก ลา 

แท้ จริง  ก็ ไค้ เคย พบ ใน ตำรา ต่าง  ๆ  ที ท่าน ท1 ง หลาย ไค้ แก้ไข ไว้ เหมือน วัน  แห่ เมื่อ พง  ๆ 
แล ว ไตร่ตรอง คุ  รู้สึก ว่า ไม่ ปลอด โปร่ง ใจ ที จะ ฟ้า ใจ อย่าง น น  ที ท่าน แก้ ไว้ วับ กำ •ที แปล จาก 
บาลี ไม่ฅ รง วัน  จฅฅ าริ  ปุ ริสขุ กา นิ  ท่าน แปล ว่า  คู่ แห่ง บุรุษ สื่  แห่ กำ ไข ท่าน ไข ใน ทำ- 
นอง ว่า  บุรุษ ผู้ มี ภูมิธรรม  ๔  คู่  คู่ ใด คู่ หนึ่ง  และ เมือ แปล บท ที ว่า  อฏฺฐ  ปุริส ปุ คุก ลา 
ท่าน ก็ ว่า  ได้แก่  จฅฅ าริ  ปริ สย คา นิ  น น เอง  เบน แห่ แยก ออก แห่ ละ ขณะ จิฅข อง บุรุษ 


พวก น น 


กำ ว่า  “ค' แห่ง บุรุษ”  น่า จะ มี ความ หมาย ว่า  คู่ ของ สฅว์ ชนิด ซึ่ง ควร จะ ได้แก่ 
ชาย  หญิง และ ถำเ บี่น เช่น นึ่จริ ง  บท ที ว่า  จตุ ฅาริ  ปุริส ยุ กา นิ  ก็ น่า จะ มิค วาม หมาย ว่า 

ชาย-หญิง'’ ๔  และ เมือ คน หา คู ตาม ตำรา เท่า ทีมี อยู่  เห็น ว่า คง จะ เบน พวก  ภิกขุ  ภิกขุนี 


ฒิร รก  สกิทาคามี มรรค  อนาคามิมรรค  และ อรหัต ฅมร รก  วับ บุคคล ท้อ ยู่ ใน ชน ภูมิ 

โสดา  สกิ ทา คา  อ นาคา  และ อรหันต์ น น เอง. 


๖๓) 


@๑  เมษายน  ๒๔๘๔  อุปสมบท มา ไค้  ๕  พรรษา  รู้สึก ว่า ไค้ รบ ความ รู้ ฅาม 

๑๕  กวา ม จริง มาก มาย  ไค้ รู้ต้ก ชีวิต  ร้า! ก ธรรมชาติ ธรรม ตา  รู้ รีๆ 


๖ ๆ ๕ 


กวา มา) ริง มาก มาย  ไค้ รู้ต้ก ชีวิต  รู้ ๆๆ ธรรมชาติ ธรรม คา  รู้ รีๆ 
ทาง ดำเนิน ชีวิต  ท ง ที่' จะ ไป สู่ สบาย ภูมิ และ อบายภูมิ  พระ พุทธ เจา 
พระ มหา สม ณ โก ดม  พระ บรม ศาสดา  เป็น ผู้มีพ ระ คุณ แก่ เรา ยื่ง ใหญ่ เกิน กว่า ที่ จะ หา อะไร มา 
เทียบ เทียม ไค้  ถา ไม่ ได้ อาศัย พระ ธรรม ข ยิง ท่าน แล ว  ท่าน นํ้เ รา ก็ กง จะ ต้อง รม นา อยู่ ไม่ มี วน 
สิน สุด  เม อ มา รำลึก ถึง ชีวิต ท ล่วง ไป แต้ว แต่ กาล ก่อน โนน ชีวิต ใน วัน หน่น  เป็น ชีวิต ที่ ดำเนิน 
ไป คาม แต่ จะ เบน ไป แท้  ๆ  ที เคียว  จะ กิน  เดิน  นง  นอน  พูด  ๆลๆ  ก็ ทำ ไป ตาม  ๆ 
ก นอน เขา ทำ สิน  ตะกาย ไป ใน สาย นำ ที ไหล เชียว  จำเพาะ เครา ะห์ดิ  มาก วำ ไค้ สาย ชูชีพ ที่ 

นำ ขึน พอ ต้น นำ  มี อิส สระ เสรี ที่ จะ หายใจ ได้  เห็น ไค้  พง ได้ ยิน  เรา มา ไค้ ถึง เพียง นํ้ก็ 

เพราะ พระ มหา กรุณาธิคุณ ของ พระ บรม ศาสดา สมมา ลน พุทธ เต้า  เรา เห็น อ ย่น  ร้อย่ อย่าง น 
ไม่ ตอง มิใก รม าบำ อับ ให้ กต้ญ ณูก์ เป็น การก ตญผู อยู่ โน ต้วเ อง  พระ ธรรม ของ พระ องค์ เป็น 
เก รอง ช่วย ให้ ต้น ทุก ข ได้ จริง แท้ เหลือ เกิน  ก่อน นน์เ รา มี ชีวิต ที่ ชุ่ม อยู่ ด้วย ความ หวัง พึ่งผ้ อื่น 
ที่ง์ สน  ชีวิต เช่น น น มัน เป็น ชีวิต ของ ทาส  ทำไม จะ ไม่ ทุกข์  ไม่!, ดือ ด ต้อน  และ กวา ม จริง 
เล่า  คน เรา พอ สิน บิดา มารดา เสีย แล ว  ที พึง ปุถุชน อื่น นอก จาก บิดา มารดา เป็น อัน ไม่ มี 

ทุก  ๆ  กน ที่ ทำ กรรม  เขา หวัง ลืงฅ อบ แทน ของ เขา ท1 งนน  ไม่ ทาง ตรง ก็ ทาง ต้อ ม พระ พุทธ- 
องค์ ไค้ ทรง สอน ให้ ร้ต้ก ธรรมชาติ ธรรม คา ท ะ งปว ง  แต้ว แนะ ให้ ดำเนิน ชีวิต อิส สระ  ทำ ตน 
ไห้ เป็น ที่ พึ่ง ของ ผู้ อื่น  ให้ ผู้ อื่น เขา พึ่ง เรา  ไม่ ใช่ เรา พึ่ง เขา  เมื่อ เรา เป็น เพชร  มิศั กด  มี 
ส งำ ราศี ด้วย ความ รู้ที่ ระ ช่วย ผู้อึ่น ได้ มี แสง สว่าง ที่ ส่อง ให้ กน ที่งห ลาย เห็น กวา ม สำศั ญที่เ ขา ต้อง 


การ เห็น ไค้  ชีวิต ก็ จะ เป็น  อิส สระ และ เพียง เท่า นก็ จะ' ไค้ สุข ใน ขน' โลกิ 0 สุข แต้ว กน ท1 ง ทลาย 
ที่ง์ ป- วง เขา จะ ถนอม เพชร  ของ เขา เอง  เขา จะ รอง รบ ไว้ ด้วย เรือน ทอง  ส่วน เพชร น น จะ ต้อง 
คิด พึ่ง คน ก็ หา ไม่  แต่ ท1 ง  นต้ อง เป็น เพชร แท้  ไม่ ใช่ เพชร เทียม. 


๖๘ 


6)6^  ไย ๔๘๔ 

๗  ๆ  ๕ 
๘ 


ยี่ง ทำ วิบส สนาม ากเ ชัา เพียง ไร  กวา มเ ขำ ใจ ในเ รอง ค่าง  ๆ 
ที่ฅง ขน ก็ยี่ง แน่น  และ ลึก เข่า  และ ความ รู้' ใหม่ๆ ปรากฏ  ละเอียด 


และ สุขุม กว่า เดิม ยึงข น  มา ถึง กระ ทํงบั 'คน  กวา ม ห่วงใย หรือ อุปาทาน ใน เรื่อง ทำลาย ชัน ธแล ว 
ไป เกิด ใน รูป กาย ของ บิดา บา-; คๅฦ ^ 1 ใหม่  ก็ ดับ ไป อีก  รู้ ว่า มน เย้ น เพราะ ใจ ยึด เหนี่ยว แล ว 
ผน กน ไป เท่า นนเ อง  เชอ แน่ ใจ ว่า มีนรก ใต้ ดิน  มี สวรรค์ ใน อากาศ  เมื่อ ฅาย แลํว์ ก็' ไป' นรก 
ไป สวรรค์ คง ที เชื่อ ไว้ น่น  ยม บาล ของ ใคร ของ มน  ห น่า ดา รูปร่าง หา เหมือน กน ไม่  สถาน 
ทน รก  สวร รก  ก็ ไม่ เหมือน กน เพราะ นรก-สวรรค์ ของ ไกร ก็ ของ กน นน  สุด แด่ ใคร จะ แน่ 
ใจ ว่านรก-สวรรค์  ของ ไกร รูปร่าง จะ เย้ นอ ย่าง ไร 

อ น ที่ จริง  เรื่อง ดาย แล ำจะ เกิด หรือ ไม่ เกิด  ไม่ น่า จะดั อง ห่วงใย หรือ บก ใจ เชื่อ 
อย่าง ใด ลง ไป เลย  ม่น่เ บน เรื่อง หนัก สมอง และ เกะกะ  ไม่ เย้ น เรื่อง ที่ น่า จะ เอา มา นึก คิด ไห้ เสีย 
เวลา  เพราะ นึก คิด ไป เพียง ไร ก็ จะ หา เหตุผล ที่ แน่ ชัด  มา พิสูจน์ กน จริง ดัง ไม่ ได้ ถึง ได้ ก็ ไม่ เห็น 
พน ประโยชน์ ใหญ หลวง อะไร สำ หรบ ชีวิฅ 

การ ดาย  การ เกิด  การ เบน อยู่  ใน บจจุ บน นี่ ด่าง หาก ที่ เรา น่า จะ ใส่ ใจ  น่า จะ  ได ร' 
ฅรอ ง ให้ เห็น ธรรม ชาดิ ธรรมดา ของ การ เกิด การ เบน อยู่  การ ดาย ใน บจจ บัน  คือ ใน ระหว่าง ที่ 
ร้ดัว และ จำ กวา ม ได้ ตลอด มา จน บัด นี่  ระหว่าง เวลา ใน ระยะ นี่ มัน เย้ น ลาย ยึด ยาว  มา เกิด เรื่อง 
ต่างๆ มา แล ว  หลาย รอย  หลาย พัน  หลาย หมื่น  หลาย แสน เรื่อง  เรื่อง หนึ่งๆ  ก็ นบ ได้ ว่า เบน 
ชาติ หนึ่งๆ  จบ เรื่อง น น  เมื่อ ใด ก็ จบ ชา ดิน น  แล้ว ก็ สร่าง ชาติ ใหม่ ต่อ ไป อีก  เกิด  เบน อยู่  ดับ ไป 
เกิด เย้ นอ ยู่ ดับ ไป ดัง นี่ เรื่อย  ๆ  มา โดย  คลอด  บาง ชาติ ก็มื สาย สม พันธ์ เกี่ยว มา แต่ ชาติ ก่อน 
บาง ชาติ ก็ ทุกข์ มาก  บาง ชาติ สุข มาก  แด่ ว่า ทุกๆ  ชาติ ย่อม มี ทั้ง ทุกข์ และ สุข  นี่ เบน ชืวิด ใน 

ซึ่ง มี ภูมิ ที่ เย้ น  ทั้นที เรียก ล้น ว่า โลกีย์ ทุกข์  หรือ เรียก ว่า อบายภูมิ  ๔  ภูมิ ตัว ย ล้น ใ กร ดก อยู่ ใน 
ภูมิ เหล่า นี่ ภูมิ ใด ภูมิ หนึ่ง ก็ จะ ได้ รบ กวา ม ทุกข์ มาก  ภูมิ เหล่า นี่  คือ 
๑.  นิร ยะ  หรือ  นรก  ได้แก่  อุก  ฅะ ราง  เรือน จำ 
๒.  ดิร่จ ฉาน โยน้  หรือ กำเนิด เดียร ฉาน  ได้แก่ การ อยู่ ใน ฅระ กล ไพร่ 
๓.  ย้ดิวิ ส ย  หรือ  ภูมิ แห่ง เปร ด  ได้แก่ การ ไร้ หล' ก^าน อาชีพ  ที่ ชอบ เที่ยว เร่- 

ร่อน' ไป มี กวา ม เบ็1 นอ ยู่ ตัว ย การ ขอ เขา กิน 


๖๙ 


๔.  อ สร กาย  หรือ  พวก อสุ ระ  ได้แก่ การ เบน น้กเ ลง เส เพล  เกเร  มี โรง เหลา 
โรง ยา!! น และ บ่า น หรือ ซ่อง ของ ผู้หญิง ขาย ประเวณี เบน ที่ อาศัย 

และ มี ภูมิ ที่ เบน สุข  หรือ เรียก ว่า  สวร รก  ๖  ภูมิ ด้วย กน  (อ นที จริง  สวร รก 
คำนี จะ เรียก ว่า  “สบาย ภ มี”  ก็ ไม่ ผิด  และ จะ ได้ เข้า กู่ กน กบ  “อบายภูมิ  จำ ง่าย ด้คว ย 

เพราะ มี คำ ว่า  “บาย”  เบึน คำ ยืน  เอา  สะ  ใส่ เข้า ข้าง หนา เบน  สบาย  เอา  สะ  ใส' เขา ขาง หนา 
เบน  อบาย,  สบาย มี กวา ม หมาย ใน ทาง สุข,  อบาย  มีก วาม หมาย ฅรง ด้น ข้าม กบ สบาย  ๆล ๆ) 
ใน อบายภูมิ  ๖  ภูมินึ่  ใ กร ตก อยู่ ใน ภูมิ ใด ภูมิ หนึ่ง ก็ จะ ได้ รบ กวา ม สุข มาก  ภูมิ เหล่า 

นึ่  คือ 

๑.  ชั้มจ ๅตุม ทา ราชิ อ  ได้แก่ ภูมิ ของ ข้า ราชการ ด้ง แต่  ชน หัว หน้า แผนก ขั้น ไป 
ข้า ไม่ ถึง ชน หัว หน้า แผนก ก็ ได้ ชื่อ ว่า เบน บริวาร  ได้แก่ พวก  ยักษ์  -  กรรมกร,  คน ธร รพ- 
เสมียน  พน้ก งาน,  กุมภัณฑ์  -  ?  นาก  -  ? 

๒.  ชั้น ดาวดึงส์  ได้แก่ ภูมิ ชอง ข้า ราชกา รผ่1 ายท หาร ด้ง แต่ ชน นาย ทหาร ส ญ ญา 
หัฅร ขั้น ไป  เทวดา ใน ชน นึ่ด้ อง เรียน รู้ ยุทธวิธี  เพราะ ปรากฏ ว่า มี สงคราม ด้น ทุก ปี' หรือ บ่อยๆ 
จึง เบึน หน้าที่ ของ เทวดา  ใน ชื่น นึ่ที่ข้ อง เรียน รู้ วิธี รบ 

๓.  ชั้น ยา มะ  ได้แก่ ภูมิ ของ บุคคล ที่มี อาชีพ อิส สระ  ด้ง แด่ ชน ที่ ด้ง ข้วมี หข้ก 

3า นเป็ น บึก แผ่น แล ว่ขั้น ไป 

๔.  ชั้น ด สิต  ได้แก่ ภูมิ ของ พระ บรม วงศา นุ วงก์  ด้ง แด่ ชื่น หม่อม เข้า ขั้น ไป 
-  &.  ชั้น นิมมานรดี  ได้แก่ ภูมิ ของ บุก กล ที่ เข้า ไป สู่ งาน มโหฬาร ต่างๆ เช่น  งาน 

ฉลอง พระ นก ร  งาน ฉลอง วน ชาติ  งาน ฉลอง ร่ด้เ ธรรมนูญ  ๆลๆ  เบน ข้น  บรรดา ตึก ราม 
และ สรรพ สี่ง ก่อ ส ข้าง ที่ งด งาม เหล่า' น นพ นของ' นิ มิ กร ขั้น ภาย ใน เวลา อ น รวด เร็ว, ทั้ง สน  พอ 
หมด งาน  แล วส็่ง นิมิต ร เหล่า น น  ก็  อันตรธาน หาย ไป  ขณะ มี งาน  สถาน ที่  เหล่า น น  ก็ วิจิตร 

โอฬาร  อบอวล ไป ควย เสียง ดนตรี อ น ไพเราะ ด้ง วาน ไกล ออก ไป จน นอก แดน สวรรค์  กลาง 
คืน ก็ สว่าง ไสว ดุจ กลาง วน  สวรรค์ น น ก็ เค็ม ไป ควย สื่งที่ ชื่น ชู ใจ ให้ บึติ  มี เทพ บุตร เทพธิดา 
ที่ อรชร ออ น แอ น สวย สด งด งาม  คน แก่ ช รา ใน ที่นน ไม่ มี เลย 
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๖.  ชั้น ปรนิ มม่ต วสวั สด  ไค้ แก่ ภูมิ ของ บุก คลผู้  เบน พระ ราช' า  และ มหา 

จก ร พรรค  หรือ ผู้ เป็น ยอด แห่ง กรรม ขอ งฺหม่ กน ที่ เบน อิส สระ แต่ ละ หมู่ ซง เป็น หมู่ ใหญ่  ๆ 

สรุป กวา มล ง ไค้ ว่า  ใน ทาง โลกีย์  เรา มี ภูมิ ของ สบาย  ๖  ภูมิ  เป็น อ้น ครบ ภูมิ 

ต่าง  ๆ  ที ชาว โลก ได้ ร* บ ทุกข์ รบ สุข กน ฅาม ที่ ตน ได้ ทำ ไว้ 

เมื่อ รู้ เช่น นึ่แล ว  เรา ก็ อาจ ร้จ' ก  เปรต  อ สร  ย* กษ์  กน ธร รพ  เทพ  ฯลฯ  ได้ 
ทุก  ๆ  กน ที่ อยู่ ใน สวรรค์ ก็ เป็น เทพ ย คา  รุก ข เท วา  ได้แก่ เจ, าพนั ก งาน บา ไม้  ภุม เท วา  ได้ 
แก่ นาย อำเภอ  พระ อินทร์  ได้แก่ เจา เมือง  พระ พรหม  ได้แก่ สมเ ไ* ะ ผู้ทรง ศีล บริสุ ทธื้ 

พระ นารายณ์  ได้แก่ ผู้ ปก กรอง แผ่น ดิน  พระ อิศวร  ได้แก่ พระ มหา กษ ติริย์  ฯลฯ  เช่น น เอง 
ใน สาย ชีวิต อ้น ยาว ยืด น  เรา เกิด  เบน อยู่  ด' บ ไป  เกิด  เป็น  อยู่  ด* บ ไป  ไม่ รู้ 
กี่รือ์ ยกี่พั น ชาติ  เป็น ทุกข์ เป็น สุข ก็ เพราะ เรา ทำ เอง ท1 งสํ้น  เกิด เรื่อง หนึ่ง ก็ คือ สร่าง ชาติ ขั้น 
ชาติ หนึ่ง  สร่าง' ไว้ ดีแต่ ตอน ตน เรื่อย มา  คือ  ปุ พ เพ  ถตปุ ญ ญตๅ  ผล ที่เกิ คก็ดิ  มี ผล เป็น สุข 
มาก  สร่าง ไว้ ช่วก็ ได้ รบ ผล เป็น ทุก ขมา ก  ใคร อยู่ ใน ชน ภูมิ ใด  พระ พุทธ เฑ้ก็ ได้ ทรง ช แจง 
ขอ วัตต์ ป ฏิบํฅิ ของ ชน ภูมิ น นไว้ ถ วน ถี่ แล ว  เรียก ว่า  ธรรม ของ บุก คลใน ชน น1 นมี มนุษยธรรม 
เท ว ธรรม  ฯลฯ  เบน ก่น  เทวดา ไม่ ประ พฤติ ธรรม ของ เทวดา ก็' จะ ก่อ ง จุติ  ผู้ ใด ย', ง ไม่ มี 
มนุษยธรรม  ผ้นน ก็ ยัง มี ได้ เป็น มนุษย์ 

เหล่า นึ่เ อง เป็น สาย ของ ชีวิต ใน ทาง โลกีย์  จะ ดี หรือ ชวก็ เพราะ ตน ทำ เอง 
ความ จริง ของ เรื่อง การ อุปสมบท ใน พระ พุทธ ศาสนา นึ่  แต่ เดิม มา กง จะ เป็น ไป 

ไม่ เหมือน ทุกวน นึ่  ทุก วัน น เรา จะ ได้ เห็น ส ทธิ งวิ หาริ กที่มื พรรษา  ๑- ๒- ๓  อย่ ห่าง ก* บอบ' ช- 
ะ}] าย์ ถึง ต่าง จง หวัด ก' นก็มื  เมื่อ เช่น นึ่สัท ธิงวิ หา ริก จะ ถือ นิสัย อุบ ชฌา ย์ได้ อย่าง ไร  ?  ฉะ น น 
เรา จึง ได้ เห็น ว่า ส ทธิ งวิ หา ริก ใน สมัย นึ่  มี นิสัย เหมือน อุบ ชฌา ย์ฅน น้อย กน เหลือ เกิน  แต่ 

เพราะ การ อุปสมบท ใน สมัย นึ่  เขา ทำ กน พอ เป็น พิธี  เพียง เพื่อ รก ษา แบบ แผน ของ ศาสนา 
ให้ กง อยู่ เท่า ที่ จะ ทรง ไว้ ได้ เท่า น น เอง  จึง ได้ รบ ผล เพียง สมควร แก่ เหตุ เท่า ที่ ทำ น น 

แท้ จริง  กน แต่ ก่อน พอ เขา ตอง การ ชีวิต ที ผาสุก  เขา ก็ เทียว หา อาจารย์ ที่ สามารถ 
จะ เป็น ผู้ อบรม เขา ให้ ไป ถึง ที หมาย ได้  เขา จะ ตอง เลือก หา อาจารย์ ที่ สามารถ เลย ง ชีวิต ตน เอง 
ให้ ผาสุก ได้  และ โดย นัย แห่ง การทำ ชีวิต ให้ ผาสุก นนก็ ต้อง ขั้น อยู่ แก่ การ มี นิสัย ดี เป็น สำ ก' ญ 
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ถึง แม้ หากว่า  ผู้เบึ น ศิษย์ จะ ไม่ หรา บ ว่า  ชีวิต ที่ ผาสุก ขน อยู่  แก่ การที่ ฅนา เะต อง มี นิ ส ยตี 
เพราะ ขอนี เบน การ ยาก ที่ผู้ อ่อน แก่ ความ รู้ กวา มศิค จะ รู้ ถึง ได้  ตัว อาจารย์ เอง ก็ จะ ตอง บอก 
ฅอง ชี แจง ไห้ ศิษย์ ของ ตน ทราบ  แล้วหา ทาง ให้ ศิษย์ ของ ตน ได้ รบ นิล้ข อัน ตีน นฅด ศว ไป 

ดู เหมือน ว่า  จะ เบน ธรรม คา ที่ บุก คลผู้ อ่อน กวา มรู้ ใน การ ดำเนิน ชีวิต  จะ ต้อง มี 
ชีวิต ที่ ไม่ ราบ รื่น  และ เมื่อ เขา มืก วาม อัด ยิน ใจ  เขา ก็ ตอง ไขว่ กล้า หา ทาง รอก จา กก วาม ทุก ข 
ใน เวลา น เอง ที่ เขา จะ ต้อง หา ผู้ แนะ นำ อบรม  เขา อาจ จะ กระ เจิค กระเจิง ไป ใน โลก  เพ อ ทา ทาง 
อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง ที่ สามารถ ทำ ใทโ ขา พน จาก ความ ทุกข์  จน กระ อัง ไ อัพ บ ตัวอย่าง ที เขา เห็น 
ว่า  เขา อาจ จะ ยึด เอา เบ็น สรณะ ของ เขา ไอั  เขา จึง เล้า ไป ศึกษา เอา กวา มรู้ก วาม ประพฤติ นน 

พระ บรม ศาสดา ของ เรา  กอ น ที่ไอั ตรัสรู้ อนุ ฅฅร ล้ม มาส ม โพธิญาณ  พระ องค์ ก็ ได้ 
ประสบ ชีวิต ที่ ไม่ ราบ รื่น  เหตุ นั้น จึง ไอั เสด็จ ออก บรรพชา  ได้ พบ อาจารย์ ที่ พระ อง ก ได้ 
คาด หมา ข ว่า  กง จะ เบึน ผู้ แนะ นำ อบรม ให้ ได้ พบ ทาง ดำเนิน ชีวิต ที่ ผา สุข ได้  พระองค์ จึง ฝาก 
ตัว เล้า ไป เบน ศิษย์  ได้ ทำ อย่าง นอ ยู่ สอง ครํ้ง  หาก แต่ ความ รู้ ของ อาจารย์ ท1 ง สอง สำนัก นน 
ล้ง ไม่ สง พยที่ จะ ทำ ให้ ชีวิต ถึง ซึ่ง ความ ผา สุข โดย ตลอด ได้  พระองค์ จึง จำฅ อง ลา ออก จาก 

สำนัก นั้งส อง แห่ง นั้น  และ ใน ที่สุค พระองค์ จึง ได้ พบ ทาง ดำเนิน ชีวิต ที่ ยอด เยี่ยม ที่ สุด  โดย 
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การ กน หา เอา เอง 

พยายาม จะ เขียน ให้ ได้ ความ เรื่อง ที่ ร่า  “น้ล้ ย ของ คน ติดต่อ อัน ได้ อย่าง ไร  และ 
การ บรรพชา อปสม บท แต่ เติม  ๆ  มา นั้น มี จุด มุ่ง หมาย อะไร  เท่า นึ่แห ละ  เขียน วก ไป วน มา  จน 
ไม่ รู้ ว่า จะ ลำดับ เรื่อง ให้ ดี ได้ อย่าง ไร  นั้งนึ่  ก็ เพรา ะจิค ใจ ไม่ สมบูรณ์  สมาธิ ล้ม เหลว  เนื่อง มา 
แต่ อาพาธ ประ การ หนึ่ง กบ งาน V 'เน ฟู พระ ศาสนา  ที่ ได้ รับ ธุระ ทำ นอ บชฌ าย์ที่ นี่ ว่า จะ ช่วย ท่าน 
หา ทาง  อีก ประการ หนึ่ง  อัง เรื่อง อื่นๆ  เกี่ยว กบ การ ปกครอง ภาย ใน วัด ซึ่ง เบน เรื่อง จุก จิก 
เกี่ยว ก ไ] เด็ก  ๆ  ที่ มา อยู่ ใน กวา ม อุป ถม ภ์นั้ง ห มตนึ่ ทำ ให้ สมาธิ อ่อน  ๆ  ของ เรา ล้ม เหลว ลง ได้ 
อัง ตน เขียน เรื่อง นั้นั้ง แต่ ล้น ที่  ๘  มา จน ถึง วน ที่  ๒๖  จบ เขียน แล้ว ก็ วาง ทั้ง  เพราะ เขียน ไม่ ไป 


อับ เขียน อีก  จน กระ อัง เคียว นีก็ย งวิะ อัยง วาง ทีา อีก 

สมาธิ อ่อน  ๆ  ที่ใม่ พยายาม บำรุง  ท่าน ว่า ไม่ รู้ อัก ยินดี ใน ส็่งที่ มือ ยู่ 

ไม่ล้ นโค ษ ย่อม เบ็น  ไท บ  ไอ  เห่' น ปาน ฉะ น. 


เรียก ว่า 
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ธรรม ชาฅิ ธรรม คา  เบน ที่ นบ ถือ  และ นี่! าเพ รา ะ พร 
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ธรรม คา ของ คน ที่ เกิด มา  ย่อม ถือ นิ ชัย บิดา มารดา มา 
ก่อน ใคร  ๆ  เห ดุน น ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา ท่าน จึง ว่า 

บิดา มาร คา  เบน บุรพาจารย์  ถือ  เบน อาจารย์ กน แรก 
ไค้ อยู่ กบ บิดา มารดา สนิท ชิด เชั้อ เพียง ใด  ก็ยี่ง ไค้ นิสัย ของ ท่าน ย็งขํ้ น เพียง นน  เบน 

ธรรม คา ของ สัด ว ใน โลก ที่ ย่อม ต่อ งมี ครู มี อาจารย์ พระ บรม ศาสดา ของ เรา ยัง ไค้ รบ ว่า  พระ 

องค์ ทรง นับ เอา ธรรม  ถือ 
องค์ ต บัส รู้ ไค้ โดย มี ธรรมชาติ ธรรมดา เบึน เก รื่อง เทียบ เพียง ให้ กวา ม จริง แท้ ท8 ง ปวง ไค้  นบ 
ไค้ เท่า กบ ธรรม ที่ ง ปวง เบน กรู  ธรรมชาติ ธรรมดา ท8 ง หลาย ไค้ อยู่ ใกล้ ชิด กบ พระองค์ 

ใน เวลา เรียน  เมื่อ ทารก จริญ ขน จน รู้ เดียงสา แล ว  แด่น1 นิ มา นิสัย ของ ผู้ใหญ่ หรือ ผู้ 

ที่ เด่น ใน หมู่ ก็ เข ไผ งจิฅ ใจ เรื่อยๆ  สี่ง ใด เด่น  สึง น1 น ย่อม จูง ความ สนใจ  เช่น  รอย ขาด ที่ 
ผไ นุ่ง แห่ง เดียว  ย่อม ชัก ชวน สาย ตา ยี่ งก ว่า ที่ เบน ผืน ดี  ๆ  ใน ผืน เดียว ก่น น น  เมื่อ ตา แล เห็น 

หู ไค้ ยิน  จมูก ไค้ กลี่น  ลน รู้ รส  กาย ไค้ สัมผัส  ใจ รู้ เรื่อง  สิง เหล่า นก็ม้ ก จด เอา สง ที เด่น 
ใน ห ม่ย็อ่ มจต  ย3 อม หนัก ฟ้า ก็ หนา แน่น หนัก เข,!  อุปมา ได้ คล ไย นับ เส ใ ฟ้า ยท ลูก ย9 อม สี 

เด็ก ที่ถืง แม้ จะ ไค้ อยู่ กบ บิดา มารดา  นัา หาก บิดา มาร คามี ใช่ คน เด่น ใน หมู่  และ 
เด็ก นไเ ไม่ ค่อย ไค้ สนิท ชิด กับ บิดา มารดา นัก  ก ไม่ อาจ ที่, จะ ไค้ นิสส่ ย บิดา มารดา  ที่ ว่า  เด่น น 
หมาย ถืงก วาม เด่น ใน ความ รู้สึก ของ เด็ก  มี ใช่ เด่น ใน ความ รู้สึก ของ กน อื่น  ๆ  แด่ อย่าง ไร ก็ 
ตาม  เด็ก นนย่ อม ไค้ นิส ชัย บิดา มเร ดา ไว้ บ ไง แสัว  ไม่ มาก ก็ น้อย  โดย เฉพาะ อย่า งยี่ง เมื่อ ก่อน 
ที่ จะ ออก จาก อก ไป ไกล  ๆ  ไค้ 

เมื่อ โต ขน พอ จะ ไป อยู่ ห่าง บิดา มารดา  เพื่อ หา ความ รู้ ไค้  เด็ก ก็ จะ ตอง ถูก ส่ง ไป 
หา กร  อาจารย์  ใ แสม ย พุทธกาล น น  โรงเรียน เหมือน ทุกวน นั้กง ยัง ไม่ มี  ฉะ น น การส่ง เด็ก 
ไป โรงเรียน ใน ตอน เชัา แส่ วก1 สับ บ่ ไ' น ใน ตอน เย็น  กง จะ ไม่ ยาก  เด็ก คง จะ ถูก ส่ง ไป อยู่ กับ 
อาจารย์ เสีย เลย ที เดียว  โดย เหตุ นั้ เด็ก จึง ไป ถือ นิส ชัย  อาจารย์ แด่น น มา  ถ้า อาจารย์ มี กิริยา 
วาจา และ การ ปกครอง ดี  เด็ก ก็ดี ตาม  ถไ อาจารย์  ช ว  เด็ก ก็ ชวด าม  กิริยา อาการ ของ อาจารย์ 
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ยอม จิฅ ใจ เดก อยู่ ทุก  ๆ  วัน  ถา การ ปก กรอง ดี  เดก ไค้ อยู่ ใกล้ ชิด อาจารย์ อย่เ สมอ  ๆ  ถ้า จะ ย้อม 
คิก ไค้ มาก เข้า  ใน ท สุด กิริยา อาการ ของ อาจารย์ น นก จะ วับ จิต วับ ใจ เด็ก  จน เด็ก น8 นม กร ยใ 
อาการ เห มอน อา จาร ย  และ น แหละ  ที เรียก จ่า  เบ็่น การ ให้ นิสสํ ยกํน์  ผ้ให้ นิสสํ ยนํ้น  ท่าน 
เรียก จ่า  นิสส ย-เจ ๅรย์ 

ท่าน ผู้ เบน อาจ โรย ปก กรอ งก รบ คุม ให้ นิสสํ ยนน  บาง ท่าน ไค้ ให้ กราม รู้ ทาง หน, ง. 
สึอ ตำ รบ ตำรา โดย ตน เอง  แด่ บาง ท่าน ก็ หา ไค้ สอน ดร ยฅน เอง ไม่  ไค้ ฝาก ศิษย์ ชอง ตน ให้ ผู้รู้ 
อน สอน แทน  ผู้ เบน  อา จาร ยทส อง น  เบน แต เพ ยง กระ ทํๅ การ บอก สอน  จึง ไค้ นาม จ่า 
กรรมวาจา จาร ย็ 

ท่าน ผู้ เย้ น กรรมวาจา' จาร ย์ก็ อาจ ขี่ จะ มอบ ให้ ผู้รู้อื่ นดีก  เบน ผู้ สอน ดาม แนร การ- 
ส อนที่ ไค้ วาง ไว้  อาจารย์ ขี่ สาม น็เ บน แด่ เพียง  เล่า สอน ตาม แนว การ สอน ของ กรรม ร 11) ๅ- 
จาร ข ๙  จึง ไค้ นาม  อนุ สาวนา จาร ย 


ใน การ ก่อน โนน  พระ ภิกษุ ผู้มีก วาม รู้ กราม สา มา รก 
ดี  ๆ  กง จะ มีศิษ ย เขา มา อยู่ ใน สำนัก ของ ท่าน มาก  ศิษย์ เหล่ านั้ 
จะ ไค้ รบ นิสย และ กราม รู้ ไป จาก ท่าน  ศิษย์ ส่วน มาก อาจ จะ' ใด้ 

เบน มนุษย์ ขน โดย ไค้ รบ กวา มรู้ก ราม ฟ้ใจ จาก ที ไค้ ยิน ไค้ พีง อยู่ บ่อย  ๆ  บาง กน อาจ มีด ราม ร 
จน ถึง เบน ผู้ เห็น ภัย และ ทุกข์ อนมี อยู่ โน ทาง โ ลกิย์  และ เห็น นิพพาน เบน ที่ รอด จาก ทุก ข้ดย ด้ง 
หลาย ได้  จึง ขอ ส่อ อาจารย์ ฅนเ พือเ ขา อุปสมบท ใน พระ พุทธ กีๅส นา  ผ้เบ็ นนิส ส ยา จาร ย้ล่นิ 
เอง เบน ผู้ พิจารณา ว่า  ศิษย์ ของ ศ นที เขา มา ขอ อุปสมบท จะ เบน ผู้ สมควร ไค้ รบ เพียง การบ ร รพ. 
ชา เท่า น น ก่อน หรือ  ?  หรือ สมควร แก' การ อุปสมบท เบึน พระ ภิกษุ แล้ว  เมื่อ การส มกร รอ ยิๅง 
ใด ท่าน ก็ วัด ไป ดาม ขี่ ท่าน เห็น ชอบ  หากว่า ท่าน เห็น เพียง แด่ กรร' จะ' ให้ บรรพชา เสีย ระยะ ห นิง 
ก่อน  ท่าน ก็ วัด การ ให้ ศิษย ของ ท่าน ได้ รบ การ บรรพชา ซึ่ง เบน การ กระ ท่า ไค้ โดย ท่า นเอง 
เพราะ ผู้ ขี่ ได้ รบ บรรพชา นั้น ภัง หา ไค้ รับ สิทธิ พิเศษ ใด เสมอ ด้วย ภิกษุ ไม่  ใน สมัย นั้น วัง นับ กัน 


น สน) าย, น)  ๒ ๔๘๔ 

๑๒ 
๖  ๆ  ๗ 


**๔ 

พน เพียง พลเมือง สา มิ ญก V เหนื ง  หาก แต่ มิ เครื่อง หมา ยเบื่ นที่ร้ ก' นอย่ ว่า  ท่าน ผู้ น น กำ ลง ผก 
หํท่อ บรม กน เพ อ เกิน ทาง เขา ส่ภา ๅะ แห่ง กา 7 เบน ภิกษุ ใน พระ พุทธ ศาสนา  ย้งเ บน เพียง พ ล- 
พ อง สาม' ญกน หนึง เท่า น น  มิ ได้ รบ สิทธิ พี เศษ อย่าง ใด  นอก เหนือ ไป จาก พลเมือง สาม แ! 
ฉะ นน  การ บรรพชา จึง เบน อิน ทำ ได้ เบน การ ภาย ใน  ง'' 

แต่  คำ ท่าน  ผู้  เบ็! น  อาจารย์  เห็น สมควร ที่ จุ ะ, ให้  ศิษย์  ชอง ท่าน ได้ รบ การ อุปสมบท 
และ เพราะ ว่า ความ เบน ภิกษุ นื นื ผู้ 1, บน ภิกษุ เบน ผู้' ได้ มิ บ สิ! ฦธิพิ เศษ จุาก ผาย อา ณ' ๅจุ้ กร  กบ มิ 
สิทธิ เขา ร่วม สำ วา ส ดำ ย สงฆ์ หมู่ ใหญ่  จึง จำ ล้อ ง ทำ กน เบึน การ ใหญ่  ให้ ถูก ต่อ งฅว ม พิธี ที่' ได้ 
วาง' เว้ โดย ความ เห็น ชอบ ของ คณะ สงฆ์  ใน การ นื  ท่าน ผ้เบึ นนิส ส ยาขิ ารย์  หรือ ที่ เรียก ว่า 

พระ อบ ชฌๅ ยะ  จะ ได้ นำ ศิษย์ ของ ท่าน ไป ยำ ที่ ประ ชม สงฆ์  ซึ่ง ท่าน ได้ น* ค ประชุม ขน ท่าน 

’  *  .►โ,. 1’ 1..*  ,  ,  .'ะ.!,.,^,.,8 

กรรม' วา จา จ ารย  และ อนุ สาวนา ทรย่ ของ ผ์ขอ อุปสมบท ก ควร จะ ปรากฏ ตน  ณ  ท ประชุม นน 

คำ ย  เบน การ พร อม  เพรียง สมควร แก' งาน พิธิที่ นบ ว่า สำ ก ญ  เมื่อ พร, อม กน กิ  แล ว  และ เบน 

โอ กา สอน กิ แล่ ว  ผู้ ใคร่ บรรพชา อุปสมบท จึง ร่อง ขอ ต่อ สงฆ์ เอง ว่า  ตน ใคร่ จุะ บวช ใน พระ 

พุทธ ศาสนา  เบน การ แสดง ให้ แน่ ชด ต่อ หนำ สงฆ์ ว่า ตน มิ ได้ ถูก บ่ง กบ  และ ขอ  เขา เบน 

สมณะ คำ ยก วาม เต็ม ใจ เอง  ต่อ จุาก นืจะ ตำ งมื การ ไต่ สวน ถึง อิน ตรา ยิก ธรรม  คือ ขำ ที่ มิ 

บ' ญญํติ ไว้ ว่า  คำ เบน อย่าง นืน  หรือ ไม่ เบน อย่าง น น  ห่าม มิ ให้ สงฆ์ ร่บเ ขำ เบน สมาชิก  เช่น 

ว่า  “ถ ำฌ็น ผู้ที่มี เรื่อง ร่าย กิดต่ วอ ยู่’,  หรือ  “ยำ มิ ไค้ เบึน มนุษย์”  เบ็1 น ตน  ■จะ รับ ฟ้า เบน 

สมาชิก ไม่ ได้  กรรมวาจา จาร ย์จะ เบน ผู้ ไต่ สวน ใน ความ รับ ผิศช อบ ของ พระ อุบ ชอก ย์ต่อ หน้า 

ที่ ประชุม สงฆ์  เมื่อ การ ไต่ สวน ได้ เสร็จ สํ้นล ง แล้ว ท่านพระ กรรมวาจา จาร ย์  หรือ ท่านพระ 

อน สาวนา จาร ย์  ก็ จะ ได้ สวด ประกาศ ใน ที่ ประชุม  คือ เสน ถญ่ติ  ขอ ให้ สงฆ์ รับ และ อนุ มิติ 

ให้ ผู้ ขอ บวช เบ็! น ภิกษุ ใน พระ พทธ ศาสนา  ซึ่ง มิสญ ญากํ นอ ยู่' ว่า  ถ้า ได้ เสนอ ขน  ๑  กร่ง์ แล้ว 

ทวน ถาม เพื่อ ขอ อนม่ ติ  ๒  กร1 ง์  กบ สวด ประกาศ ม กิของ สงฆ์ อีก  ๑  กร1 ง  รวม เบน  ๔  กร1 ง 

เรียก ว่า  ญ่ติติ จฅุศ ถก มมื  เสร็จ แล้ว  และ เมื่อ ไม่ มี ใคร ล้าน ก็เบ็๋ นอน ถือ ว่า  สงฆ์ ได้ อนุ มิติ 

ตาม บ่ญ่ญ่ ติที่ เส นอน นสม บวฆ์ แล้ว  ผู้, ขอ บวช เบน ล้น' ได้ เบน' พระ ภิกษุ 

ท่ง์นื  เบน แต่ เพียง สรุป เรื่อง ลง ย่อ  ๆ  พอ เบน ทาง ล้น คิด หาก' วาม' จริง เท่ ทน นํ 
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โท สะ  (โก? ธ) 

*  I  1  .-  I  - 

โม หะ  (หลง) 
นรก 

ทิรัจ ฉาน โย นิ 


บฅฅิ วิสัย 


อสูร กาย,  อสูร 

พรหม 

นา ราย นิ,  วิษณุ 
อิหว ร,  ศิวะ 
อิน ท? 


-  ความ เครียด ของ อารมณ์  ๆ  เป็น อารมณ์ ร่าย ที่ สุด ใน บรรดา ความ' 

รู้สึก ทั้ง หลาย ที่ เกิด แก่ จิต ใจ  ๆลๆ 

-  อารมณ์ ที่ ทั้ง อยู่ อย่าง ไม่ สำนึก ถึง ความ ถูก และ กวา มผิก 

-  กุก  ตะราง  เรีอ น จำ  สถาน ที่ ลง โทษ กน ทำ ผิดก!) หมาย ของ ปาน เมี อง 

-  มี เพียง ความ นึก เท มือ น สต ว์ที่มี น้อง ลง ดิน  คือ 

๑.  มี ความ สะทก สะ น้า น หวาด ภยติ คอ ยู่ เสมอ  ไม่ องอาจ ได้  .  หรือ มี 

ความ ประหม่า หว่น เกรง อยู่ เสมอ 
๒.  มี ความ นึก อยู่ แต่ จะ กิน อาหาร  มี เรื่อง กิน อาหาร เป็น ใหญ่ 
๓.  มี ความ เกิย จก ราน  พอ อี่มแ ลํวกํ คิด แต่ จะ หาก วาม สบาย โดย ไม่ 

คำนึง ถึง อะไร อน  หรือ  เมื่อ ธรรม ชาติ ธรรม คา ไม่  ปง กบ จริง  ๆ 
แล วเบ็ น ไม่ ทำ อะไร หมด  โดย ที่ฅน ไม่ รู้ เหตุ รู้ ผล ว่า  สึงใ ค เบน 

อ ยาง ไร โดย แท้ จริง  ๆ 

๔.  ดำริ แส่ จะ [ห ได้ ความ สนุก  กวา มอ ร่อย โดย ไม่ คำนึง ถึง การ ควร 

และ ไม่ ควร  กน ท้มี ก' วาม นึก รู้ อยู่ ดัง ที่เริ ยก' ว่า  ฅิร่จิ ฉาน โย นิ เช่น น้ 
ย่อม ไม่ มิค วาม เจริญ มก ตก แก่ กน ใน ตระกูล ไพร่ 

-  มีวิส ย เป็น เปรต  คือ  เป็น ผู้ ไร้ หล้ก ^าน มี อาชีพ ขอ ส่วน ความ ติ ที่กน 
อื่น เขา ทำ ไว้ เพือ เลียง ชีวิต  เช่น  พวก ขอ ทาน  ทั้ง ที่ เบน ยาจก  โดย ตรง 
และ โดย ออม  ยาจก เหล่า น้มี ทั้ง ผู้ที่มี กวา ม รู้ต่า และ กวา มร้ สูง  ๆลๆ 

-  พวก ข ขลาด  เรื่อง นึได้ กล่าว ไว้ แล้ว ใน หน้า  ๖๙  ของ หนังสือ นึ 
คือ ได้แก่ พวก นักเลง เกเร  เส เพล  มี อาชีพ ใน การ รบ จำ ง ทำ รำ ย คน ปล้น 
ท รพ ย์  ฉก ชิง  วิง ราว  และ เป็น ผู้ ควบ กุม หญิง ค้า เม กุน 57 รม  ๆลๆ 

-  ผู้มี พรหมวิหาร  ๔  คือ  เมตตา  กรุณา  มุทิตา  อุเบกขา 

-  พระ เจ่า แผ่น ดิน  กษัตริย์  จํกร พร รดี้ 

-  มหา อุปราช  ผู้ ทำ การ เมือง แทน กษัตริย์  นายก ร่ำ' มน ตริ 

-  ขา หลวง  ผู้ ไป ทำ งาน แทน พระ อิศวร ใน ภูมิภาค ต่าง  กุ 


๗  ๖ 


ยม 

1ทฬ 


วิทยา ธร 
สัมภเวสี 
คน ธร รพ์ 

กุม ภัถเ ฑ์ 
น! ค 

ยักษ์ 


-  ผู้ พิพากษา 

-  ผู้มีวิ มาน เบน’ ที่ อยู่  เช่น  ขำ' ราชการ ผึาย ทหาร และ พลเรือน ชน ส' ญ ญา- 
น่ฅร นับ ฅงแ ฅ่ชน หำ หนำ แผนก เบึ๋น ฅ่น ไป  หรือ  ผ้ที่มี อาชีพ อิส สระ ที่ 
มี ฐานะ ตี จน มี วิมาน เบึน ที่ อยู่ ของ ตนแ ลำ  ผู้ที่ ไส้ รบ กวา ม นับถือ ว่า  มี 
หิริ  โอตตัปปะ  ๆ 

-  นัก ศึกษา  ผู้ หา วิชา  (พิทยา ธร-พวก กรู) 

-  ผู้ที่ กำ ตัง ฅงํ้ ตัว  ผู้ เที่ยว หา การ งาน ทำ 

-  ผู้มี ฐานะ และ หน้าที่ การ อาชีพ ใน เชิง ศิลปกรรม  ช่าง เขียน  ใน การ 
ใช้ ความ รู้ กวา มกิด 

-  ผู้ มีฐา นะ และ หน้าที่ การ อาชีพ เป็น' ช่าง การ ผี' มือ ต่าง  ๆ 

-  ผู้มี 1 ฐานะ และ หน้าที่ การ อาชีพ ทาง นา  คำ ย แรง กาย ของ ตน  ๆลๆ 

-  กน แข็ง แรง ที่ ทำ งาน หนัก  ไส้ แก่ กรรมกร  หรือ  ชน กรรมาชีพ 


๒๓  มิถุนายน  ๒๔๘๔  แม้ อริ ย บุก กล ผู้เบ็ น โสดาบัน  ระ ยัง ไม่ พ้น กวา ม 

๒ ๆ ๗  อยาก สนุก และ อยาก อร่อย ก็ ตาม  พระ โสดาบัน น1 น  ย่อม ไม่ 

๑๔  1 

อา ล ยอ  ฑรณ์ ใน ชีวิต ตน เลย  พระ โสดาบัน ไม่ ก ลำ ความ ตาย 
แต่ ยัง ไม่ พ้น อาวรณ์ เรือง เวทนา  แม้ ฉะ น นพ ระ โสดาบัน ก็ ยัง มีใ จก ลำ แข็ง ผิด จาก สาม ญชน 
มาก  มี มโน มยิ ทธิ ที่ สามารถ และ ทน ทาน ต่อ การ ทรมาน ไส้ ดี กว่า ทุก  ๆ  กราว ที่ เกิด เวทนา 
ไม่ ว่า สุข หรือ ทุกข์  เวท นาน น จะ เบ็น กรรมฐาน ให้ ไส้ รู้ กวา ม จริง ของ ชีวิต ยง ขั้น  ๆ  และ ใน 
เรือ งนํ้เ อง ที่ ทำ ให้ พระ โสดาบัน มี แต่ วน จะ เจริญ ขั้น เสมอ  พระ โสดาบัน ย่อม ร้จก บุญ และ บาป 
โดย แจ่ม แจ้ง  รู้ จก ผล ของ การทำ บุญ คือ ทำ กวา มตี ว่า จะ เถิด ผล ที่ ไม่ ทำ ให้ เดือด รอน  และ 

ร้จก ผล ของ การทำ บาป คือ ทำ กวา มช่ว  ว่า จะ เกิด ผล ที่ ทำ ให้ ร่อน ใจ และ กาย  แม้ ฉะนั้น  ใน 
บาง กราว พระ โสดา บน ยำ อาจ จะ ทำ กวา มชว ไส้ บ้าง  เพราะ กวา มอ ยาก ส นก และ อยาก อร่อย 


๗๗ 


ขัง ไม่ สน ไป  อุปมา เหมือน คน คด หมาก และ บุหรี่  แม้ จุ) ะ รู้จัก โทษ ของ มัน ไค้' ณีพื ยง ไร ก็ ขัง 
ละ มัน ให้ เค้ก ขา คล ง ไป ไม่ ไค้  ท ะ งนึ่ก็ เพราะ ใวิ ขัง ไม่ ถึง ขน เด็ด ขาด  จุ! ฅใ จุ) ของ พระ โสดาบัน 

เ^  ^  I  ๔ 

น น  เปรียบ เหมือน ผา สกปรก ที่ กำ ล่ง ถูก ฟอก ซัก เท่ ๅนีน์ เอง  จะ ให้ สะ อา คบ ริสุท ธท้ เดียว ขัง 
ไม่ ไค้  แต่ ก็เบึ นที่แ น่ไค้ ว่า  พระ โสดา บน ย่อม ไม่ ทำ กวา มช่ วอน รำ ยก าวิวิ นผิค ประเพณี 
และ กฎหมาย บาน เมือง  ส่วน กวา มช่ๅ ที่ อา จุ) ทำ ชั้น น นก็เ บน แต่ เพียง อา จุ) ละเลย ธรรมเนียม ไค้ 
บาง เทา บัน  เช่น  โสดาบัน ที่เบึ นผ้ก รอง เรือน  ก็มัอ งบั๋อ งก นรัก ษาท ร' พย์ส มบํด  และ ใน การ 
น รำ กอง มี การ ต่อสู้ กน บาง เบน ธร รน อา  ซึ่ง ใน บาง โอกาส ระหว่าง การ ต่อสู้ น1 น  อาจ เบน 
เหตุ ให้ รก ษา ธรรมเนียม!] กคิ อยู่ ไม่ ไค้  ๆ ลๆ  ส่วน พระ โ สกา บัน ที่ เบน พระ ภิกษุ  ก็ อา จุ) ประ- 
พฤติ ผิด พระ วินัย ไค้ บาง  เช่น  ผิด ใน อภิ สมา จุ) ๅร  ซึ่ง เบึน สิกขาบท นอก พระ ปาฏิ โมก ข์นน 
พระ โสดา บน ย่อม ระ วง อยู่ อย่า งก วก ขน  จุ) ะมีอ ยู่ก็กี อขัอ ปฎิบํ กใน หมวก เสขิ ยะ และ ปาฏิ เท ส¬ 
น ยะ  พี อา วิ ละเลย เสีย ไค้ บัาง ใน บาง กราว  ๆลๆ  รวม กวา มล ง ไค้ ว่า  โสดาบัน ขัง อา วิ ทำ กวา ม 
'ชว ไค้ บ่าง แต่ มิ’ ใช่ ความ ช วรำ ย. 

หมู่นี ไค้ ยิน กล่าว ถึง เรื่อง วฌน ธรรม กน หนา หู ชั้น  กน ไทย กำ ล' งใผิ ใจ ใน เรื่อง 
วฌน ธรรม เบน การดี เหลือ เกิน  วน หนึ่ง ช่าง หนำ เขา กง ไค้ รู้จัก กวา ม หมาย ของ วฒน ธรรม ที่ 
แท้' จริง ไค้  ขณะ นึ่ขัง เบน แต่ เพียง รู้จัก เงา ของ วัฌน ธรรม กน เท่า น น  ขอ ให้ พยายาม กน คมัา 
บัน' จริง  ๆ  จัง  ๆ  เถิด  วฌน ธรรม วิะฌ็ น เครื่อง นำ ความ เบา ใวิม าส่ผู้ รู้จัก วฌน ธรรม 

ที่ แพ้ น น  วฒน ธรรม  ก็ ค้อ  กวา ม เจริญ เบน ลำ คบ  ๆ  ไป น น เอง  เจริญ ขน ไป 
ก็ หนี พน ไป จา กก วาม เบน เด จัจ ฉาน  ซึ่ง เบน รา ก^าน ของ ชีวิฅ วิฅใ วิ สฅว์ ใน โลก นี่ 


.อ ปา ทิน น 0 สังขาร  -  รูป ก'1 ย  หรือ  รูปเ รอง ที รวม เบ็น กำ) น ชั้น  มี แรง ยึด เหนี่ยว ไป 

สู่จุค ศูนย์ ไส้ 

.อนุ ปา ทิน นก สังขาร  -  รูป กาย  หรือ  รูปเ รอง  ที รวม เบน กอ นขึน  เบึ นก ล่ม ชั้น  แต่ 

ไม่ มี แรง ดึง ไป สู่ จุด ศูนย์ ไส้ 


๗๘ 


ใจ ของ ผู้ที่มิ ใช่พ่ ระ อร หำ! ดึใน พระ; พุทธ สาสนา เบน อุ ปา ทิน นก ส้ง ขา ร  (มี แรง ดึง X 
ใจ ของ ผู้ทิเ บน พระ อร หำ เต์ใ นพ ระ พทธ ศาสนา  เบน อนุ ปา ทิน นก ส่ง ขา ร  (ไม่ มี แรง ดึง) 
อุ ปา ทิน นก สง ขา รมีก วาม ม่งท มาย ใน ตัว ของ มัน ให้ กง รปแ ละ ให้ เจริญ  ถา ไม่ สม หมี ง ก็' ทุก ข 
อนุ ปา ทิน นก สง ขา ร  ไม่ มีก ว' ามมุ่ X) หมาย ใน ตำ ของ มีน, ให้ กง รูป  และ ให้ เจริญ  จึง ไม่ มี ทุก ข 


ไม่ มี สุข. 

อุป ฑร 'สมาธิ 
อัปป นา สมาธิ 
อา สวะ,  กิ เส ส 


สม มฅิ เทพ 

อุป บั๋ฅทิ เทพ 
ว ส ทธิ เทพ 

มงคล 

07 ย สัจ 9 
พ ระ ไฅ รบ ฎ ก 


-  สมาธิ ที่ย์ง มี ใช่ นี่ ง แท้  เช่น  สมาธิ เมื่อ ทำ วิ บสส นา  ฯลฯ 

-  สมาธิ ที่ ใจ' แง แท้  เช่น สมาธิ เมื่อ จิต เบน  เอก กก ตา 

-  อา สวะ  กบ  กิเลส  ต่าง กน อย่าง นั้กือ  อุปมา ผำที่ ถูก ยอม สี เบน 
ตัวอย่าง ของ จิต ใจ ที่ ถูก ยอม ตัว ยก วาม ช่ว  สิน น ไค้ แก่ กิเลส  อาการ 

ที่ ถูก หุ้ม อยู่ ควย สีนํ้น ไค้ แก่  อา สวะ 

-  เบน เทพ โดย อำนาจ ทาง ใด ทาง หนื่ง หรือ หลาย ทาง  ที่ เกิด จาก 

ผู้ อื่น ส รำ ง ให้ เบึน เทพ ขั้น 

-  เบน เทพ โดย อำนาจ ตน เอง สร ำง บารมี มา 

-  เบน เทพ ฅง์แ ต่เ รม เบน จน ชีวิต ดับ  ไม่มึ ทาง เปลี่ยน ไป ได้  เช่น  เบึน 
ผ้ท รง ไว้ ซึ่ง เท ว ธรรม  (หิริ  โอตตัปปะ) 

-  การ กระทำ  กัน ถือ กัน ว่า  เมื่อ กระทำ ลง ย่อม มี ผลดี  สี่ งอน ถือ กัน 
ว่า  เมื่อ มี ไว้  ย่อม นำ กวา มดี มา สู่  ฯลฯ 

-  ความ จริง ที่ เที่ยง แท้  วิชชา ที่มีทิ ฏฐิ  (ทๆ ษฎิ)  อ น ถูกดั อง  วิชชา กัน 
พิสูจน์ ให้ เห็น กวา ม จริง ไค้ เสมอ  มีทฤ ษฏิ  มีกฏ 

-  ดะ กรำ  ๓  ใบ  กัน ประเสริฐ  หมาย ถึง ตะ กรำ  (ตู้)  ใส่ คม ภิร์พ ระ 
สูตร  พระ วินัย  และ พระ ปรมัตถ์  (ประ วฅ ศาสตร์ พระ พุทธ ศาสนา  ๑ 
กฎหมาย  ๑,  วิชา ชน ยอด  ส)  : 


๗ ฮ 


๑๒  กรกฎาคม  ๒๔๘๔  บว้ๆ นี่ เบน พรรษา ที่  ๖  น' บ  แต่  เรา ไค้ อุปสมบท มา 

^  ใน พระ พุทธ ศาสนา  ไค้ เกย มีผู้ สนใจ ไต่ ถาม หลาย กรง หลาย 

หน นัก ว่า  ทำไม จึง บวช อยู่ ไค้ นาน นัก  พวก เทวดา ที่ ชอบ 
พอก นม กถา มบญ หา นี่  ท่าน เหล่า น น บาง องก์ ไค้ กล่าว ว่า  “ขำ พเ จำ เขํๅ ใจ มา ว่า  ภิกษุ สมัย น 
เก อบ รอย เป อร เช็น ก็  ทน บวช อยู่ ไค้ เพราะ มัง ไม่ มี ทาง เหมาะ ที่ จะ ออก ไป ทำ มา หา กิน  และ 
ดา งก มอง หา ช่อง ทาง กอย ท่า ทีที จะ ออก ไป ทํๅม ๅหๅ กิจ! ทาง ฆราวาส ก่น ท่งั้นั้ น  เหมาะ ท่า เมื่อ 
ใด', บน ออก เมื่อ นั้น” 

กำ กล่าว เช่น นี่  ทำ ให้ เรา รู้ ใจ ท่าน ผู้ กล่าว ไค้ ว่า  ท่าน นบ ถือ พระ ภิกษุ ทุกวน น 
เท่า กบ กน เหลือ เคน  และ พร อม ก' บก วาม รู้สึก ใน ใจ อย่าง น  ท่าน เหล่า น1 น ช่าง กราบ ไหว้ 
พวก เหลอ เคน ไค้ อย่า ง่งค งาม เหลือ เกิน 

เออ  นี่ เรา กำ ลำ นึก ขน อยู่ หรือ ไง  ? 

และ ที แท้  พระ ภิกษุ โดย มาก ใน สมัย นึก็เ บน อย่าง ว่าน' น จริง  ๆ  แทบ ทก กน กำ ลำ 
บาก วาม อร่อย  ถาก วาม อร่อย มน ด' นถฺง ขีด ระเบิด เมื่อ ใด  ก็ ระเบิด กน เมื่อ น น 

ความ อร่อย ประกอบ เบึน รูป ขั้น จา กก วาม ยา กก วาม ลำบาก  เพราะ ฉะนั้น  กวา ม 
ยา กก วาม  ลำบาก จึง มี อยู่  เกลื่อน กล่น  ใน เมื่อ ความ อร่อย มี อยู่  ประปราย ทำ ไป  มัน เบน 
เหมือน คอก ไม้ ที่ คา ระ ดาษ อยู่ ท่า มก ลาง ตน และ ใบ ของ มัน 

๓ ปุถุชน นั้งห ลายกระ ทำ ให้ คอก ไม้ เกิด ขั้น โดย ไม่ ให้ มี ต้น และ ใบ  เกิด ก่อน สำเร็จ 
ไค้ ละ ก็  เขา ก็ อาจ จะ หาก วาม อร่อย ที่ ปราศจาก กวา ม ลำบาก ไค้  แต่ ทุกวน นี่ วิทยา กา สตร์ ผาย 
วตถุ เจริญ ขน มาก  เขา อาจ ประดิษฐ์ ให้ เบ็1 น คอก ไม้ ขั้น มา โดย การ ประ ดิษก็ ก็ ไค้  แต่ ท่าน เอย! 
น นม น เบน เพียง ดอกไม้ ปลอม ดอก นะ ท่าน 

บด นี่  ขอ ให้ เรา กลบ ไป พิจารณา ถึง ต้น เรื่อง กน ใหม่  อะไร เบน เหตุ ให้ กน กง อยู่ 
ใน ความ เบ็1 น ภิกษุ ดาม วินัย ของ พระ พุทธ ศาสนา ไม่ ไค้  ฅอบ ว่า  ‘กวา มอ ยาก อร่อย มัน ถึง ขีด 
ระเบิด”  (ซึ่ง  เบน กำ คอบ ที่วิญ อา ชน ทุก คน จะ ต้อง ตอบอย่าง นี่  ต้าน อก จาก นี่ ไป  น' ปว่ๅ 
เบน คำ แก้ ต้านั้ ง สน) 


๘0 


ถาม 

คอบ 

ถาม 

คอบ 

ถาม 

คอบ 

ถาม 

คอบ 

ถาม 

คอบ 


พระ ธรรม พ วะ วินัย ของ พระ พุทธ ศาสนา น8 น บัง คบ บีบ กน มิ ให้ กน ไค้ 
อร่อย หรือ ! 

มิ ใช่ เช่น นั้น 

ถ้า กระ นน ทำไม ผู้ อยาก อร่อย มาก เถ้า จึง กง อยู่ ใน กวา ม เบน ภิกษุ ไม่ ไค้  ? 
เพราะ เขา ไม่ ทู้ กก วาม อร่อย ยึงที่ มิ อยู่ ใน เมื่อ ปฎิบ ศ ดาม พระ ธรรม ที่แท้ 
อุค มก ติ ของ พระ พุทธ ศาสนา  คือ การ ถึง1 ซึ่ง กวา มอ ร่อย ยื่ง หรือ  ? 

มิ ใช่ เช่น น8 น 

ถ้า กระ นน  ความ อร่อย ยง  ที่มี อยู่ ใน พระ ธรรม นน  เรา ถึง ไค้ ใน ดอน. 
ไหน? 

เรา จะ ถึง กวา มยี่ง นั้น ได้ ใน คอน  เดิน ทาง  ไป สู่ อุค มก ติ 
ทำไม กน บาง คน จึง บวช อยู่ ได้ นาน  ๆ 

บาง กน บวช อยู่ เพราะ จำ เบน จะ ถ้อง อยู่  บาง กน บวช อยู่ เพราะ ติด การ 

บวช เท่า ที่ เบน อยู่ นน เหมือน ติด ยถ้ฝ่ น  แค่ บาง กน บวช อยู่ เพราะ ติด กวา ม 
อร่อย ใน การ เดิน ทาง ไป สู่ อุค มก ติ ของ พระ ศาสนา  ส่วน กน อีก จำพวก 
หนึ่ง นน ท่าน บวช อยู่ เพราะ ท่าน สั้น กรรม แล้ว  ท่าน มิ ใช่ เพียง อริยบุค¬ 
คล ที่ สูง ใน ทาง โลกีย์ ซึ่ง ย, งมิ พรหมวิหาร  แค่ ท่าน นั้น เบีน ธรรมชาติ ที่ดี  I 
แท้  ท่าน เบ็! น ล้อ น ธรรมชาติ ที่มื แค่ คุณ ประ โยชน์  ต่อ สรรพ ส้ ต์ว์ท ง ปวง 
เฉพาะ ท่าน เอง ท่านอยู่ จบ พรหมจรรย์  มิ พรหมจรรย์ บัน สั้น แล้ว  ใน. 
ความ ร้สึก นึก คิด ชอง ท่าน  เม ด คา  กรุณา  มุนิ คา  อุเบกขา  ๆลๆ 
อนิจ จา  กน ที่ง์ห ลาย จะ เถ้า ใจ เรื่อง นึ่ไค้ เพียง ไร หนอ  ! 


ใน ภา ทน คือ  ค ณ รัง สี  สิรร งษ  -  คอ เ  1รญ  แสง งำ พาล 
บน คัน อ่าง เก็บ นา  กษัฅ ริย์ส นทร  บรบื อ  มหาสารคาม 


บง สอง อ่าน  ค่าง สน ชีวิฅ แล ว 


กฎ  ๑.  ผ้มี เม ฅฅา วิะมี ใจ สนับ สนุน ผู้ ต่อสู้ ผาย ที่ เบน รอง  ซึ่ง ๓ ผาย ไอ้ เปรียบ' 

วิ ใช่ ผืาย ตน 

๒.  ผู้ที่ เคย ไค้ รีบ ความ ทุกข์ ทาง ใจ มา แกัว ใน อดีต มาก เพียง ใด  ย่อม ม 

เมตตา มาก เพียง น น  (ทุกข์ ทาง ใจ ใน ที่นั้ห มาย เอา โสก ะ ปริเทวะ ทุก ข 
โท มน ส ส ปายาส) 

๓.  ความ ตำ ง การ สนุก อร่อย พ็นก วาม รู้สึก เฉพาะ ฅน  และ เป็น ปฎิ ภาค 
กับ ความ ประ ณีฅข อง ใจ  - 


คำ ว่า  “ยุต ติ ธรรม”  'น  กง หมาย เอา ความ ของ การ เบน ดุลยภาพ แก่ 

กัน ใน ระหว่าง ของ สอง สี่ง  แต่ ทำ น็ฅำ ง เป็น สี่งที่ ตรง กัน ขำ ม  เช่น  โจทย์-จำเลย,  คำ-ขาว, 
สุข-ทุกข์  ทำ สอง ผ็าย ย่อม มีนั้เ หนัก เท่า กัน  หรือ ๓ คิด ถึง ค่า  ก็ฅำ ง ให้ มี ค่า เท่า กัน  จึง จะ 
เรียก กัน ว่า  ยุต ติ ธรรม  เที่ยง ตรง  ฯลฯ 

๓ เรา ถือ ความ หมาย ของ กำ ว่า ยุฅฅิ ธรรม เหมือน กัง ว่า มาน น  จริง ละ ก็ 
1ร าอา จเ ขำ ใจ กัน ไอ้ ปาง ว่า  กน เรา ไม่ ชอบ ความ ยุฅติ ธรรม เสมอ ไป  เพราะ คน ท1 ง ปวง ย่อม ไม่ 
ชอบ ให้ มี ความ ทุกข์ เกิด แก่ ตน  ท8 ง  ๆ  ที่ ชอบ ให้ มี ความ สุข เกิด แก่ ตน เป็น อย่าง ที่ สุด. 

ด ๘  กรกฎาคม  ๒๔๘๔  การ อยู่ ของ เรา  ทำ ให้ กน  ภาย นอก  เห นคุจ กัง  ว่า 

๖  ๆ  ๘  อยู่ เปล่า  อยู่ โดย มิ ตำ ง ทำ อะไร  ดู เป็น ที่ น่า อิจฉา  แต่ ที่ 

แท้ นนเ รา ตอง ทำ งาน หนัก แทบ ทุกวน  เวน ไว้ แต่ เม อ 
อาพาธ  เรา ไม่ เชื่อ เลย ว่า  กน ที่ ยง ไม่ ถึง ที่ สุด จะ มิ ใคร ที่ ไม่ ฅำง ทำ อะไร  ทุก กน ที่มิ ใช่ พระ- 
อร นันฅ์  ตอง ทำ งาน กน ทำ น น  ต่าง กัน แต่ ว่า  บาง กน ทำ มาก ดวย กำ กัง กาย  บาง กน' ทำ มๅก 
ควย กำ กัง วาจา  บาง กน ทำ มาก ควย กำ ลง ใจ  คนที ทำ งาน นนเ ขา ต่าง ก็ ขำ มีหๅ ำใน ผล ที่จุบู '[ค้ 
รบ กน อยู่ ทุก กน  ความ หวง ท้จะ ได้ ให้ ผล เบ็น เหตุ ให้ กน ทำ งาน  ผล ที่'. กิดฃ น น1 าาช อบ ใจุก็ 
เกิด สุข  ใม่ช อบ ใจ ก็' ทุกข์  การ งาน นั้น  ใน บาลี พ่าน จำแนก ไว้  ๓  หมๅ ต  ดู  ละ  ๔  ติฏ 


๘1® 


®.  ทิ; ฐ! ธรรม เวท นีย กร รม 
๒.  อ' ยั๋ชช เวท นีย กรรม 

๓.  อปรา ปรเ วทนี ย กรรม 
๔.  อโห ลิ กรรม 

๕.  ชนก กรรม 
๖ 1  อุบึ๋ฅ ถัม ภ ก กรรม 

๗.  อุป บึฬ ก กรรม 

๘.  อปฆ าฅก กรรม 

๙.  ครุ กรรม 
๑0.  พหล กรรม 
©๑.  อา ส้น น กรรม 

๑๒.  โ]^)^1^1117711 


หมวด ท  ๑ 

ให้ ผล ตาม กราว  (เมื่อ ใ ค) 

การ งาน ที่ ให้ ผล เมื่อ ทำ อ ย่น^ ทน ที่  เช่น  เม อศค ออก 

ผล กอ ขา ค 

การ งาน ที่ ให้ ผล พก ทำ แล ว  เช่น  เมื่อ เรือน ส ราง แล ว  ผล 
คือ การอ ย่ 1 

การ งาน ที่ ให้ ผล ใน เมื่อ มี โอกาส  เช่น  การทำ ไว้ ใช้ ใน 

คราว จำ เบน 

การ งาน' ที่ ให้ ผล เมื่อ ทำลาย ขน ธ์  ๕  แล้ว  (คือ เมื่อ ตาย แล้ว) 


หมวด ที่  ๒ 


ให้ ผล ตาม กิจ  (อะไร) 


การ งาน ที่ ผล เบน เรื่อง ใหม่ ขํ้นเ รี่ อง หนึ่ง 

การ งาน ที่ ให้ ผล สน ไ) สนุน เรื่อง  ที่เกิ ค แล้ว ก่อน  ซึ่ง 

กำ ล้ง์เ บน อยู่ 


การ งาน ที่ ให้  ผล  พลิก  เรื่อง ที่  เบน  อยู่  แล้ว 


ให้  เกิค  ผล 


เบน อย่าง อื่น 


—  การ งาน ที่ ให้ ผล  ทำลาย เรื่อง ที่ เบน อยู่ แล้ว ให้ พินาศ 


หมวด ที่  ๓ 

ให้ ผล ตาม ลำ คับ  (เพียง ใ ค) 

—  การ งาน ที่ ให้ ผล  จาก การ กระทำ คัว ยก วาม พาก เพียร 

—  การ งาน ที่ ให้ ผล  จาก การ กระทำ คัว ยก วาม คุ้น เก ยก ไ งาน 

—  การ งาน ที่ ให้ ผล  จาก การ กระทำ คัว ข เวลา กระ คันหํ น 

—  การ งาน  ที่  ให้  ผล  จาก  การ  กระทำ  อย่าง  แค่น ทำ  เพราะ ไม่ 
ยินดี ทำ 


& ๓ 

เทา ที ไค้ เขียน มา แล ว ขาง บนนี  มิ ใช่ ผล จาก การ งาน ที่ เรา ด้อง ทำ อย่าง หนัก ดอก 

หรอ  ?  เรา ทำ ไค้ เพียง นีทง  ๆ  ที่ เรา มิใค้ มีกว ๅมรู้ ข่า นๅญ ใน ภาษา มาลี  บาง ทีก็ อาจ จะ มิ กน รู้ 
บาล กาน เอา บาง แด อ ยาง  ใ รก ดาม  เรา มิ ไค้ ทา ไว้ ให้ กน ดาน  เรา ทำ ไว้ ให้ กน สนใจ ก็น หาก วาม 
จร งเร อง พระ พุทธ กา สน ๅอ ๅน  ด้วย หร้ง์ รา  บาง ที จะเ บ่น ประ ไย ชน แก’ เขา เหล่า น ค้า, ทำ,]  กา 7 
ไข กราม หมาย ของ เรา  ไม ตรง กมท ทาน สมเด็จ พระ มหา สม ยแจ่ ไอ 77 เพ 7 ะยๅวข่ร ๅณว|รรส 
ไค้ ทรง ไว้ หลาย แหง หลาย ตอน ด้วย กน  แฅ่ทั๊ งน้มิ ใช่ ว่า เรา มิ ไค้ สำ ทํกใ นพ 7 ะก 7 ณ ๅข 00 พ7ะ 

ยิง กท  เนท  I ด ทรง แปล พระ ธรรม จาก ภาษา มา สมา เมน ภาษ ๅทเ 7 า; ข าไจ ไก  เรา ไม เส รก ง เพ ยง 
น น  การ กระทำ ของ เรา นี  วาที แท้ ก็ ไค้ กระทำ ใ ปด 70 ดาม กวา มมุ่ 0 ห ว*' 0 ขอ 0  สมเด็จ พ 7 ะ. 
มหา สม ณ เจ่า กรม พระยา วชัร ญาณ วโ 77 สน' นเอ 0  เพราะ พระองค์ ท่าน ไค้ ทรง เขียน ก 7 ะ ดุ้น 

เดือน ไห้ สน  เจ ก่น กว่า หาก วาม จว้ง ของ พุทธ ศาสนา ไว้ ห สาย แห่ 0 ห สาย ต 0 น  และ ทํดนั้  เรา กี 
ไค้ กร  ะ ทา ตามพระ ประ สง ก่น น แล ร 

I  -  '  'ทํ  ’  .  .  4 

ก  าร  เขก วาม ท มาย น  เรา ฆ โชผู ชาน าญใ นอก ษร กา สด 7  จง ไม สา มาร 'ถท จะ แยก 
อักษร ออก แส ตง กวา ม หมาย  ไค้ อาศัย แก่ กำลัง สมาธิ วิบส ส นา เบน พั๊น  ประกอบ กบ ไค้ อาศัย 
ภาษา ไทย ที สมเด็จ พระ มหา สม ณ เจ่า ทรง นิ พน ธิไว้  จึง เขียน ไว้ ด้ง ปรากฏ มา แดด นนน 

เรา ทำ งาน หนัก  แต่ งานอย่าง น เรา มีฉนั ทะ  จึง ไม่ เบื่อ ที่ จะ ทำ  อุป มๅศั 0 ผู้ เล่น 
กีฬา ต่าง  ๆ  เช่น  นัก ฟุตบอล ค์  เล่น ฟุตบอล ล์  นักเลง ไพ่ เล่น ไพ่  นักเลง ดะ กรอ เล่น ตะ 
กร็อ่  ๆลๆ  เบื่น ตน  เขา เหล่า น8 น์ไม่ เบอ ใน งาน ของ เขา  เพราะ เขา มิ ฉันทะ ใน งาน ขอ 0 เขา 
ฉัน ใด  ก็ ฉัน นํน์  เรา ไม่ เบื่อ งาน ของ เรา  เพราะ เรา มิ ฉันทะ ใน งาน น 

1  .  I  ‘  ,  '  (1  I 

งาน กน หาก วาม จริง ของ พระ พุทธ ศาสนา ใน สม ยน์ดี จริง  ๆ  สนุก ด้วย  เบน ป 7 ะ. 
โยชน์ แก' ตน ด้วย  และ อาจ จะ เบึน ป:' ระ โยชน์ แก่ ผู้ อื่น อีก ด ว ย  เรา ว่า  เรา ชอบ กว่า เล่น กีพๅ อื่น อุ 


๑๙  กร? าฎา คม  ๒๔๘๔  นาย ลมุล  สุจริต  ศิษย์ ซอง เรา ผู้ พาย เรือ ไป ทำ การ บิ ณ*? า 

๗  ๆ  ๘  บาตร แทน  ไค้ ทำ เรือ ล่ม ลง ที่หม่ บ, าน แถบ มัด โพธ ไทร  เม อ เขา ไค้ 

๑๑  ข 

ถูก ถาม ว่า  “อะไร เบ็1 น เหตุ ให้ เรือ ล่ม  ใ"  เขา คอบ ว่า  “เพราะ ใบ 
พาย ไป คิด ใน กอ หนาม’’  เรา ถาม ซา อีกว่า  “เพราะ ใบ พาย ไป คิด หนาม  หรือ  เรือ รึง ล่ม  ? 
เขา ก็ คง ยืน ยไเ ว่า เบน เช่น น1 น  อ นิร จา เอย  ศิษย์ ของ เรา ผู้ร์ง ไค้ อยุ่ มา ควย ล้น เบน เวลา น'1 น 
ภูมิ กวา มรู้ หรือ ก็ ถึง ช* น มัธยม บื่ที่  ๖  แล้ว  จะ มีก วาม คิด นึก แยบ กาย กว่า นํ้มัก หน่อย ก็ ไม่ ไค้ 

มัน ก็ เป็น ธรรมดา อยู่ อย่าง น เอง  จึง มล ก แถว มากกว่า นาย พล  ! 

เรื่อ งนึ  ทำ ให้ จิฅ ใจ หวล ไปร  ะ ลึก ถึง กณส มม่ต ชอง พระ ธรรม ใน ขอทํ ว่า  ปจฺจ ตฺตํ 
เวที ฅพฺ โพ  วิญเ I) หิ”  เบน เรื่อง แน่ เหลือ เกิน ที่ พระ ธรรม สามารถ  ทำ กน ให้ร้ มัก ตน เอง ไค้ 
เพราะ ผู้ ถึง ความ รู้ ใน พระ ธรรม แล้ว  ย่อม เห็น โทษ ของ ฅนพี่ อ เกิด เหตุ กา รณ ราย มา ถึง คน 
และ การ รู้ โทษ ที่ ตน ทำ น น แหละ  เป็น บน ไค ขน แรก ที่ ล้า วขํ้น สู่ กวา มรฺมั ก ตน เอง 

เด็ก โดย มาก ที่ ไม่ ยอม สารภาพ โทษ ที่ฅน ทำ ผิค  มิ ใช่ เพราะ ความ ค้อ รื่น  แต่ เบน 
เพราะ เขา มิ ไค้ สำนึก ว่า มัน เบ็น โทษ ที่ เขา ทำ  เขา มัก ใส่ ความ ให้ แก่ส์ งอ' น นอก ไป จาก ตำ เขา 
เอง เสมอ  ท* งั้น็ก็ เพราะ เขา ถูกอบรม ล้น อ ย่อ ย่าง นึท่ว ๆ  ไป  เด็กๆ  ที่ท้เ งเ พ้อ เ, ห่อ เหิม มาก  มัก จะ 
เป็น ผ้ไค้ ถูกอบรม มา จาก สถาน ที่มี คารม มัด  ใน ทาง เอา ชนะ โดย มิ ไค้ คำนึง ถึง การ ควร และ ไม่ 
ควร  และ ใน ทำนอง เดียว ล้น น  การ โต้ เถียง  (ซึ่ง เรียก ล้น ว่า สนทนา ธรรม)  โดย ยก หัว ข* อ 
พระ ธรรม ขน มา แก้ ล้น  ดำ ที่ เป็น อยู่ โดย ส่วน มาก ทกมั นนํ้  รึง คลอด เอา คน ชนิด พุ้เง เพ้อ เห่อ 
เหิม ออก มา ยืด กอ อยู่ ใน โลก 

หล' บ คาส ล้าง ภาพ ของ บุคคล จำพวก น แล้ว  จะ1 ห็นเ หมี อนล้ บ ท่าน ที่ยืค คอ ตะเบ็ง 
เสียง ไป บน แผ่น ดิน  เขา ล้อ ง การ ให้ ศีรษะ ของ เขา สูง เด่น เหมือน คน ที่งบ่ วง ใน กล, มน1 น เสมอ 
ทก  ๆ  กราว ที่ เขา กล่าว ว่า “ไม่ ใช่ ความ ผด ของ มัน เลย ...ไม่ ใช่ ความ ผิด ของ มัน เลย  มัน ไม่ 

น่า จะ ได้ รบ มัย มัน ตรา ย ถึง เพ้ย งน ”  มัน เหมือน กบ ห่าน ที่ ยืด กอ รอง  “ชาน  ชาน  ชาน”  ค 

เหมือน ว่า  มัน ล้อ ง การ จะ ให้ ดำ ที่ สุด โดย มิ ไค้ คำนึง ถึง อะไร อื่น 


0 


๘ & 


บุก กล จำพวก นมิ ไต้ นีกกิ ค หา เหตุผล อี่นอี ก  ใน เมื่อ เข้ รอบ โค้ก ไณล ว เขา จะ 

กง ขืน ยัน เอา ชนะ ท่า เดียว เท่า นีน  ใ กร จะ มี เหตุผล อย่าง ใด มา ช แจง ก็ ตาม  เหตุผล เหล่า นน 

ไม่ อาจ จะ ทำ ให้ เขา เข้า ใจ ไต้  เพราะ เขา ไม่ ยอม ไค ยิน  เขา จะ พื่ง เหมือน กน ใน เมื่อ เข้า ที่บำ อับ 

แฅ่ก็ กง จะ ไม่ ไต้ ยิน อยู่ น น เอง  สมอง ของ เขา กลุ้ม รุน อยู่ ควย คารม ที่ เตรียม ไว้  เพื่อ  ชนะ 

อย่าง เดียว 

อนิจ จา  เขา จะ กิ คคูส้ ก หน่อย ประ ไร  ว่า หลง จาก การที่ เขา ไต้ ชัย ชนะ เพราะ กน 
อนเ ขา พอ หน่าย ที จะ โต้ เค็ม ที แล วน น  เขา ไต้ รบ ผลดี อะไร บ่าง  เขา อาจ จะ มอง เห็น บ่าง หรือ 
ไม่ ว่า  คน ยืน  ๆ  ทีล อมร อบ สิง เวียน ดู อยู่ น8 น  กำ สิง ยํ้มแ ละ หำ เราะ อะไร ก่ น 

แน่ ละ ซี  ใ กร จะ อค หำ เราะ ไต้  เมื่อ ไต้ เห็น กน ที่มืก อ ยาว ผด ปกติ กำ ด้ง ส่าย ดา 

รอง ฅะโ กน ว่า  “สาน ...ฮา น... อาน ...สาน...” 


ความ โม่ กลัว ฅาย ที่ แท้ 


พระ โสดาบัน ย่อม รู้ ชัด ว่า  การ ตาย  (ชนิด ข้น ธ์  ๕  คบ) 
น น  ไม่ มี อะไร ที่กว รก ลำ  ไม่ ประกอบ ดำ ย  สุข  ทุกข์ 
อุเบกขา  ใม่มี เรื่อง ลำบาก ยาก เข็ญ ใน น่น เลย  ๆลๆ 


๒๙  กรกฎาคม  ๒๔๘๔  เม อ ไต้ กล่าว ถึง เท ว คา ว่า  เทพ  คอ  อะไร มาแ ลำ  วิง 

๓  ๆ  ๙  เห็น กวร ที่ จะ กล่าว ให้ เห็น เทพ ชัดเจน ยื่งข์ น อีก สก เล็ก นัอย  ที่ ว่า 

เ งา VI  ไค้ แก่  ข้า ราชการ ช1 นหำ หนำ แผน กน8 น เรา อาจกล่าว ไต้ ว่า 
รุก ข เทวดา  ไต้ แก'  เจา พนักงาน บ่า ไม้  ภุม ม เท วา  ไต้ แก 'นาย อำเภอ  ๆลๆ  เบน ข้น  ดาม หนัง 
ลือ เรื่อง โบ รา ณ นัก กล่าว' ว่า  ข้น ไม้ ใหญ่ ย่อม มี เท ว ค''  เรื่อง น  ทำ ให้ เรา เห็น ไต้ ว่า  ใน สมัย 
ก่อน  ๆ  ร ฐ ก็มี การ สงวน' ไม้, ใหญ่ อยู่ เหมือน กน  แต่ ข้า หาก ไต้มื การ ขอ อนุญาต และ มี ค่า ธรรม 
เนียม  คือ ไต้ ทำ กาว บวง สรวง แลำ  ก็ เบน อัน ข้ค ได้  มิ ฉะ นน จะ ถูก เทวดา ลง โทษ  การ ทํๅ 


๘๖ 


เท ว ทา พลี  ก คือ  การ พลี แก่ ท่าน ผู้ทรง อำ นา วิ เหล่า นน  เพื่อ ความ ร่ม เย็น เบน สุข ของ ผู้ ทำ 
พล กรรม น่นเ อง  ท่าน ผู้ เบน เทพ เหล่'1 น้  ล่า ทรง ธรรม ของ เทพ ไว้ ได้ ก็ กง ไค้ เบน เทพ ท่อ ไป 

^  เ^  ^ 

ม ฉะ นน  ก ทอง จุติ  กฺอห สุด พ่น จาก กวา มเบ็ น เทพ  ผู้ ได สร่าง บารมี พอ  ก็ เบน เทพ ไค้  ชนิด 
ของ เทพ  ๓  ดง ไค้ กล่าว แล่ว์ ขำ งต่น่  ๆลๆ 

ความ มี  และ กวา ม ไม่ มีสี่ง  เบน เรื่อง ที่ ทำ ความ คิด ให้ จบ ไม่ ลง ส้ก์ที  ดู เหมือน ว่า- 
มัน เบน วิชา ที ไม่ มี โอก ๅสจุ ะรู้ ไค้ เลย  เรา ไค้ วิม อยู่ ใน กวา มก นกิค เรื่อง นีมา นาน ทนํก หน ไ 
จน ออก วิะเ บอ หน่าย เสีย แล ว  ชน เดิม เกิด แต่ วิบส ส นา  “กาย”  เรา แล่ง ใจ ใน กาย ตน เฉพาะ 
แท่ ว่า  ม่นป ระ กอบ ขน โดย การ รวบ รวม ของ ปรมาณู  หรือ ล่า วิะ ว่า โดย ส่วน เล็ก ที่ สุด คาม 
กวา มรู้ส มัยนี  ก็ ว่า เบน การ อยู่ ร่วม ของ  อี เล็ก ทรอ น  กบ  โป รท อน  น น เอง  และ สรร พสี่ง 
ใน โลก ก็ เบน เช่น นั้น 

ไข่  +  นา ตาล  +  นิา  แล่ ว์ แปร รูป ลักษณะ' โดย กวา ม ร่อ น, ให้ เบน  ไข่ หวาน 

ทอง หยิบ  ฝอยทอง  ฯลฯ  และ เปลี่ยน สี  เปลี่ยน รส ไป ต่าง  ๆ  ตาม ส่วน ส, ค ค่าง  ๆ  ไค้ฉ้ น่ใค 
กาย เรา ธน ประกอบ ขน จาก อี เล็ก ทรอ น  กบ  โป ร ทอน  ก็มื ชื่น เล็ก ชื่น น้อย  (อุป ทาย รูป) 

พึ่ง พิง กน ดูด ก่น ไว้ เบน ล่อน ใหญ่  ไม หา ภูตรูป)  โดย มีล่ก ษ ณะ  สิ  ส ณ ฐาน ต่าง  ๆ  เช่น  เสน 
เอ็น  เนอ  กระดูก  ฯลฯ  (ผม  ขน  เล็บ  พ้น  หนัง)  เบน ผล ของ การ ผสม  ฉนนั้ น  นั้น คือ 
(อี เล็ก ทรอ น  +  โป ร ทอน  ผสม ล่น  โดย ส่วน และ ความ ร้อน  (อุณหภูมิ)  อย่าง หนึ่ง เบน 

ปรมาณู ชนิด หนึ่ง  โดย ปรมาณู ชนิด นั้น ก, อรูป ขน  ก็ เบน อุป ทาย รูป ชนิด  เอ็น  หรือ ล่า มี. 

ส่วน ต่าง จาก นั้น ก็เบึ นชนิ ดก ระดู อ  เบน เน้อ  ฯลฯ  ดํงนึ่  และ นิ เป็น เรือง ของ การ เชื่อ ทาม 
เสียง นัก วิทยา ศาสตร์  ผาย กาย ที เขา ไค้ เสีย น้า แรง กนก ล่า มา นักหนา  เทา นั้น 

ความ คิด ไค้ แล่น ท่อ ไป อีกว่า  เมื่อ สรรพ ลี่งนั้ ง ปวง เกิด จาก  อี เล็ก ทรอ น  + 

โป ร ทอน  นั้น คือ บรรดา  พระ อา ทีฅย์  ดาว  พระ จน ทร์  ตลอด จน มด  ปลวก  และ เชื่อ โร ก 
นั้งห ลาย  คือ  อี เล็ก ทรอ น  +  โป ร ทอน  ใน เวหา เรา น้  มี พระ อาทิตย์ และ บริวาร ของ มัน ไม่ 
เท่าไร  ๆ  และ สึง มหึมา เหล่ าน้  คือ  อี เล็ก ทรอ น  +  โป ร ทอน  ล่อน กะ จิริด . 


๘๗ 


ที น  มา ถึง บญ หา ว่า  “กอ นก ะจิริ ดนึ่ ล่ะ  เกิด ทก อะไร?” 

จะ เบน ไป ได หรอ วา  กวา มมิสิ ง  เกิด จาก  กวา ม ไม่ มิสี่ง  ?  ”  “เก รอง หมาย  + 
เกด จาก เก รอง หมาย  -  ห รึ อ  รุ  “โบ่ร ทอน  เกิด จาก  อี เล็ก ทรอ น  หวือ  รุ  ” 

ถา  อ เลก ทรอ น  คือ  ความ ไม่ มีสี่ ง”.., .เออ  !  น “กป ราช' ญ็ทง หลาย จะ ที เทียน เอา 
เ  วน ไ วแต พระ อร หํไน ด  เทา น นที ท่าน จะ ไม่ ว่า อ;; ไร เรา 

อนจ จา  ไกร จะ รู้ จก อน้ด่ ดา  [ด้ง1 ๅย  ะ -เ  พระ ธรรม ของ พระ บรม ศาสดา ของ เรา ลึก 
ซง ยง นก  คน ทุกวน น จะ ใหเ ขา ไจ ว่า  ตน เบน เพียง เชอ! รก ไน ด่ๅยํ กบ์ก็ ยาก เสีย แส่ กิ 

พวก เรา หนอ เพียง แด่ รู้ จุก  บวก  ลม  กู ณ,  หาร  และ อย่า งทีก็ เพียง เก บ ส่วน สาม ญ 
เท่า นนเ ยง ที ไหน จะ รู้ใด้ ถึงเ รอง ทีด ลบ ไกร จะ เข่า ใจ ได้ ว่า  ความ ไม่ มิ สง  คือ สง หนึ่ง  ๆ 
และ ว ชา ท สาก ญนน  กอ  ลบ หลาย  ทุ  ลบม่ นก คือ อะไร อย่าง ได อย่าง หนึง  น น เอง  ถึาม่ นไม่ 
มอ ยู เฉย  ๆ  มน กก งก วาม ใมม ของ มน  แต่ ถาก ราว ใด ความ ไม่ มี มน เกลื่อน หวือ ไห รด้กิ 

บ คน น เอง มน จะ กลาย รู!) เบน กราม มิ-]) น นาน นที  และ นีเบ็ นริ ขา อย่าง นที ง ไน รง เวืฏ ง ข ฏงสี ฅ 
ยุค น  เรา กำ ลง อยู่ ไน สม ย เลข กณีค  และ ใน ยุค ขาง หนา ก็ จะ ถึง ยุอพี ขด บัด  นึ่ง 
ใน เวลา น น แหละ ที่, รา อาจ เข่า ใจ กราม หมาย ของ  อนต ดา ชด เจน กว่า บัด นึ่, 


กิริ  -  กวา มล ะ อ] ยแก่ ใจ ใน เมื่อ จะ ประ พแ ที ผิด ศีล  (ขน 1 บ  ธรรม. 

เนียม,  ประเพณี) 

7อ กก!/!/ ะ  กวา ม เกรง ไจ  [อด ตป ปะ  เบน เก รอง ผก พนม ดร ดา ห) อ ยา งด ยง 

^ ซี/?™  -  ก่าแ ห่ง ประ' โย' ชน, ที่ บุก กล เออ IV เอ แก่ บัน นึ่ง เศีน อยู่  ๆ 

มูลค่า ชอง การ เยอ เจ' เอ  จะ คำนวณ' ไค'/ คง นึ่  ค่า แห่ง กวา ม ลำบาก ชอง ผ้เอั๊ อ^อ ไน 
รุ; ารฆ 'ระ กอบ ขน ซึ่ง สี่ งอน ได โอั๊ อ^อ ไป  4-  ค่า แห่ งก วาม เสีย สละ ของ ผู้ เที่อ 1 ายุอ  4.  ปร ะ ไย ขนึ่ 
อนผู้ รบ กวา มเอํ้ อ^อ พึง ไค จาก สี่งเ อั๊อเ หั้เอ มาน น 


๘๘ 


ศก ษา 
(.สิกขา) 


สก ขา  ๓ 


อุปโภค,- บริโภค 


—  การ กระทำ เพื่อ ใหํเ กิคค วาม ร้,  เรียน 

-  '  ๘1  11  I  * 

-  การ เรย น แบ่ง ออก เบน  ๓  ประเภท  คอ 

ส.  เรียน เพราะ ถูก บัง กบ โดย เหตุ กา รณ 
๒.  เรียน เพราะ ถูก บัง กบ โค ยฅน และ ผู้ อื่น 
๓.  เรียน เพราะ อยาก รู้ 

การ เรียน อย่าง ที่  ต  ไบัผ ลคีก ว่า ประเภท ที่  ส  และ ที่  ๒ 
การ รู้กืเ บน ผล จาก การ เรียน  ซึ่ง ไค้ มี หลัก ล้ค วาง ไล้  ๓ 

—  ส.  อธิ สี ล สิกขา  —  เรียน ให้ ร้ล้ก ศีล จน รู้ ความ มุ่ง หมายอย่าง' 

แฅก ฉาน แลํว่  รี, กษา ขน บ ธรรมเนียม ประเพณี ของ การ 
เรียน ใบั มาก 

๒.  อธิ จิฅฅ สิกขา  -  เรียน ให้ รู้ ใน การทำ สมาธิ จน รู้ อย่าง แตก 
ฉาน แล้ว  เอาใจ ใส่ ใน การ ปฎิบ่ ฅให มาก 
๓.  อธิ บ ญญา สิกขา  —  กนก ว ำเพื๋ อก วาม แจ่ม แล้ง ใน เรื่อง ที่ 
เรียน ใ หมาก จน รู้ชค ตาม กวา มเบึ นจรี ง 

บุก กล ผู้ แสวง หาก วาม รู้ก็ อาจ จะ รู้ไบั หาก ไค้ ประ พฤติ ตาม หล' ก สิก- 

ขา  ณ  น น 

บุก กล ที่ เรียน แล้ว ไม่ ร้น น  กือเ บี่นผู้ ขาด การ ประพฤติ ตาม หลัก นั้ 
อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง 

-  โด ยก วาม หมาย ของ กำ ที่งํ้ส องนึ่  ใน ทาง ภาษา ที่ใช อยู่ ใน พระ 
พุทธ ศาสนา  หมาย ความ ต่าง กนก บก วาม หมาย ที่ เขา ใ จุก น บัว  ห, 
ไป ใน ภาษา ไทย  ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา น1 น  กำ ว่า  อปโ ภก 
ท่าน หมาย ถึง ของ ที่ ใช้ ส รอย  ไม่ เสมอ ไป  หรือ ที่ เรียก ได้ ว่า 
สี่งทื ไม่ จำ ต้อง ใชฌ น นิตย์  แต่ ของ  บริโภค น น ท่าน หมาย ถึง สีง 


คึก บา 
(| สิกขา) 


สก ขา  ๓ 


อุปโภค,- บริโภค 


ที่ จำ ต้อง ใช้ เบน นิตย์ 


๙6 


หมาย ถึง เบน ประจำ ทาม ระยะ เวลา ด้วย)  เช่น  การ บริโภค อาหาร 
ซงฅ อง ท่า ห่าง กนเ มื่น ระยะ  แต่ ต อง ทำ อยู่ เสมอ  ก็ เรียก ทำ อยู่ เบน 
นิตย์  การ บริโภค ซิว ร  ซึ่ง ต่อ ง ห่ม อยู่ฅ ลอด เวลา  ก็ เรียก ว่า  ทำ อยู่ 
เมื่น นิฅย เหมือน กน  ส่วน ของ อุปโภค น1 น์มีฅํ วอ ย่าง เช่น  ยา รักษา 
โรค  ที ตอง ใช่ เมื่อ บืวย เว็บ  ตำรา ต่าง  ๆ  ที่ ต่อ ง ใช่ เมื่อ ต่อ ง กา รน น 
จะ นับ เบน ของ อุปโภค หรือ ไม่  ยิง เบน บญ หา  เพราะ ตำรา ก็ ใช่ บา 
บ้คค วาม ต่อ ง การ ของ เรา ไค  แต่มิ ใช่ ของ สำหรับ ใช่ ส รอย 
ใน ความ หมาย ที  โร เอ ยู่ ใน ภาษา ไทย นน  ของ อุปโภค ท่าน หมาย ถึง สี่งที่ มิ ไต่ กน เช่า 
ไป เบน เนอ เบน หนัง  ส่วน ของ บริโภค นน  ท่าน หมาย ถึง สี่งที่ ไป!, มื่น สาระ ของ รป กาย โดย ตรง 
อ ยาง ไร ก ตาม  การ  โขก วาม หมาย ของ คำ ว่า  อุปโภค  ใน ส่วน ที่ ว่า ใช้ ใน ทาง พระ— 
พุทธ ศาสนา นน  ยง เบน แฅ เพียง เคา  ว่า  จะ มี ที! ช สก แท่ง' ใด แห่ง หนึ งเ' ท่าน1 น,  ผ้ เขียน เอง 

ยง ไม เคย พบ คำ วา  อุปโภค  ที ใช้ อยู่ ในเ รอง ชอง ศาสนา เสย  หรือ หาก จะ ไค้ ม่าน มา บ้าง แส่ วิ 
ก็ กง จะเ มื่น  ควย มิ ไค้ สนใจ จำ  จึง ไม่ ท่า ให้ นึก ไค้ เสีย เลย 


๖  สง หา คม  ๒๔๘๔  * ร....,.  “.ว,  ^ '1** 1.-.  ^  00  0  ^  0 

ควย มา เห น วา  สมุด เล มน จวน จะ ห มคทํ สำ หรบ บน ทีฦ 

๔ฯ๙  แล ว  และ ความ เต่า งๆ เท่า ที่ ไค้ บันทึก มา แล้ว  ย้ง์ไ ม่มีวิ ชา ใค 

ที อาจ ทำ ให้ ผู้ ไค้ พบ เห็น ทำ ตน ให้ สร่าง ทุกข์ ไค้ บ้าง  จึง จุะบ้ นที ก 
วิชา ที่ พอ จะ เอา ตว รอ ค ได้ ลง ไว้ ต่อ ไปน็  เพื่อ เมื่น ทาง ให้ ผู้ ไค้ พบ เห็น ไค้ รับ ประโยชน์ ตาม 
สมควร  เมื่อ อ่าน คู ใน ตอน น  ให้ ส่ง เกตุ ตน ว่า  การ ไค้ อ่าน แต่ ตน มาน น เบน แต่ เพียง ทำ ให้ 
เกิค ความ รู้ สว่าง ขน บ่า เง เ' ท่าน1 น  แม้ จะ มี ชีวิต พอ เอา ตัว รอ ค ไค้ฅิ คอ ยู่  บ้าง ก็เ มื่น เพียง วิชา ชน 
ตน  เปรียบ ไค้ ใน การ เรียน คณิต วิธี ว่า  เรียน รู้ เพียง ขน บวก  ลบ  กณ  หาร  จำนวน เต็ม 
แต่ ใน การอ่าน ต่อ ไป น  เบน การ เรียน  เศษ ส่วน  ซึ่ง จะ เบน รา ก^าน สำ ค' ญ สำหรับ การ เรียน 
ร้พีช คณิต และ เรขาคณิต ต่อ ไป 
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ฅาม ที ได้ ทราบ มา แล้ว ว่า  การ กระทำ ทํ้ง์ห ลา ยอน เรียก ไค้' ว่า  กรรม น* น  คือ 
การ กระทำ ทผ้ก ระ ทำ  หวัง ผล  ของ การ กระทำ น1 นๆ  กรรม ท1 ง ปวง มี ผล  การ กระทำ ลง เบน 
เหตุ  ผล ที เกิด จาก การ กระทำ ลง นั้น เบึน ผล ของ การก-ระ ทำ น น เอง  เช่น  ผู้ ปลูก ข่าว  หวัง 
ทา) ะ ได้' ขาว เบน ผล ของ การ ปลก ข่าว  วัง น 

'  ป ด้น  ขอ ให้ เรา ย่วัณ กลับ ไป หา เรื่อง  ทุกข์-สุข  อีก ลัก ค ร8 ง์ห นึ่ง  เรา เห็น กน ได้ 
แล ว ว่า ความ สุข เกิค จาก การ สม ใจ หวัง  คือ สม กบ ใจ ตน ที่ นึก กิ คอ ยาก จะ ได้  อยาก จะ เบน 

กวา ม ทุกข์ เกิค จาก การ ไม่ สม ใจ หวัง  คือ  ไม่ สม ก* บ ใจ ตน ที่ นึก คิด อยาก' จะ' ไค้  อยาก จะ เบึน 
ฉะ น น  การ ได้ วับ ทุกข์ หรือ สุข  ก็เบึ น ผล เกิ ค' จาก การ กระทำ อย่าง' ใ คอ ย่าง หนึ่ง น น เอง เบน 
เหตุ  และ เบน เหตุ ตน เคา 

,  “สุข” 

คือ-ทำ ลง-หวัง ผล-ผล  I  หรือ  “ทำ-ผล ของ การทำ น น” 

'  “ทุกข์” 

;  “ผล สม หวัง” 

หวัง ผล-  ( 

“แล ไม่ สม หวัง” 

บรรดา ลัฅว โลก ที่ ง หลา ยนึ  โดย เฉพาะ อย่าง ยึง คือ  ลัฅว์ ชนิด กน  ย่อม มี กรรม 
สืบ ต่อ กน แทบ ทุก ขณะ จิต  ความ ทุกข์ ความ สุข ทงห ลาย นนมี กรรม เบน ต้น เก้า  ฉะ น1 น  เมื่อ 
จะ แก้ ให้ พน ทุกข์ ไม่ มี  เรา ต้อง แก้ ที่ กรร มน น เอง 

กรรม  คือ  การ กระทำ ชนิด ที่ หวัง ผล  แต่ ทุก กน ที่ เกิด อยู่ ย่อม ต้อง มี การ กระทำ 
แม้ อย่าง ที่สุค ก็ ต้อง นํง  นอน  ยืน  เดิน  เกลื่อน ไหว  ๆลๆ  ซึ่ง เรื่อง นึ่เ อง ทำ ให้ เรา งง ง นจน 
เกือบ จะ เห็น ว่า การ แก้ ไม่ ให้ มี ทุกข์  เบึน เรื่อง ที่' ไม่ อาจ เบน’ ไป’ ใต้ 

แต่ ใน โลก น  ยิง มี การ กระทำ อีกอ ย่าง หนึ่ง  ที่ ไม่ อาจ เรียก ได้' ว่า  “กรรม”  เพราะ 
การ กระทำ ชนิด นึ่เ บน การ กระทำ ชนิด ที่ ไม่ ห่วงใย ใน ผล ของ การ กระทำ นั้น  เบีน การ กระทำ 
ฅาม หนำ ที่ เท่า นั้น เอง  จะ เปรียบ ได้ เท่า กบ เครื่อง วัก รที่ ทำ งาน นั้น  คือ  เมื่อ เครื่อง วัก ร ทำ 
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งาน ก็ นับ ไห้ ว่า  เกรึ่ อง ๆ กร' นั้น’ ให้ ทำ ง่าน  แต่ ตำ เครื่อง จักร เอง มิ ไห้ มี ความ ห่วงใย ใน ผล งาน 
นัน เลย  มัน ทำ ไป ตาม หน้าที่ ของ มีน  สุก แต่ เครื่อง น นึ่จะ มี ประสิทธิภาพ ดี หรือ เลว  น้า ดี ก็ 
ไค้ ผลดี  ถ้า เลว ก ไห้ ผล เลว  และ เพราะ ว่า เครื่อง วัก ร ไม่ ห่วงใย ผล จาก การทำ มัน  มัน จึง ไม่ 
ไค้ รบ ทุกข์ หรือ สุข แต่ อย่าง ไต เลย 

แต่ เรือง การ กระทำ โดย อย่าง ที่ ไม่ เรียก ว่า กรรม นึ่  เบน เรื่อง ของ พระ อร หน ต์  เบน 
การ เรียน เร อง ชีวิต ชน สูง เกิน กว่า ที่ สา มัผูข น  จะเ ขำ ใจ ไห้ ง่าย  ๆ  เสีย แล ว  มัน เบ็น เท่า กบ การ 
เรียน เลข ขน พีชคณิต  จึง จะ ยก ไว้ ก่อน 


ใน ขณะ นี  อยาก จะ แนะ เพียง เรื่อง ที่ พอ จะ เถ้า ใจ กน ไห้ น้า ง เสีย ก่อน  คือ  อยาก จะ 
แนะ ใหห ดก ระ ทำ การ โดย มิ โหม ความ ห่วง] ย] น ผล จุ] ฏง การ กระทำ นํห่ 

ชิน ตน  เรา จะ ตอง ให้ เกิด วิบส ส นา ญาณ แจ่ม ชิต แก่ ใจ  คือ  ให้ เกิ ตบ ญญา เสีย 
ว่า ก่อน  การ กระทำ ที เรียบ รอย  ละ เอีย ต  รอบ กอบ  เพียง ใด  ย่อม ไค้ รีบ ผล งาน ดียี่ง ขั้น 
เพียง มัน  เรา ตอง วิบส ส นา ให้ เกิด ปสาท ะ ดาม ความ เบน จริง นึ่จริ ง  ๆ 

เม อก วาม เชอ แน่ แทข องเรา ได้ เกิด ขึน ตาม แนว ที กล่าว แล่ วิ น1 น  จึง กำ หน ค ใจ ของ 


เรา ต่อ  [ป  แฅ่นี ต่อ ไป  เรา จะ ทำ งาน ทุกอย่าง  ที่เบึ น หน้าที่ ของ เรา ซึ่ง จะ ถ้อง ทำ  ให้ เรียบ ถ้อย 
ที สุด  โดย ละเอียด ทีสุค  ดว ยก วาม ระมัด ระ ถ้งร อบ กอบ ที่ สด  เท่า ที่ จะ ทำ ได้” 

ต่อ จา กน น  เม อมี งานอย่าง หนึ่ง อย่าง ใด ผ่าน มา  และ เรา เห็น ว่า เมน หน้าที่ ของ เรา 
ที่ จะ ถ้อง ทำ  ก็ ลง มือ ทำ ทันที  ทำ ถ้วย ดีที่สุ คที่ขิ ะ ทำ ไค้  และ ใน ทุก กราว ที่ ทำ งาน  เรา ก็ ไม่ จำ 
ถ้อง ห่วงใย หรือ เบ่ง ใจ โดย ความ หวัง ใน การที่ จะ ให้ เกิด ผล  เบ็น ผล อย่าง ใด  ๆ  ทัง สน  เอ ๅไจุ 
ใส่ ใน การที่' จะ ทำ ให้ ดีที่ สุด เท่า น น  ผล จะ เบึ นอ ย่าง ไร ไม่ ถ้อง วิตก ถึง  ถ้ๅอ ย่าง  เช่น 

เมื่อ เรา มี หน้าที่ ที่ จะ ถ้อง กิน เรา ก็ จะ ถ้อง กิน! ห้ตีที่ สุด  คือ  บด ให้ ละเอียด ที่ สุด  สม 
ผำดู โดย ลน ให้ แน่ นอน ที่สุค ว่า ไม่ มี ของ เบน มัย  กลืน ให้ ดีที่ สุด  ๆลๆ 

เมธ เรา มีหน้ เที่ที่ จะ ต่อ ง คำนวณ' ว่า  อาหาร ที่ กิน น นพ อ ควร แก่ ภาวะ หรือ ยำ  1 รา 
ก็ คำนวณ ให้ ดีท้สุ ค  ไม่ ตอง ไป คำนึง ว่า  อาหาร ดี ๆ ยัง เหลือ อยู่ อีก มาก ซึ่ง เบน การ นอก ขอบ เข ด 
เมื่อ เรา มืหน้ าที่ที่ จะ ถ้อง เดิน  ก็ ให้ เดิน ให้ ดีที่ สุด  ๆลๆ 
เมื่อ เรา มี หน้าที่ ที่ จะ ถ้อง น' ง  ก็' ให้' นง ให้ ดีที่ สุด  ๆลๆ 
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เม อ เรา มี หน้าที่ ที่ จะ น้อง นอน  ก็ ให้' นอน ให้ ดีที่ สุด  ฯลฯ 
เม อ เรา มี หน้าที่ ที่ จะ น้อง ทำ การ เลึ ยง ชีวิต  ก็ ให้ ทำ อย่าง ดีที่ สุด  ฯลฯ 
เม อ เรา มี หน้า ที ที่ๆ? น้อง นึก  คิด  เรียน  ฯลฯ  เรา ก็ ทำ อย่าง ดีที สุด  โค ยมิฅ อง คำ 
นึง ถึง ผล แด่ ประการ ใด ท1 งสํ้น 

ถา เท่า ที่ กล่าว ไว้ น น  ยัง ไม่ ทำ ให้ เกิด การ ฟ้า ใจ ได้  จะ ยก ฅํว้อ ย่าง อีกอ ย่าง หนึง 

คือ เม อมี การ นัด หมาย ที่ จะ พบ กน  ณ  ที่ ใด ที่ หนึ่ง  ณ  เวลา ใด เวลา หนึ่ง  เรา จะ น้อง จด การ นัด 
หมาย กน ให้ แน่ ชัด และ รอบคอบ ที่สุค  ค รน ถึง เวลา นัด น* น  เรา ก็ ไป คอยอยู่  แน้ หาก อีก ผาย 
หนึ่ง ไม่ มา ดาม กำหนด  เรา ก็ ไม่ อึด อด ใจ  เพราะ เรา ไค้ ทำ การ นัด หมาย ไว้ แน่ ชัด แลำ  รอบ 
คอบ  ละเอียด ถื่ถึว้ น  เท่า ที่ เรา จะ ทำ ได้ แน้ว ใน ดอน น้น  และ แมโ รา จะ ทำ อย่าง อื่น อีก ก็ ไม่ มี 
ทาง ทำ ได้ ดี เท่า นนแลว ส่วน การ ไม่ มา ของ อีก ผาย หนึ่ง นน ถึง จะ อย่าง ไร ก็ ทำ ให้ มา ไม่ ไค้ อยู่ เอง 
ใน เรื่อง นึ่น้า เรา หวัง ผล ใน การ กระทำ  คือ  หวัง ว่า จะ น้อง เกิด ผล ให้ อีก ผืาย หนึ่ง 
มา และ เรา เชื่อ ว่า  เขา จะ น้อง มา แน่ แท้  กร* นึ่ถึง กราว ฟ้า- จริง  เขา ไม่ มา  เรา ก็ อึด อด  กะ เยั้อ 
กะ แย่ง  ชะ เน้อ แล้ว' ชะ เวัอ เล่า  ซึ่ง เบืน กิริยา อาการ ของ ความ ทุกข์ น น เอง 

น้า เรา ไม่ หวัง ผล ใน การ กระทำ  คือ เรา ถือ เสีย ว่า  เรา ได้ ทำ โค ยดีที่ สุด  เท่า ที่ จะ 
ทำ ได้ แล ว  ถึง ทำ อย่าง อื่น อีก  เมื่อ เขา ไม่ มา  น น ก็ คือ  “ไม่ มา”  นน้เ อง  เรา ก็ ไม่ อึด อด ใจ 
เรา ไค้ นัด แล ว  หน้าที่ ของ เรา คือ  ไป กอย  เขา จะ มา หรือ ไม่ มา  “ไม่ เอา ใจฺ ใส่”  เรา ก็ ไม่ ไค้ 
เดือด รอน 

สร ป ความ ลง ว่า  “อย่า กระทำ การ ดวย ความ หวัง {จล ของ การ กระทำ นํ้น  แต่ จะ 

ทำ ตาม หน้า ท ของ ตน อย่า งดิท สุด เทา ท จะ ทำ ได 

และ ใน เรื่อ งน้  ผู้มี ปฏิภาณ ดี  เมื่อ ไค้ อ่าน น้า ยก วาม พิจารณา  ก็ อาจ จะเ ขำ ใจ 
ความ ใน หล ก ธรรม ที่ จด ไว้ ใน เรื่อง  มรรค  ๘  ไค้ เวน อย่าง ดี  มรรค  ๘  จะ กล่าว อีก ใน โอกาส 

หน้า 

การ มน ทึก ความ รู้ ต่าง  ๆ  ลง ใน เล่ม ทึ  จะ ยุติ ไว้ เทึ ยง แค่น. 


ร่วม ปฺรึก ษา งาน กับ  คุณ ธนู  ที่ โครง การ! คม น้อย  จ.  อุบลราชธานี 


* 
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ความ มทน เบน ทุกข์ อย่าง ชง  หน้ ท1 ง ปวง ให้ ทุกข์  เหมือน กบ มี โซ่ พ่น ธ นา การ 
ร่าง กาย จะ ไป ไหน มา ไหน  หา อิส สระ ไม่ ไอ้  ไม่ ใช่ จะ พ่น ธ นา เฉพาะ กายอย่าง เดียว  ยิง ใจ 
ดวข  ไม่ มี สุข เป็น หนี เพรา ะคว  เม โลภ  เป็น หนี เพราะ ความ รัก  เป็น หนี เพราะ ความ หลง 
เหตุ ใด เรา จึงฅ อง มี หนี และ หา หนี  ใน เมื่อ ก็ เกิด กน มา แต่ ดำ เปล่า ที่ง์ สน  เหตุ ใด จึง หา โซ่ 
พ่น ธ นา ร่าง กาย  เม อ ยิง ไม่ มี ความ รัก ก็ สอด ส่าย หๅร่ ก  ให้ หำ ใจ เป็น หนี ผูก กัน ใน เรื่อง รัก 
เม่อ รัก แล วก็ส อด ส่าย ผูก พ่น หา กุญแจ มา ใส่ มือ ให้ อีก มือ หนึ่ง  ผูก ก, บ อีกร่าง หนึ่ง  จูง กัน ไป 
ทะเลาะ วิวาท กน ไป  ควย การ เป็น หนี แห่ง ความ รัก กัน ท8 งกู่  ต่าง ผ่าย ต่าง ก็กั องการ กวา มชค 
เชย ซึง กน และ กน  เส รจแลว ก็ ตอง การ ผ่อน กลาย จาก หนีนี  เพื่อ หาก นก ลาง  คือ  ต่อ ง 
การ มีบุฅ รฃึน อีก  โซ่ ผูก ขึน อีก สาย หนึ่ง  สาย สอง สาย สาม  เพื่ม ขั้น อีก เรื่อย  ๆ  สุด แต่ต่ ณ' หา 
รา กะ  พืช พ่น ธ จะ แม่ ไป  เม อ ทา หนี ใส่ กัว เช่น นีแลํ วจะ ไป โทษ ใ กร  เพราะ เป็น กวา มกั อง 
การ ของ ฅวเ รา เอง กัง สิน  เม อมีก รอบ ครัว ขึน มา เบน หลาย สาย  มี โซ่ ผก พ่น กัน ขน  ก็กั อง 
การ พาหนะ ที จะ จูง ฅว ไป  คือ  กวา มรํ่ๅ รวย  ก็วึง กระเสือก กระสน หาก วาม รํ่า รวย  เพื่อ จะ 
ได้ เบน พาหนะ นำ ตำ ไป อีก  ระหว่าง ทีว็ง วน  กนก วา  ก็ เป็น หนี ขั้น ยิก ทาง ใจ  คือ  เป็น 
หนี ทาง โลภ  อยาก ได้  อยาก รวย  เมือ ได้ รอย ก็ อยาก จะ ได้ กัน  มี กัน ก็ เป็น หมื่น  มี หมื่น 
ก เบน แสน  อยาก ใด้เ พืมขึ น ทวิ คูณ  ไม่ เจ กอ็ม  เบื่อ หน่าย  เพราะ เรื่ม เป็น หนี ให้ กับ กวา ม 
โลภ ใ หก วาม โลภ เป็น เจำ หนี กัน เสีย แ ลำ  เรา จะ บ่น กัน ไป ทำไม ถึง กวา ม ทุกข์ ยาก ลำบาก  ยาก 
เก็น แกน' ใจ  บ เงก ราว ได้ ชัย ชนะ  บาง กราว พ่าย แพ้ ก็กัอ แท้  เมื่อ ได้ ชัย ชนะ แล ว ก็ ไม่ หยุด 
พิจารณา  บุก บน ไป อีก  อยาก ได้ เพื่ม ขั้น อีก  ไม่ มี อะไร ทื่วิะ ไอ้ มา โดย ไม่ ได้ ใช้ กวา ม มา- 
นะ อุตสาหะ  ทุกอย่าง ต่อ ง ใช้ กวา ม มานะ อุตสาหะ ทํ้ง สน  ถึง แม้ บุก กล น น จะ มี มรดก ตก ทอด 
ก็ ตอง ใช้ กวา ม มานะ อุตสาหะ  กวา ม พาก เพียร  ที่ จะ ปก บื่อง รักษา สม บด เหล่า น้นใ ห้ยิย่ 
ยืน นาน  และ หา ขั้น มา พอก พูน  เชัา ทวี คูณ  ฉะ น1 น  เรา จะ บ่น กัน ไป ทำไม ใน เรื่อง กวา ม ทุก ข 
เพราะ ว่า หา ทุกข์ ให้ กับ ตน เอง ที่ง์สํ้ น  เมื่อ ไม่ ได้ ชัย ชนะ ก็ พรื่า บ่น  เบื่อ หน่าย  ไม่กั องการ 
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อีก แล้ว  ไม่ อยาก ไส้ อีก แล้ว  กรน พอ จะ ปลด เปล อง ได้ ก็ ลืม  หา ขั้น มา อีก เช่น นีเ รอย ไป 

มนุ ษยเ รา มัก จะ พ่น เช่น น  พ่น ทาส ให้ เจ ำหนํ้ คือ กวา ม โลภ หลง นึ่มา บด บ0 ง เสีย หมด สิน 

ปล่อย ให้ จูง ลาก ถูลู่ ถูก “ง ไป จน กว่า สำ ขา รจุะ เสื่อม สลๅ ย ไปนึ่ น่เ, เห ละ  หาก ผู้ ไค คิด ไม่ ออก  คิด 
ไม่ ถูก  ไม่ ไส้ นง รำพึง  คิด ถึง  พิจารณา แล้ว  ก็ ปล่อย ให้ กวา ม โลภ หลง  ความ อยาก ไส้ น 
ลาก สง ขา ร ไป จน กว่า ชีวิต หรือ สำ ขา ร จะ แตก ด้บ  สั้น ลม หๅย ใจ  แน่ว แน่  นึ่ง สนิท  น น 

แหละ จึง จะ หยุด หาเ จำ หนึ่ จึง จะ หยุด กวา ม เบน ลูก หนึ่ แห่ งก วาม โลภ ไส้  ฉะ น น  หาก ผู้ใค คิด 
ไค้ ถึง กวา ม ขาก ลำบาก อัน ไม่ พอ อัน นึ่  เร่ง หา แนว ทาง ของ ความ สงบ  คือ  หาก วาม สงบ จิฅ 
ใน ร่ม พุทธ ศาสนา เสีย เถิด  ถึง แม้ จะ ไม่ ล้อ ง บวช  ไม่ ล้อ ง เรียน  ก็ จะ แสวง หา ธรรมะ  คือ 
ล้จ จะ ธรรม แห่ง องค์ ศาสดา  ไม่ ล้อ ง ใช้ บจล้ ย ไม่ ล้อ ง ซอ  ไม่ ล้อ ง หา  หาก ผู้ ใด ล้อ งก ารก็ จะ 
เกิด ขน เอง  เพียง แตน ง สงบ นึ่ง  ๆ  ผ่อน ลม หายใจ เช่า ออก  จบ แน่ว แน่ อยู่ ที่ ระยะ ของ ลม 
หายใจ เล้า ออก  เล้า ออก  อยู่ เช่น นึ่  ความ สงบ แห่ง จิฅก วาม เร่า ร่อน แห่ง จิต  ก็ จะ ค่อย บน 
เทา ลง  บน เทา ลง  จิต ก็ จะ ได้ หยุด พัก ก็ จะ เกิด การ พิจารณา ไค้  จะ เกิด การ รู้ ไค้  และ จะ 

ทราบ ได้ ว่า เรา น น เกิด มา ทำ อะไร  เพื่อ อะไร  ชีวิต ตอง การ อะไร  ล้อ ง การ แล้ว ได้ อะไร มัง 
เรา เกิด มานึ่ เพื่อ อะไร  ทำ อะไร  ผิด ชอบ  ช” วดี  ไป แล้ว ล้าง  ไค้ ตก พ่น ทาส ของ กวา มชว 
และ ไค้ ทำ ความ ดี อะไร ไป ล้าง  ก็ จะ คิด ไล้ เมื่อ คิด ไค้ แล้วจะ ปฎิบํ ตอ ย่าง ไร  อัน นึ่ก็จ ะเบ็ น กำ 
ตอบ ของ ผู้ ล้อ ง การที่ จะ แสวง หาก วาม ร่ม เย็น สงบ สุข อัน ยาว นาน ถึง แม้ ว่า เมื่อ ไม่ ไค้ นึ่ง  หรือ 

กลา ขอ อก จาก สมาธิ  ไป ประกอบ กิจการ งาน ต่าง  ๆ  ก็ จะ พ่น ไป ด้วย กวา มมื่ สติ  ด้วย ความ 
พิจารณา ไส้  เมื่อ ยาม ที่ใมั ไส้ อย่าง ใจ  เมื่อ ยาม ที่ ประสพ อุปสรรค  ก็ จะ พิจารณา ได้  ปลง ไส้  คิด 
ได้  จะ ได้ ไม่ เศฑ้ ส ร่อย ล้อ ข ใจ  กล’ ง ไคล้ ไหล หลง  โทษ คน น น  โทษ กน น  โทษ โชก ชะ 
ตา ราษี กน อีก ต่อ ไป  จง คิคดู เถิด ว่า  เกิด ขั้น มา แล้ว ทำ อะไร  เรา ทำ อะไร  ใ กร หา มา ให้ 
ให้ เรา ทำ  ใคร ใช้ เรา  จง คิคดู เถิด 

ขอ ธรรมะ แห่ง องค์ ศาสดา  อง กพ่ร ะผู้มึ พระ ภาค เล้า  ผู้ แล้ง จบ โลก ท1 ง มวล  ขอ 
ไส้ ทรง โปรด ไค้ ประทาน เมตตา กรุ ณ'’  ส่อง สว่าง  เกิด บ ญญา ให้ แก ผู้ ที่ใผ หาก วาม สงบ  ผู้ 
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ท เห นด เหนื่อย เมือ ย ส่า ใน การ ต่อสู้ กบ ชีวิต ที่ ถูก ความ โลภ หลง นื่จูง ไป  ขอ ให้ เขา จง ระลึก ได้ 
สงบ ไค้  และ พิจารณา ไค้  ร้จํ กว่า อะไร คือ ความ ทุกข์ และ สุข  อะไร คือ กวา ม สุข ท แท้ จริง 
ที เบน ไป ตาม ธรรมชาติ  ไม่ มี หัน เห เปลี่ยน แปร ไป  เบ็เ นความ สุข ที่ ให้ ยาว นาน  ไม่ ตอ งม 
บรจํ ย เบ็น เกรึ๋ อง ปรุง แต่ง มาก มาย  ขอ ให้ ผู้นน จง คิด ไค้ เถิด 

ความ เร่า รอน ทรมาน เผา กาย ใน ความ โลภ หลง ต่าง  ๆ  นื่  จะ ไค้ เย็น ลง  หาก ผู้ 
นนคิ ค ไค้ ว่า เรา เกิด มา เพื่อ อะไร  ทำ อะไร กน บ้าง  ใน ชาติ นื่ไค้ ทำ อะไร เบน ตรา ประจำ ตว ไป 
บ้าง  ประ หับ ตรา บาป  ตรา บุญ  ตรา ช ว  ตรา ติ  อะไร กน บ้าง  ขอ ธรรมะ แห่ง องค์ 
ศาสดา  จง ส่อง สว่าง ให้ ผู้ที่ฅ กอ ยู่ ใน ความ มืด ท1 ง มวล  จง ได้ สว่าง กระ แจ่ม จำ  เพื่อ ความ 
สงบ สุข ของ ชน ท1 ง มวล ดวย เถิด. 


เขึย น โดย 
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